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LIC. RAUL LOZANO CABALLERO, SECRETARIO DE MEDIO AMBIENTE, con fundamento en
lo dispuesto por los articulos 4, parrafo sexto, y 134, de la Constitucion Politica de los Estados
Unidos Mexicanos; 44, 191, de la Constitucion Politica del Estado Libre y Soberano de Nuevo
Leon; 18, inciso B fraccion V1, 33, fracciones II, 11, 1V, IX, XII, XXXIV y XXXVII|, de la Ley Organica
de la Administracion Publica para el Estado de Nuevo Leon; 8, fracciones Il, XVIII, XXVI, XXV,
XXIX'y LVII, 18, fraccion V, X, XI, XIV, XV, y XVil y 202, fracciones |, IV y V, de la Ley Ambiental
del Estado de Nuevo Ledn; 1, 10 y 11, fraccion lll, del Reglamento Interior de la Secretaria de
Medio Ambiente; y

CONSIDERANDO

l.- Que la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos en el parrafo sexto de su articulo
4, establece que toda persona tiene derecho a un medio ambiente sano para su desarrollo y
bienestar. Asimismo, el articulo 44 de la Constitucion Politica del Estado Libre y Soberano de
Nuevo Ledn, establece que todas las personas tienen derecho a un medio ambiente sano para
su desarrollo y bienestar, asi como el deber de conservarlo, y el Estado adoptara las medidas
necesarias, para la proteccion del medio ambiente y la preservacion y restauracién del equilibrio
ecolégico con el objetivo de satisfacer las necesidades ambientales para el desarrollo de las
generaciones presentes y futuras.

Il.- Que el derecho al medio ambiente sano, busca regular la actividad humana para proteger a
la naturaleza por su conexién con otros derechos, como el derecho a la salud, y por el valor que
tiene en si misma, de acuerdo a los principios que caracterizan al medio ambiente sano, como
son, el principio de precaucion, principio in dubio pro natura, principio de participacion ciudadana,
principio de no regresién, y las Dimensiones del derecho al medio ambiente sano.

lil.- Que los seres humanos constituyen el centro de las preocupaciones relacionadas con el
desarrollo sostenible y tienen derecho a una vida saludable y productiva en armonia con la
naturaleza. Principio 1 de la Declaracion de Rio Sobre el Medio Ambiente y el Desarrollo, de la
Conferencia de las Naciones Unidas sobre el Medio Ambiente y el Desarrollo, reunion celebrada
en la ciudad de Rio de Janeiro del 3 al 14 de junio de 1992, reafirmando la Declaracion de la
Conferencia de las Naciones Unidas sobre el Medio Humano, aprobada en Estocolmo el 16 de
junio de 1972.

IV.- Que el mejor modo de tratar las cuestiones ambientales es con la participacién de todos los
ciudadanos interesados, en el nivel que corresponda. Principio 10 de la Declaracion de Rio Sobre
el Medio Ambiente y el Desarrollo, de la Conferencia de las Naciones Unidas sobre el Medio
Ambiente y el Desarrollo, reunion celebrada en la ciudad de Rio de Janeiro del 3 al 14 de junio
de 1992, reafirmando la Declaracion de ia Conferencia de las Naciones Unidas sobre el Medio
Humano, aprobada en Estocolmo el 16 de junio de 1972.
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V.- Que el Objetivo de Desarrolio Sostenible 15 denominado “Vida de Ecosistemas Terrestres”,
de la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible, establece que los ecosistemas terrestres son
vitales para el sostenimiento de la vida humana, considerando que el mundo enfrenta una crisis
de cambio climatico, contaminacion y pérdida de biodiversidad. Por lo que para cumplir con el
Objetivo 15, es esencial un cambio fundamental en Ia relacion de la humanidad con la naturaleza
y tomar conciencia de que la naturaleza es la base de nuestra vida en la Tierra. Asi en la meta
15.2., sefala que se debera promover la gestion sostenible de todos los tipos de bosques, poner
fin a la deforestacion, recuperar los bosques degradados e incrementar la forestacion y la
reforestacion a nivei mundial.

VI.- Que el Plan Estatal de Desarrollo Nuevo Leon 2022-2027, Eje 2: Generacion de la Riqueza
Sostenible, punto 2.8. denominado Biodiversidad y bienestar animal, establece la necesidad de
fomentar la conservacion, restauracion y mangjo del patrimonio natural para reducir la pérdida
de bicdiversidad y la provisién de servicios ecosistémicos, asi como fomentar el mejoramiento
del entorno urbano mediante la arborizacion para aumentar la resiliencia de la ciudad y su
capacidad de adaptacion y mitigacion ante el cambio climatico.

Vil.- Que en alineaciéon con el Programa Sectorial de Desarrollo Sustentable 2023-2027,
particularmente con las lineas de accion enfocadas en la restauracién de ecosistemas vy el
fomento de la cultura de conservacion ambiental (p. 176), se impulsa el programa “Ayudamos
con mas arboles”, como una herramienta participativa de restauracion ecolégica urbana y
sensibilizacién ciudadana, el cual contribuye a los compromisos institucionales de aumentar la
cobertura vegetal con especies nativas, mejorar la calidad del aire y fortalecer el vinculo entre la
poblacién y los espacios verdes del Estado.

VIiL.- Que corresponde a la Secretaria de Medio Ambiente preservar y restaurar el equilibrio
ecoldgico y la proteccion al ambiente an bienes y zonas de jurisdiccion estatal.

X.- Que la calidad de vida de la poblacion se incrementa por la preservacion ecolégica y el
mejoramiento del entorno natural en los asentamientos humanos, asi como, en la promocién del
desarrollo urbano, se debera considerar de manera prioritaria el incremento sostenido en la
proporcién de areas verdes por persona, conforme lo sefiala el articulo 16 de la Ley Ambiental
del Estado de Nuevo Leodn.

X.- Que de conformidad con el articulo 134 de la Constitucion Palitica de los Estados Unidos
Mexicanos, los recurscs economicos de que disporgan la Federacion, las Entidades Federativas,
los Municipios y las Demarcaciones Territoriales de la Ciudad de México, se administraran con
eficiencia, eficacia, economia, transparencia y honradez para satisfacer los objetivos a los que
estén destinados.
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Xl.- Que el articulo 191 de !a Constitucion Politica del Estado Libre y Soberano de Nuevo Leén,
establece que los recursos econdmicos de que disponga el Estado y les Municipios se
administraran con eficiencia, eficacia, economia, fransparencia y honradez para satisfacer los
objetivos a los que estén destinados.

Xli.- Que el articulo 15 de la Ley de Administracién Financiera para el Estado de Nuevo Leén,
sefiala que en la programacion, presupuestacion y ejercicio del gasto publico, las dependencias,
organismos descentralizados y fideicomisos, deberan aplicar los principios de transparencia,
rendicién de cuentas, austeridad, sptimizacion, racicnaiizacién, disciplina y eficientizacion de los
recursos, estableciendo oricridad al gasto social v de inversion para realizar obras v prestar
servicios ptblicos de beneficio a la comunicad, preeurando optimizar, en ia medida de lo posible,
el gaste de administracion fomentando la equidad de género.

Que eni atencion a las anteriores censideracicnes. con el fin de promover fa participacion de la
sociedad en materia ambiental, asi como desarrollar acciones que induzcan a alcanzar los
objetivos de la pulitica ambiental para preservar y restaurar 2l equilibrio eco!gico en el Estado,
he tenido a bien expedir y craenar la publicacion en el Periodico Cficial del Estado de Nusvo
Leodn los siguientes:

LINEAMIENTOS DE OPERACION DEL PROGRAMA “AYUDAMOS CON MAS ARBOLES".
1. Fundamentacion y motivacion juridica

La Secretaria de Medio Ambienie de Nuevo Leor, tiens 2 bien expedir los Lineamientos de
Gperacion del Programa “Ayudarmos con mas arboles” con fundamentc en las leyes, reglamentos
¥ normas vigentes

Constitucien Politica de los Estados Unidos Mexicaros'
Ley Generai de! Equilibric Ecolégico y Proteccion al Ambiente
Ley General de Desarroilo Forastai Sustentable
. Constitucion Politica del Estada Libre y Soberano d2 Nuevo Leén
Lay Ambiental del Estado de Nuevo Leén .
Ley para la Conservacion v Proteccion del Arbolado Urbano del Estade. de Nuevo Ledn
Ley de Desarrolic Forestal Sustentable del Estado de Nuevo Leén
Reglamento de la Ley Ambiental el Estado de Nuevo Leon
Norma Ampientai Estatal NAE-SMA-007-2022, Arboiado Urbaro del Estade de Nuevo
Leon. :
Programa Nacional Forestal {PRONAFOR)
Estrategia Nacional de Accién Climatica
Plan Estaial de Desarroilo 2022-2027
Programa Sectorial de Desa:rollo Sustentable 2023-2027
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2. Definiciones. Siglas y Acronimos

Adopcidén de arboles: Proceso meciante el cual un ciudadano recibe un arbol proporcionado
por la Secretaria de Medio Ambiente, comprometiéndose a plantario y cuidarlo.

Arboles nativos: Especies arbéreas originarias de una region especifica, adaptadas
naturalmente a sus condiciones climaticas, del suelo y bioldgicas.

Arboles naturalizados: Especies o nativas gue se han adaptado a las condiciones locales sin
comportarse como invasoras.

Arbolado urbano: Conjunto de ariboles que crecen en zonas urbanas, ya sea en calles, parques
0 espacios publicos y privados.

Zona Metropolitana de Mionterrey (ZMM): Regién conformada por varios municipios de Nuevo
Leén, caracterizada por su alto grado de urbanizacion.

Biodiversidad: Variedad de especies animales, vegetales y microorganismos presentes en un
ecosistema.

Cepelldn: Conjunto de raices y tierra adherida que se conserva al momentc de trasplantar un
arbol o planta e

Concientizacion: Proceso mediante el cual se busca aumentar el conocimieito y la sensibilidad
de la poblacién sobre temas ambientales.

Desarroilo sostenible: Desarroilo que satisface las necesidades de! presente sin comprometer
la capacidad de las futuras generaciones para satisfacer ias suyas.

Especies frutales adaptadas: Arboles frutales que, sin ser nativos, pueden desarrollarse en las
condiciones climaticas de la region.

Mitigacion® Acciones para recucir ¢ prevenir ios efectos negativos cel cambio climatico.

Resiliencia climatica: Capacidad de un sistema (como una ciudad o ecosistema) para
adaptarse, resistir y recuperarse ante los efectos adversos del cambic climatico.

Seguimiento voluntario: Mecanismo opcional mediante e! cual se evalla el estadc y evoluciéon
de los arboles entregades, con base en el testimonio de los beneficiarios.

ODS: Objetivos de Desarrollo Sostenible.
PRONAFOR: Programa Nacional Forestal.

ZMM: Zona Metropolitarna de Monterrey.

B ; 7
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3. Presentacion

La Secretaria de Medio Ambiente, con el fin de promover la participacion de la sociedad en
materia ambiental, asi como desarrollar acciones que induzcan a alcanzar los objetivos de la
politica ambiental para preservar y restaurar el equilibrio ecolégico en el Estado de Nuevo Leén,
considerando que la calidad de vida de la poblacién se incrementa por la preservacién ecolégica
y el mejoramiento del entorno natural en ios asentamientos humanos, asi como, en la promocion
del desarrollo urbano, se debera considerar de manera prioritaria el incremento sostenido en la
proporcion de areas verdes por persona, conforme lo sefiala el articulo 16 de la Ley Ambiental
del Estado de Nuevo Leodn.

En un contexto de emergencia climatica en Nuevo Leén, en la temporada de verano de 2023 la
Zona Metropolitana de Monterrey alcanzé 44.8 °C, el registro histérico méas alto en esa zona.
Igualmente, distintos municipios reportaron altas temperaturas, como Linares con 47.5 °C, Los
Aldama 46 °C, Los Ramones 45 °C y Santiago 44.5 °C (Conagua-Servicio Meteorolégico
Nacional, 2023).

El Objetivo de Desarrollo Sostenible 15 denominado “Vida de Ecosistemas Terrestres”, de la
Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible, establece que los ecosistemas terrestres son vitales
para el sostenimiento de la vida humana, considerando que el mundo enfrenta una crisis de
cambio climético, contaminacién y pérdida de biodiversidad. Por lo que para cumplir con el
Objetivo 15, es esencial un cambio fundamental en la relacién de la humanidad con la naturaleza
y tomar conciencia de que la naturaleza es la base de nuestra vida en la Tierra. Asi en la meta
15.2., sefiala que se debera promover la gestion sostenible de todos los tipos de bosques, poner
fin a la deforestacion, recuperar los bosques degradados e incrementar la forestacion y la
reforestacion a nivel mundial.

El Plan Estatal de Desarrolloc Nuevo Ledn 2022-2027, Eje 2: Generacién de la Riqueza
Sostenible, punto 2.8. denominado Biodiversidad y bienestar animal, establece la necesidad de
fomentar la conservacion, restauracion y manejo del patrimonio natural para reducir la pérdida
de biodiversidad y la provision de servicios ecosistémicos, asi como fomentar el mejoramiento
del entorno urbano mediante la arborizacion para aumentar la resiliencia de la ciudad y su
capacidad de adaptacién y mitigacion ante el cambio climatico.

El “Plan Estratégico 2040, destaca la importancia de la reforestacion y las areas verdes, ya que
la reforestacion contribuye a disminuir las emisiones de contaminantes a la atmésfera, proteger
la biodiversidad y aumentar la disponibilidad de agua mediante la captacion de lluvia (USDA, s.f.;
Conafor s. f.), asimismo sefiala que la intensidad de la actividad humana ha degradado las
condiciones de la biodiversidad, por lo que plantea estrategias a corto, mediano y largo plazo
que den solucién a este tema tan importante para equilibrar el clima, la erosion de la tierra e

8
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incentivar la Biodiversidad. Dicho documento se publicé en el Periédico Oficial del Estado el dia
22 de enero de 2025.

3.1 Resultados que se esperan obtener con el Programa “Ayudamos con mas arboles”

El Programa “Ayudamos con mas arboles” tiene como objetivo contribuir a la mejora del entorno
urbano y la calidad de vida de las personas mediante la promocion de areas verdes, la
participacion ciudadana y la corresponsabilidad en el cuidado del arbolado. Entre los resultados
esperados se encuentran:

e Elincremento en la cobertura vegetal en zonas urbanas del Estado.
e La reduccion de los efectos de las islas de calor
e La mejora en la percepcion del espacio publico.
e La participacion activa de la poblacion en acciones de restauracion ambiental.

3.2 Descripcion general de ia poblacion que presenta el problema pablico (Poblacion
potencial).

La poblacion potencial del Programa “"Ayudamos con mas arboles” estd conformada por
habitantes de Nuevo Leén que enfrentan carencias de cobertura vegetal, escasez de sombra,
exposicion a altas temperaturas, deterioro del entorno urbano o falta de espacios adecuados
para el esparcimiento y la convivencia. Esta poblacion suele verse afectada por los efectos
negativos del cambio climatico, la contaminacion del aire y la pérdida de biodiversidad urbana.

3.3 Incidencia del programa en el problema publico

El Programa “Ayudamos con mas arboles” incide directamente en el problema publico de la
pérdida de cobertura vegetal urbana y sus consecuencias ambientales y sociales. A través de la
entrega de arboles y la capacitacion basica para su cuidado, se fomenta la reforestacion urbana
participativa, se promueve la conciencia ambiental y se impuisa una cultura de
corresponsabilidad en la conservacién del entorno.

La implementacion del programa permite que los ciudadanos se conviertan en actores clave para
contrarrestar los efectos del cambio climatico a nivel local, generar beneficios ecosistémicos —
como la mejora de la calidad del aire, la regulacion térmica y la captacion de agua—, y fortalecer
el tejido social mediante acciones comunitarias de restauracion ambiental.

Por lo anterior, la Secretaria de Medio Ambiente de Nuevo Ledn ha emprendido una campana
importante de reforestacion. Este programa ha alcanzado un importante avance en su misién de
fortalecer la resiliencia climatica y mejorar el medio ambiente del Estado con énfasis en la Zona

9
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Metropolitana de Monterrey. Restaurando los sitios utilizando mas de 30 especies nativas y
naturalizadas para diversas areas urbanas y degradadas en la sierra. Este esfuerzo no solo
incrementa los beneficios ambientales, sociaies y economicos del arbolado urbano, sino que
también contribuye a la biodiversidad local y promueve la creacion de espacios publicos dignos
y apropiados para la ciudadania.

4. Antecedentes

Actualrente, mas de la mitad de la poblacion mundial reside en zonas urbanas, y se estima que
esta cifra alcance el 70% para ei afic 2050. En este contexto. las ciudades con un arbolado
urbano adecuado ro solo embellecen su entorno, si no que contribuyen al aumento de la
biodiversidad, reducen ia temperatura, disminuyen contaminantes atmosféricos, favorecen a la
precipitacion y fomentan la recarga de los mantos acuiferos. El arbolado urbano mitiga las islas
de calor en las ciudades y sus impactos adversos en la salud humana, asi como disminuye el
consumo energéiico ai disminuir la temperatura del awre entre 2 y 11 °C. En este sentido, contar
con arboles en ciudades es una de las mejores estrategias para mitigar el cambio climatico y
evitar el estrés hidrico, asi como incrementar la resiliencia climatica y el bienestar y calidad de
vida de sus habitantes.

E! Estado de Nuevo Leodn se caracteriza por un clima predominantemente semidesértico, con
cambios de clima inesperados, loc que combinado con el crecimiento de la zona urbana, sus
caminos v carreteras para agilizar ¢! trafico en la ciudad, se traduce en el aumento de la
temperatura, estrés hidrico, reduiccion de espacios naturales y sus beneficios; por lo que surge
la imperiosa necesidad de compensar con mas areas verdes mediante la reforestacion tanto en
banquetas, andadores, parques y hogares de familias.

En este sentido la biodiversidad y el suelo del Estado se encuentran frente a graves presiones y
amenazas, entre’las cuales se encuentra ia pérdida de especies, la sobreexplotacion del suelo y
de los recursos naturales (e.g. inciuyendo el sobrepastoreo, las actividades agricolas intensivas
y las actividades industrales), los incendios, la sequia, el crecimiento poblacional y urbanismo
desorganizado, el déficit de espacios naturales y arbolado nativo, la mala calidad de! aire y el
manejo de residuos (Consejo Nuevo Ledr, 2022). Ademas de una subvaloracién de los recursos
naturales generalizada por la poblacién atribuida al desconocimiento o la falta de apropiacion del
entorne natural (Cantu, 2015).

La Zona Metropolitana de Moriterrey (ZMM) ha {enido una acelerada tasa de crecimiento
poblacional y un intenso crecimiento y expansion de la mancha urbana. En 1970, la ZMM contaba
con 1,334,197 habitantes, cifra que se cuadripiicé para el 2020 alcanzando 5,082,032 de
habitantes; teniendo a mas el 90 % de !a poblacion distribuida en los 16 municipios de ia ZMM:
Monterrey, ‘Apodaca, Cadereyta Jiménez, Ciénega de Flores, EI Carmen, Garcia, General
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Escobedo, General-Zuazua, Guadalupe, Juarez, Pesqueria, Salinas Victoria, San Nicolas de los
Garza, San Pedro Garza Garcia, Santa Catarina y Santiago. (SEDATU, INEGI & CONAPO,
2020).

Asimismo, de acuerdo al Plan Estatal de Desarrollo Nuevo Leén, 2022-2027, la ZMM cuenta con
solo 4.64 m? de areas verdes por habitante, muy por debajo del estandar internacional de 15 m?
de areas verdes por habitante, establecido en la metodologia para determinar el indice de
Ciudades Prosperas (CPI, por sus sigias en inglés}, colocando a la ZMM en una situacion critica,
con un valor de 30.91/I00, evidenciando el deterioro ambiental de la ciudad (ONU-Habitat, 2018).
Tai situacion se agrava, si consideramos que para el afio 2030 se prevé que la ZMM mas de 5.34
millones de habitantes que la posicionan como la segunda méas grande del pais (Inegi, 2020), a
mas de 5.75 millones de habitantes (CONAPO, 2019) y que las proyecciones de escenarios de
cambio climatico del afio 2030 para el Estado de Nuevo Leén, prevén un incremento en las
temperaturas entre 1.6 a 2.5°C y una reduccion de las precipitaciones entre -20 a -27% (INECC.
2018), lo que se traduce en una mayor demanda de areas verdes y de los servicios ambientaies
que estos proporcionan, asi como de una estrategia resiliente para enfrentar dichos desafios
ambientales.

Derivado de este crecimiento urbano se ve reflejado en la faita de arbolado, las altas
temperaturas que existen y el estrés hidrico por el que Nuevo Ledn ha atravesado. Por lo cual
una solucion viable es plantar arboles ya que es una solucion relativamente econémica; que ala
par, abonara a la mitigacién de problemas tangenciales como lo son el estrés humano derivado
de la ausencia de espacios verdes y la contaminacién por la emision de particulas PM10.

Frente al panorama antes descritc, el Convenio sobre la Diversidad Biologica, primer instrumento
multiiateral que aborda ia biodiversidad como asunto de importancia mundial. que entré en vigor
el 29 de diciembre de 1993, y a ia fecha cuenta con 196 partes, estabiece como prioritario la
creacion de instrumentos de politica publica para la planeacién y gestion del patrimonio natural,
para la creacién de Estrategias Estatales de Conservacion de la Bicdiversidad para que cada
estado conczca cémo conservar sus recursos naturales, segin datos sefalados en el numeral
4.9 Estrategia Estatal de Biodiversidad, del Programa Sectorial de Desarroilo Sustentable 2023-
2027. : )

Para atender la necesidad urgente de conectar a las nuevas generaciones cor: la naturaleza y
fomentar una cultura de sostenibilidad en Nueve Leén, la Secretaria de Medio Ambiente ha
disefiado una iniciativa denominada “Ayudamos con mas arboles”.

El arbolado que corresponde al Programa “Ayudamos con mas arboles”, fue adquirido conforme
al Contratc No. SEE/DAS/07-MAYO-2025/13:10/B, de fecha 07 de mayo de 2025, suscrito por la
Direccion de Adquisiciones y Servicios de la Direccion General de Adquisiciones y Servicios de

1
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la Secretaria de Administracion, como Unidad Contratante, asi como la Direccién Administrativa
de la Secretaria de Medio Ambiente, como Unidad Regquirents, y la persona moral
“COINHOMEX", S.A. DE C.V., como ei Prcveedor.

4.1 Descripcion del Programa “Ayudamos con mas arboles”.

El programa consistira en la entrega de 35,400 arboles nativos y naturalizados para “Ayudamos
con més arboles” gue se implementara en todo Mueva Ledn, con énfasis en la Zona Metropolitana
de Monterray, con el propésito de promover |2 plantaciéon de arboles en las casas habitacidon e
incrementar la provisién de los servicios ambientaies locales, el bienestar sociai y la resiliencia
de la metropoli frente a los efectos de la crisis ciimatica y fomentar la cultura de la conservacion
de la bicdiversidad.

Los ciudadanos del Estado de Nuevo Leén recibiran arboles de diferentes especies nativas y
naturalizadas y de un tamaiic de 1.3 centimetros de diametro basal {0.5 pulgadas) y aitura
variable segun la especie. Dicha campafia tendra cemo proposito principal e promover la
adopcion vy la plantacion de arboles en las casas nebitacién e incrementar Iz cobertura arborea
de las principales ciudades y pueblos de |a entidad, favoreciendo con eflo la provision de servicios
ecosistemicos en el arnbito local, suiragar el bienestar social y fortalecer ia resiliencia urbana
frente a los efectos de la crisis climética.

Las especies arboreas que se seleccionaran y adquirirdn para el programa, seran nativas y
naturalizadas, con la mayer adaptabilidad ai entorno, de bajo requenimiento hidrizo y buscando
proporcionen de los mayores beneficios a la sociedad y fomentando la conservacion de la
biodiversidad urbana. : )

4.2 Alcance

La Secretaria de Medio Ambiente, se compromete a apiicar los presentes Lineamientos de
Operacion del Programa "Ayudamos con mas arboles” de manera justa y equitativa, basandose
en los Principios Rectores, Valores y Reglas de integridad contenidcs en el Acuerdo
Administrativo por el que se emite el Cadigo de Etica de las Personas Servidoras Publicas de ia
Administracién Pubiica del Poder Ejecutivo dei Estado de Nuevo Leon.

El lenguaje aqui ampleada no pretende generar ninguna clase de discriminacion, ni marcar
diferencia entre hombres y mujeres, por 1o que ias referericias o alusiones hechas al género
masculino representan a todas y todos, abarcando claramente ambos sexos.

Los presenies Lineamientos de Operacion dai Programa “"Ayudamos con mas arboles” son de
aplicacior especifica en la Secretaria de Medio Ambients, por In que todas las directrices
senaladas, se entenderar referidas Unica y exciusivamerte a esta Dependencia.
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5. Objetivos
5.1 Objetivo general

“Ayudamos con mas arbolas” tiene como objetive sensibilizar y empederar a ia ciudadania de
Nuevo Leon, mediante la entrega de 35,400 arboles nativos y naturalizades de ia region a las y
los ciudadanos y familias neoleonesas para contribuir a la construccién de un entornc mas
biodiverso, resiliente y sostenible.

Ademas de promover la adopcion y ia plantacién de arboles en las casas habitacion e
incrementar la cobertura arbérea en la entidad. el programa busca mejorar ia calidad del aire,
reducir tos efectos del calor extremo y crear conciencia ambiental, beneficiando a la ciudadania
y fomentando la conservacion de la biodiversidad urbana. Tambien promueve el reconocimiento
del valor de las especies nativas y la proteccién de las areas verdes como elemenios clave para
el equilibric ecoldgico, el fortalecimiento de la resiliencia urbana frente a los efectos de la crisis
climatica y el bienestar sociai.

5.2 Objetivos especificos

o Fomentar una cultura de la conservacion de ia biodiversidad mediante la adopcion de
arbolado urbano.

e MNiejorar la calidad del aire, los arboles absorben CO2 y liberan oxigeno

Reducir los efectos del caior extremo en los hogares, mediante la sombra gue brindan los

arboles.

Aumentar la biodiversidad urbana.

Contribuir a la regulacién dei ciclo del agua y proteger el suelo urbaro.

Atraccion de aves e insectos polihizadores.

Conciencia- Ambiental mediante el fomento de valores ecoldgicos y responsabilidad

ambiental.

@ Recuperar ejemplares perdidos de la cubierta forestal de Nuevo Ledn, principaimente de
la ZMM, por fenémenos como seguias, incendios. heladas, etc. ¥

6. Lineamientos generales

5.1 ‘:’.‘obertura o &mbito de apiicacion

El Estado de Nuevo Ledn, con énfasis en la Zena Metropolitana de Monterrey.

13

Periodico Oficial Monterrey, Nuevo Ledn - Viernes - 18 de Julio de 2025




MEDIO

o
2
=

=

Q
2,
17]

£

Q
T

O
o

6.2 Poblacién potencial

Los ciudadanos que residan en el Estado de Nuevo Ledn, que muestran interés en plantar y
cuidar arboles.

6.3 Poblacidn objetivo

El programa esta dirigido a personas mayores de edad que residan en el Estado de Nuevo Leén
y que manifiesten interés en contribuir al mejoramiento de su entorno inmediato, con especial
énfasis en aquellas familias ubicadas de la Zona Metropolitana de Monterrey que deseen llevar
a cabo acciones de plantacion de arboles dentro de su comunidad.

6.4 Poblacion atendida

La cantidad de ciudadanos que adopten arboles hasta agotar existencias.

6.5. Caracteristicas de los beneficios

6.5.1 Tipo

El Programa “Ayudamos con mas arboles” entregara en adopcién 35,400 arboles de especies
nativas y-naturalizadas, a la ciudadania que cumpla con los requisitos establecidos en los
presentes Lineamientos de Operacion del Programa “Ayudamos con mas arboles”.

Los ejemplares en adopcion son de especies nativas y naturalizadas de un metro de altura
(dependiendo la especie) y 1.3 cm (0.5 pulgadas) de didametro basal (a 10 cm del cuello de la

raiz o término de cepelldén (Tabla 1).

Tabla 1. Especies utilizadas en el Programa “Ayudamos con més arboles”

No. Nombre comin Nombre cientifico

1 Aguacate Persea americana

2 Anacahuita Cordia boissieri

3 Anacua . Ehretia anacua

4 Colorin Dermatophyllum secundiflorum

5 Durazno Prunus persica

6 Ebano Ebenopsis ebano

7 Encino blanco Quercus canbyi |

8 Encino bravo Quercus fusiformis

9 Encino memelito Quercus laceyi ]
L 10 _| Encino roble Quercus polymorpha

14
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11 Huizache Vachellia farnesiana

12 | Limén Citrus x aurantifolia

13 | Mezquite Neltuma glandulosa

14 | Naranjo Citrus x aurantium

15 | Nogal Carya illinoinensis

16 Olmo - | Ulmus crassifolia

17 | Palo blanco Celtis laevigata

18 | Potro Erythrostemon mexicanus
19 Retama Parkinsonia aculeata

20 | Tronadora Tecoma stans

El arbolado contara con las siguientes especificaciones técnicas:

e Sistema radicular bien desarrollado, fibroso, con gran cantidad de raicillas, sin defectos o
raices enrolladas y con crecimiento uniforme.

e Libre de plagas, enfermedades y/o darios fisicos y mecanicos (las ramas, tallos y follaje
deberan estar totaimente sanos).

e Individuos representativos de las caracteristicas de la especie (forma, tamario, coloracién
de follaje). No se aceptan arboles asimétricos.

e Plantas con aspecto vigoroso y saludable, con tallo fuerte y firme, que no requieran el uso
de tutor para mantenerse erguidas.

Ejemplares con podas totalmente selladas. No se aceptan arboles con podas recientes en sus
ramas, tallos o raices.

6.5.2 Montos

35,400 arboles nativos y naturalizados
6.5.3 Frecuencia

Entrega tnica

6.5.4 Temporalidad

El ciudadano que desee adoptar un arbol puede recibirlo por una unica ocasién durante los
eventos que realice la Secretaria de Medio Ambiente.

6.6 Requisitos (Criterios de seleccion)

Ser parte de la poblacion objetivo del programa y asumir el compromiso formal de:

e Presentarse con identificacion oficial vigente al sitio de entrega del arbolado.
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Recibir el arboiado y las indicaciones para su plantacién y cuidado.
Plantar adecuadamente el arbol.

Brindar el mantenimiento necesario para el desarrollo del &rbol
Realizar el riego periédicamente.

Compartir la informacién sobre el desarrollo del arbolado.

6.6.1 Elegibilidad (requisitos y restricciones)

El adoptante responsable debera acudir con una identificacién oficial, completar el registro de
compromiso de adopcion para recibir el apoyo por una Unica ocasién durante los eventos de
entrega de arboles que se reaiizaran.

6.6.2. Proceso de entrega de arboles

Todos los arboles se entregaran conforme a la lliegada de los ciudadancs que deseen adoptar
un arbol, y hasta agotar existencias en el evento correspondiente.

6.6.3. Derechos y obligaciones de los ciudadanos que adopten un arbol:

6.6.4. Derechos
Las personas que adopten un arbol tienen derecho a lo siguiente:

a) Un trato digno y respetuoso, equitativo, gratuito y sin discriminacion alguna.

b) Recibir el arbolado para que contribuyan al cumplimiento del objetivo de los presentes
Lineamientos de Operacion del Programa “Ayudamos con mas arboles”.

¢) Enterarse acerca del contenido del Aviso de Privacidad vigente, el cual estara disponible
en hitps://www.nl.gob.mx/es/avisosdeprivacidad-medioambiente.

d) La seguridad sobre la reserva y privacidad de sus datos personales, conforme a la Ley
de Proteccidn de Datos Personales en Posesion de Sujetos Obiigados.

e) Recibir la asesoria para el cuidado y conservacion del arbolado entregado.

f) A interponer las quejas y denuncias ante las oficinas que se indican en los presentes
Lineamientos de Operacién del Programa “"Ayudamos con mas arboles”

6.6.5 Obligaciones
Ser parte de la pobiacion objetivo dei programa y asumir el compromiso de:

Presentarse con identificacion oficial al sitio de entrega del arbolado.
Recibir el arbelade y las indicaciones para su plantacion y cuidado.
Plantar adecuadamente el arbo!.

Brindar el mantenimiento necesario para el desarrolio del arbol.
Realizar el riego peridédicamente.

Compartir voluniariamente informacion sobre el desarrolio del arbotado.
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6.6.6 Derechos y obligaciones de la Secretaria

La Secretaria de Mecio Ambiente de Nuevo Letn es la responsable del programa. Entre las
principales atribuciones de la SMA-NL sera:

e Coordinar la entrega de arboles con base en la disponibilidad de arboles nativos y
naturalizados.

Garantizar la calidad de las espectes seleccionadas.

Implementar el registro de adoptantes de arboles.

Brindar informacion sobre el cuidado y piantado de las especies.

Podra apoyar en ia piantacion de los arboles.

®© © o ¢

6.7 Causas de incumplimiento, retencion, suspension y en su caso reduccion en la
entrega del beneficio o apoyo

La Secretaria de Medio Ambiente podra aglicar restricciones en ia adopcion de! arbolado si los
ciudadanos no cumplen cor las recomendaciones establecidas en los presentes Lineamientos
de Operacién del Programa “Ayudamos con mas arboles”.

7.. Lineamientos especificos
7.1 instancia nd!mativa:

La Secretaria de Medio Ambiente a través de su titular sera la instancia responsable de emitir jos
presentes Lineamientos de Operacién del Programa “Ayudamos con mas arboles”. Asi como
para su interpretacion y resolver-los casos no previstos en el mismo.

7.2 Instancia ejecutora
La Secretaria de Medio Ambiente de Nuevo Leon, a través de |a Direccion de Conservacion de
la Biodiversidad y del Suelo adscrita a la Subsecretaria de Gestion Integral del Aire, Agua y
Biodiversidad, es la responsatle de implementar el Programa “Ayudamos con mds arboles’.
Entre |as principales funciones seran:

e Coordinar la entrega con base en la disponibifidad de arboles nativos y naturalizados

* Garantizar la caiidad de las especies seieccionadas. )

o implementar e! registro de adoptantes de arboles

e Brindar informacion sobre ef cuidado v plantado las especies.
7.3 Instancias de control y vigilancia

La Secretaria de Medio Ambiente, asi como la Contraloria y Transparencia Gubernamental del
Estado, y la Auditoria Superior del Cstado, tendrén a su cargo la vigilancia administrativa,
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financiera y técnica dedos presentes Linearnientos de Cperacion del Programa “Ayudamos con
mas arboles’. Lo anterior, no iimita ias facultades de fiscalizacién y seguimiento de otros entes
competentes.

8. Mecanismos de operacién

8.1 Difusion
La informacion del programa sera difuindida a través de los siguientes medios:

o Periddice Oficial del Estado

o Paginas oficiales de Internet: Publicacion en el sitic web de la Secretaria de Medio
Ambiente (hitps://www.ri.gob.mx/es/medioarnbiente).

e RMedios tradicionales: Radic, television, entre otros.

o Redes sociales: Facebook, instagram, y ctras plataformas institucionales pars llegar a
distintos sectores de la pobiacion

La Secretaria de Medic Ambiente, a través de ta Unidad de Enlace v Carnunicacién Social, se
encargaré de realizar la promiocion y divuigacion de las actividades de! Programa "Ayudamos
con mas arboles”. :

Lz papeieria oficiai, la publicidad y promocién depera incluir la siguiente ieyenda “Esta iniciativa
es de caracter publico, rio es patrocinada ni promovida por ningin partido politico”.

8.2 Consideraciones sobre la ejecucion de ia entrega de arboles pars el Programa
“Ayudamos con mas arboles”.

La instancia ejecutora sers ia responsable de la supeivision directa de las acciones objzto de los
presentes Lineamiantos de Oparacion del Programa "Ayudamos con mas &rboies”.

8.3 ProEeso de entrega de arboles

£l proceso de ejecucion de la eritrega de &rboles para el programa “Avudamos con més arboles”
contempla una serie de acciones pzra la entrega del arbolado a la ciudadania. Durante la entrega
de arboles se registrara a cada adcpiante y sz hrindara ia informacion sobre su piantacién y
manienimiento. Estas aclividades buscan garantizar que la campafia ne solamente logre una
amplia cobertura, sinc también que promueva ¢ compromiso ciudadano con el cuidado del
arbolado y la mejora del entorno urbanc. Pasteriormente se biindara un diploma de capacitacion.
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8.4 Entrega dei arbolado al ciudadano

Durante las adopciones de arbolado -se llevara un formato de registro de los ciudadanos
interesados en adoptar un arbo! {Anexo 1), a través del cual se recabaran datos personales,
precisando que para ello se pondra a disposicion del particular el aviso de privacidad
correspondiente. Los formatos de registro incluiran los siguientes datos de identificacion:

Fecha y lugar de entrega.

Datos generales del beneficiario (nombyre, direccion, teléfono, correoa electronico).
Numero de érboles entregados.

Ubicacion conde se plantara el arbol.

Firma de recepcion.

e @ ¢ & ©

Se entregara un maximo de dos arboles por familia, casa habitacion o por persona. La Secretaria
de Medio Ambiznte podra ampliar el nimero de arboles a adoptar por familia.

Al firmar el formilario, todas las personas aue adoptarci arboles, se comprometen al piantado,
riego, cuidado, mantenimiento y proteccion dei arbolado. E! formato de registro también permitira
dar seguimiento al arbolado.

§.5 Verificacion de identidad:

Para efectos de control y confirmacién de las personas adoptantes sera requisito indispensable
que todos los beneficiarios presenten identificacion oficial vigente al memento de recibir los
arboles. Se aceptara como identificacién oficial valida la credencial de electer expedida por el
Instituto Nacional Electoral, Pasaporte vigente expedido por la Secretaria de Relaciones
Exteriores, o Licencia d2 Conducir, expedida por el Insiituto de Control Vehicular.

Esta documentacion sera resguardada por la Secretaria de Medio Ambiente conforme a la
normatividad aplicable en materia de proteccion de datos personales y estara disponible para
procesos de auditoria y verificacion.
El personal responsable de /a entrega debera:
1. Estar debidamente uniformaco.
2 Verificar que la identificacion cérresponda a la persona.
3. Tomar fotografia de la identificacién oficial, y/o en su caso, comprobante de domicilic,
para fines de control
4. El personal de la Secretaria podra ir acompafiado de personal de otras dependencias
y voiuntarios que participen en la campafia
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8.6 Puntos de distribucién_'

La distribucion de los arboles incluira sitios clave de distribucién para llegar a los ciudadanos en
diversos municipios del Estado, con énfasis en la Zona Metropolitana de Monterrey, como:

1. Centros comunitarios y espacios publicos (como parques, plazas publicas y centros
deportivos),

Centros educativos publicos y privados,

Eventos especiales,

Campanias moviles,

Asimismo, la Secretaria, podra designar personal para la entrega de arboles casa por
casa, asi como para ayudar a la plantacion del arbol adoptado, y

6. Aquellos que la Secretaria de Medio Ambiente establezca.

SN

8.7 Concientizacion y difusion para el ciudadano adobtante

A través de platicas sobre el cuidado y mantenimiento del arbol o la difusion de material
informativo sobre la forma de plantacién y mantenimiento de los arboles de Nuevo Ledn, asi
como la importancia de participar para la creacion de una ciudad con arbolado para la mitigacion
del cambio climatico y el fomento del desarrollo sostenible.

8.8 Monitoreo y evaluacion

La Secretaria de Medio Ambiente realizara el monitoreo y evaluaciéon de “Ayudamos con mas
arboles” mediante: ’

e Fotografias.
e Llamadas telefénicas o mensajes de texto.
e Correo electrénico.

Los ciudadanos adoptantes tendran el compromiso de compartir con la Secretaria, fotografias o
testimonios sobre su experiencia en la plantacion y cuidado de su arbol.

9. Evaluaciéon
interna: Secretaria de Medio Ambiente.

Externa: Auditoria Superior del Estado y Contraloria y Transparencia Gubernamental del Estado.
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10. indicadores de resultados:

Para evaluar la operacion del Programa "Ayudamos con mas arboles” de la Secretaria de Medio
Ambiente del Estado de Nuevo Leon, sera necesario contar con los siguientes indicadores de
resultados:

1. Recepcion de arboles nativos y naturalizados
2. Entrega de éarboles nativos y naturalizados a los ciudadanos
3. Cronograma de entregas publicas de resultados

11. Seguimiento, Contral y Auditoria

11.1 Atribuciones

Las instancias participantes del Programa “Ayudamos con mas arboles” objeto del presente
instrumento, desde el ambito de sus competencias participaran en el seguimiento de las acciones
derivadas de los presentes Lineamientos de Operacion del Programa “Ayudamos con mas
arboles”.

La Secretaria brindara todas las facilidades a las instancias fiscalizadoras para realizar las
auditorias, revisiones o visitas de acuerdo con los programas anuales de auditorias o las que
juzgue pertinentes y se efectuaran las acciones necesarias para dar atencion a las
recomendaciones planteadas por dichas instancias fiscalizadoras.

11.2 Objetivo

En la distribucién y comprobacion de los recursos del presente programa, se seguiran los
principios de transparencia, rendicion de cuentas, austeridad, optimizacion, racionalizacion,
disciplina y eficiencia, en los términos de las disposiciones juridicas y administrativas aplicables.

11.3 Resultados y Seguimiento

Las resoluciones emitidas por 1as instancias fiscalizadoras, seran atendidas por las areas
correspondientes, manteniendo un seguimiento interno que permita la atenciéon en tiempo y
forma.

12. Quejas y Denuncias

Cuando se presuma la existencia de un acto de cerrupcion, el ciudadano podra promover la queja
o denuncia ante las entidades fiscalizadoras que correspondan, quien la tramitara en términos
de las disposiciones iegales que lo regulan.
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Las quejas o denuncias, con respecto a la operacion relativa al Programa “Ayudamos con mas
arboles” podran presentarse directamente ante la Secretaria de Medio Ambiente del Estado de
Nuevo Leon, por escrito o en el buzén de quejas correspondiente que se encuentra ubicado en
Torre Administrativa Piso 26, calle Washington numero 2000, Colonia Obrera, en el Municigio de
Monterrey, Nuevo Leén, cédigo postal 64010; o ante la Contraioria y Transparencia
Gubernarnental del Estado de Nuevo Ledn con los teléfonos 81 20 33 24 17 y 81 20 332418.

13. Accicnes de Blindaje Electoral

En la operacion y ejecucion de los recursos del Estado y el programa sujeto a los presentes
lineamientos de Operacién def Programa “Ayudamos con mas arboles” se deberan observar v
atender las medidas de caracter permanente contenidas en las leyes federales y locales
aplicables, acuerdos emitidos por autoridades administrativas electorales de caracter federal
como local, asi como aguellas especificas que sean emitidas de forma previa para los procesos
electorales federales, estatales y municipales, con la finalidad de prevenir et uso de recursos
pubiicos y programas sociales con fines particulares, partidistas o pelitico electorales.

Con estas acciones se preservan los principios de legalidad, henradez, iealtad, imparcialidad y
eficiencia que rigen el servicio pliblico; se refrenda el compremiso con la transparencia, la
rendicion de cuentas y el respeto a los derechos humanos, asimismo se previenen e inhiben las
conductas que deriven en delitos o sanciones administrativas.

14. Transparencia

El tratamiento de datos personales que se obtengar con motivo de ia ejecucion del Programa
“Ayudamos con mas arboles” seran protegidos conforme a lo dispuesto por la Ley de Proteccion
de Datos Personales en Posesién de Sujetos Obligados del Estado de Nuevo Ledn.

La inforimacién contenida en &l presente instrumento se ajustara a las disposiciones previstas en
la Ley de Transparencia y Acceso a la Informacion-Publica del Estado de Muevo Ledn.

El aviso de privacidad integral, se puede consuitar en el portal de internet de la Secretaria en
nttps:/iwww.nl.gob.mx/es/avisosdeprivacidad-medioambiente.

Contacto Para mas informacidn sobre el Programa "Ayudamos con mas arboles” la ciudadania
puede comunicarse al teiéfono 070 o visitar las oficinas de la Secretaria de Medio Ambiente
ubicadas en Torre Administrativa piso 26, calle Washington 2000 Oriente, Col. Obrera,
Monterrey, Nuevo Ledn, C.P. 54,010.
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TRANSITORIOS

ARTICULO UNICO. Los presentes Lineamientos de Operacion del Programa “Ayudamos con
més arboles” entraran en vigor a partir de la fecha de su publicacion en el Periddico Oficial del
Estado de Nuevo Ledn y continuaran vigentes hasta agotar existencias de los arboles del
proyecto Ayudamos con mas arboles.

Dado en la Ciudad de Monterrey, Nuevo Leén, a los 16-dieciséis dias dei mes de juiio del afio
2025-dos mil veinticince.

SECRETARIO DE MBJIO AMBIENTE ||

A
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ANEXO 1. FORMATO DE ENTREGA

Formato de Entrega de Arboles

Reg131r0 de adopclon do arboles Fecha: tugor:
B 3]
Tetitona | Betas de ublcocién dénde se plontard e arbot - 1’
NomBre combivis - . X I T . |
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) | !
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G —— - |
i
{ |
I, =
|
SOOI RS N A — |
! |
T T T :
i
i
|
— i ‘
| i
1
' -1 I
T T
LI : \
| 1 J
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Datos obterudos de credenciales de elector.y otras ioeatificaciones que contiener ia informacion solicitada.
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1. Presentacion
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La coordinacion interinstitucional entre el Sistema Nacional DIF (SNDIF) y ios Sistemas Estatales DIF (SEDIF) que se
ha impuisado a partir del afic 2001, ha permitido que el SNDIF defina programas y acciones encaminados a brindar
asistencia social alimentaria y fortalecer el desarrollo comunitario de la poblacién vulnerable. La Estrategia
Integral de Asistencia Social Alimentacion y Desarrollo Comunitario (EIASADC 2025), es el principal resultado de
ello, y sus lineamientos constituyen el instrumento de coordinacién mas importante de este aspecto de la
asistencia social.

Los lineamientos de la EIASADC 2025, emitidos por el SNDIF, se conciben como una herramienta que brindan a los
SEDIF la flexibilidad suficiente para una planeacion objetiva y adecuada a las prioridades de asistencia social
alimentaria del Estado y al mismo tiempo establece Ia linea operativa de los programas alimentarios a nivel
nacional. Asimismo, busca brindar a los SEDIF, elementos para formular sus Proyectos Estatales Anuales (PEA) y
sus documentos normativos que regulan la operacion, tales como reglas de operaciéon, manuales y convenios que
deben considerar, ademas acciones de focalizacion, orientacién y educacion alimentaria y aseguramiento de la
calidad e inocuidad de los alimentos.

Los SEDIF y los Sistemas Municipales DIF (SMDIF), son integrantes del Sistema Nacional de Asistencia Social,
Pablica y Privada, el cual tiene por objeto promover y apoyar las acciones en favor de las personas y familias
sujetas de asistencia social.

En el Estado, de acuerdo al Articulo 11 de la Ley sobre el Sistema Estatal de Asistencia Social del Estado de Nuevo
Ledn, la rectoria de la asistencia social corresponde al Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del
Estado de Nuevo Ledn, y tiene como objetivo la promocion de los servicios de salud en materia de asistencia
social, Ia prestacion de servicios en ese campo, la promocién de interrelacién sistematica de acciones que en la
materia llevan a cabo las instituciones puUblicas y privadas, asi como la realizacion de las demas acciones que
establece la misma Ley y las disposiciones legales aplicables.

El Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Nuevo Ledn, opera en sinergia con los SMDIF, los
programas de asistencia social alimentaria, en los 51 municipios del Estado.

2. Introduccién

El Estado Mexicano estd comprometido a contribuir con los Objetivos de Desarrollo Sostenible {ODS) establecidos
en la Agenda 2030 de las Naciones Unidas, entre ellos poner fin a la pobreza, acabar con el hambre y la mala
nutricién, asi como luchar contra la desigualdad vy Ia injusticia.

México ha adoptado la Agenda desde el nivel federal hasta subnacional, difundiendo su contenido, alineando sus
programas y acciones, y buscando contribuir a los distintos ODS de forma transversal, inclusiva e
interinstitucional.

Al analizar el estado de nutricion de nifias y nifios menores de 5 afos se observa que 9.3% padece desnutricion
crénica y el 5.4% sobrepeso/obesidad, ambas situaciones de malnutricién ponen en riesgo a nifias y nifios de
presentar enfermedades no transmisibles a edades cada vez mas tempranas, asi como, mayor riesgo de
morbimortalidad en la vida adulta. (/\/
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Para la poblacion escolar de 5 a 11 afios la prevalencia de sobrepeso mas obesidad es de 34.2%
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Las acciones que se emprendan y fortalezcan para dar cumplimiento al documento de los “100 Compromisos para
el Segundo Piso de ia Cuarta  Transformacién” disponibles en el siguiente enlace:
https://www.gob.mx/presidencia/documentos/100-compromisos-para-el-sequndo-piso-de-la-cuarta-transformacion
correspondiente; siendo uno de ellos el apartado de “RepUblica Sana”. Se veran reflejadas mediante objetivos
prioritarios, metas y acciones puntuales de los documentos de planeacion estratégica que surjan del Plan
Nacional de Desarrollo 2025-2030.

El presente documento contiene la informacién requerida para la operacion del programa de Alimentacién Escolar
en sus modalidades frio y caliente, coordinado por el SEDIF a través de la Direccién de Asistencia Social.

El Programa pretende favorecer el acceso y consumo de alimentos nutritivos e inocuos a la poblacién de atencién
prioritaria que asisten a planteles publicos del Sistema Educativo Estatal.

Las reglas de operacién constan de dieciocho apartados, en los cuales se menciona la estructura, componentes,
lineas de accién y responsabilidades para la operacién del programa por parte del SEDIF, SMDIF, centros escolares
y beneficiarios.

Cabe mencionar que la responsabilidad de la operacién del programa depende de cada SMDIF de acuerdo con las
necesidades de cada localidad; asi mismo este documento apoya la operaciéon del programa al incluir la
informacién requerida, haciendo referencia a herramientas, formatos y documentos necesarios para su
seguimiento.

21 Antecedentes

Uno de los servicios de asistencia social que a lo largo de su historia ha brindado el Sistema DIF, es Ia
entrega de apoyos alimentarios con acciones de orientacién y educacién alimentaria a poblacién de
€sCasos recursos y a la poblacion de zonas marginadas. La historia de este tipo de apoyo se remonta a 1929
y hasta 1997 fue operado de manera centralizada desde el SNDIF.

En 1995 el SNDIF involucra a los 32 estados en la operaciéon del programa “Desayunos Escolares”, que fue
incluido en Ia EIASA, en el 2007-2008 se realizan espacios de discusién respecto a la mala nutricion en los
menores por deficiencia o excesos.

En el afio 2001, a partir de Ia descentralizacién de los programas alimentarios, el SNDIF convocé a los SEDIF
para desarrollar un proyecto de coordinacion de los programas alimentarios, el resultado fue el desarrollo
de la Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria (EIASA) que reline una nueva estructura de
programas ademas de acciones de focalizacién, orientacion alimentaria y aseguramiento de la calidad. El
objetivo de la Estrategia fue contribuir a mejorar el estado de nutricién de los sujetos de asistencia social,
misma que ha evolucionado de acuerdo con el contexto actual de salud y nutricién.

El estado de Nuevo Ledn se ha alineado a la EIASADC 2025 cumpliendo con los cambios propuestos en esta,
como ha sido la transicion en el Programa de Alimentacion Escolar de la modalidad frio a modalidad
caliente. [
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2.2 Siglas y Acrénimos
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AEC Alimentacién Escolar modalidad Caliente

AEF Alimentacién Escolar modalidad Fria

AGEB Area Geo Estadistica Basica

CCN Criterios de Calidad Nutricia

CONAFE Consejo Nacional de Fomento Educativo

CONAPO Consejo Nacional de Poblaciéon

CONEVAL Consejo Nacional de Evaluacién de la Politica de Desarrollo Social

CURP Clave Unica de Registro de Poblacién

CcvC Comité de Vigilancia Ciudadana

DGADC Direccién General de Alimentacién y Desarrollo Comunitario

DOF Diario Oficial de la Federacion

EIASADC Estrategia Integral de Asistencia Social, Alimentaciéon y Desarrollo Comunitario

EC0217 Estdndar de Competencia

ETC Especificaciones Técnicas de Calidad

FAM-AS Fondo de Aportaciones MUltiples, Asistencia Social

HEP Huertos Escolares Pedagogicos

INEGI Instituto Nacional de Estadistica y Geografia

INFOLOC indice de Focalizacién por Localidad

INFOMUN indice de Focalizacién por Municipio

IPPEA Informe Parcial de Cumplimento del Proyecto Estatal Anual

LFPRH Ley Federal de Presupuesto y Responsabilidad Hacendaria

LGDNNA Ley General de los Derechos de Ninas, Nifios y Adolescentes

NL Nuevo Ledn

NOM Norma Oficial Mexicana

OEA Orientacion y Educacién Alimentaria

PAE Programa Alimentacién Escolar

PEA Proyecto Estatal Anual

PEPS Primeras Entradas, Primeras Salidas

PET Plastico Tereftalato de Polietileno

ROP Reglas de Operacion

SEDIF Sistema Estatal DIF

SMDIF Sistema Municipal DIF

SNDIF Sistema Nacional DIF

SIIPP-G Sistema Integral de Informacién de Padrones de Programas Gubernamentales

2.3 Glosario de Términos

Acta constitutiva: documento obligatorio que da constancia y legalidad a la constitucion de una sociedad

o grupo al momento de crearlo.

Adolescentes: Personas de entre doce afios cumplidos y menos de dieciocho afios de edad.

Area Geoestadistica Basica: Es la extension territorial que corresponde a la subdivision de las dreas geo

estadisticas municipales. Constituye la unidad basica del Marco Geo estadistico Nacional y, dependiendo de

sus caracteristicas, se clasifican en dos tipos: urbanay rural.

Area Geoestadistica Basica urbana: Area geogréfica ocupada por un conjunto de manzanas que

generalmente va del 1 a 50, perfectamente delimitadas por calles, avenidas, andadores o cualquier otro’
7 L 7[
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rasgo de facil identificacion en el terreno y cuyo uso del suelo sea principalmente habitacional, industrial, de
servicios, comercial, etcétera, sdlo se asignan al interior de las localidades urbanas.
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Area Geoestadistica Basica rural: Subdivision de las areas geo estadisticas municipales que se ubican en la
parte rural, cuya extension territorial es variable y se caracteriza por el uso del suelo de tipo agropecuario o
forestal. Contiene localidades rurales y extensiones naturales como pantanos, lagos, desiertos y otros,
delimitada por lo general por rasgos naturales (rios, arroyos, barrancas, etcétera) y culturales (vias de
ferrocarril, lineas de conduccion eléctrica, carreteras, brechas, veredas, duetos, limites prediales, etcétera).

Alimentacion: Conjunto de procesos bioldgicos, psicoldgicos y socioldgicos, relacionados con la ingestion
de alimentos mediante el cual el organismo obtiene del medio los nutrimentos que necesita, asi como las
satisfacciones intelectuales, emocionales, estéticas, socioculturales, que son indispensables para la vida
humana plena.

Alimentaciéon adecuada y sostenible: se refiere a una dieta que no solo satisface las necesidades
nutricionales de las personas, sino que también promueve la salud del planeta y de las futuras
generaciones.

Alimentacion adecuada: ingesta de alimentos en relacidén con las necesidades dietéticas del organismo;
una buena nutricién consistente en una dieta suficiente y equilibrada acompanada de ejercicio fisico
regular, es un elemento fundamental para una buena salud.

Alimento equivalente o equivalente: porcidn o raciéon de alimento cuyo aporte nutrimental es similar a los
de su mismo grupo en energia y macronutrimentos; lo que permite que puedan ser intercambiables entre
si.

Anélisis de laboratorio de los insumos: procedimiento quimico por el cual se analizan las caracteristicas
fisicas, quimicas, biologicas y de inocuidad de los alimentos.

Asistencia Social: Conjunto de acciones tendientes a modificar y mejorar las circunstancias de caracter
social que impiden al individuo su desarrollo integral, asi como la proteccién fisica mental y social de
personas en estado de necesidad, desproteccién o desventaja fisica y mental, propiciando su incorporaciéon
plena a la sociedad.

Asistencia Social Alimentaria: Accién de proporcionar a grupos en riesgo y a grupos vulnerables, ayuda
alimentaria directa, orientacién alimentaria, promocién de la salud, vigilancia de |a nutricién y fomento a la
produccién de alimentos, para contribuir a mejorar las circunstancias por las que atraviesa esta poblacion.

Aseguramiento de la Calidad Alimentaria e Inocuidad de los Alimentos: Consiste en llevar a cabo un
conjunto de acciones planificadas y sistematizadas necesarias para proporcionar la confianza que los
insumos alimentarios que se entregan a los beneficiarios no afecten su salud.

Beneficiarios: Poblacién que recibira los beneficios de las acciones de Asistencia Social Alimentaria.

Calidad: Propiedades y caracteristicas de un producto o servicio para satisfacer las necesidades especificas
o implicitas de los consumidores.

Calidad Nutricia: Constituye una herramienta conceptual flexible a diferentes contextos, para conducir
acciones en materia de:

e Estructuracién de despensas para promover una alimentacion correcta.
e Que los alimentos:
o Seconsuman en la frecuencia y cantidad adecuada para promover una alimentacion correcta.

g (n
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Presenten las caracteristicas organolépticas que les corresponda.
Aporten los nutrimientos propios de su tipo.

Se encuentren disponibles en la regién en Ia que se consuman.
Pertenezcan al patrén y a la cultura alimentaria de la poblacién.
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Capacitaciéon: Proceso de formacion del personal en el que se proporcionan los elementos para la
adquisicion de conocimientos y las habilidades necesarias para desempefiar sus funciones eficientemente,
para que a través de ellos se replique esta accidén a los municipios y de éstos a Ias localidades, involucrando
ala comunidad.

Comunidad: Es una unidad de relacién donde cada persona se considera a si misma un elemento
perteneciente a una totalidad, en constante vinculacién, ya que al buscar su propio bien, busca el bien del
todo. La comunidad tiene por fundamento el bien comdn.

Comité: Grupo de personas con representacion de la comunidad o grupo organizado para participar en los
programas de los que son beneficiarios.

Comité de Vigilancia Ciudadana: es una comisidn o conjunto representativo de beneficiarias y
beneficiarios pertenecientes al Programa de Alimentacion Escolar, que se encarga de supervisar y verificar
la recepcion y ejecucion de dicho programa.

Conformacion del menu: se refiere a la racién alimentaria conformada por una bebida que puede ser leche
0 agua natural, un plato fuerte integrado por leguminosas y/o alimentos de origen animal, verduras y
cereal integral y fruta fresca, dirigida a la poblacion objetivo.

Convenio de Colaboracion: acuerdo formal entre dos o mas partes que pueden ser instituciones,
organizaciones o entidades gubernamentales, para trabajar juntas en la implementacién de un programa
social especifico. Este tipo de convenio establece las responsabilidades, aportaciones y objetivos de cada
parte involucrada, asi como las condiciones y plazos para lievar a cabo el programa.

Contaminacion: presencia de materia extraia, sustancias toxicas o microorganismos, en cantidades que
rebasen los limites permisibles establecidos por la Secretaria de Salud o en cantidades tales que
representen un riesgo a la salud.

Criterios de Calidad Nutricia: para efectos de estos lineamientos, nos referimos a una herramienta
conceptual, flexible a diferentes contextos, para orientar el disefio de canastas alimentarias y mends que
cumplan con las caracteristicas de una dieta correcta, los cuales se encuentran definidos en Ia Estrategia.

Cuotas de recuperacion o mecanismos de corresponsabilidad: contraprestacion monetaria que se
solicita a las personas beneficiarias de los programas bajo los términos y condiciones que se sefalan en la
presente EIASADC.

Cultura Alimentaria: Manifestacién singular de un grupo social relativa a sus habitos de consumo de
alimentos, con base en su acervo culinario, el cual estd conformado por factores geograficos, econémicos,
sociales, religiosos e historicos.

Cobertura: cantidad o porcentaje abarcado por una cosa o una actividad. En términos de la EIASADC se
entenderd en referencia a los programas y subprogramas que integra.

Desastre: Resultado de ia ocurrencia de uno o mas agentes perturbadores severos y o extremos,
concatenados o no, de origen natural o por la actividad humana (antropogénicos), que cuando acontecen
en un tiempo y en una zona determinada, causan dafios y por su magnitud exceden la capacidad de
respuesta de la comunidad afectada. C
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- Responsable: Direccion de Asistencia Social

Desnutricién: Al estado patolédgico inespecifico, sistémico y potencialmente reversible que se genera por el
aporte insuficiente de nutrimentos, o por una alteracién en su utilizacién por las células del organismo. Se
acompafia de varias manifestaciones clinicas y reviste diversos grados de intensidad (leve, moderada y
grave).
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Dieta correcta: A la que cumple con las siguientes caracteristicas de la dieta correcta: completa,
equilibrada, inocusa, suficiente, variada y adecuada.

Canasta alimentaria: Para efectos de este documento, se refiere al paquete conformado por insumos que
forman parte de la cultura alimentaria de los beneficiarios, de acuerdo con los criterios de calidad nutricia,
que contribuye a promover una alimentacion correcta y que se otorga a través de los programas de
atencién alimentaria.

Discapacidad: Deficiencia fisica, mental, intelectual o senscrial a largo plazo que, al interactuar con diversas
barreras, puedan impedir su participacion plena y efectiva en la sociedad, en igualdad de condiciones con
las demas.

Educacién Especial: Instrucciéon especialmente disefada para cumplir con las necesidades Unicas de las
nifas, nifos y adolescentes que tienen alguna discapacidad.

Evaluacion: Investigacion que analiza la estructura, el funcionamiento y los resultados de un programa con
el fin de proporcionar informacion de Ia cual se deriven criterios Gtiles para la toma de decisiones en
relacion con su administracién y desarrollo.

Espacio alimentario: Para efectos de este documento, lugar designado para la preparacion y consumo de
alimentos mediante la organizacion y la participacion social.

Especificaciones técnicas de calidad: Caracteristicas o requisitos que deben cumplir los insumos
alimenticios de acuerdo con la EIASADC.

Estado de nutricion o estado nutricio: Es el resultado del equilibrio entre la ingestion de alimentos
(vehiculo de nutrimentos) y las necesidades nutrimentales de los individuos; es asimismo consecuencia de
diferentes conjuntos de interacciones de tipo biolégico, psicolbgico y social.

Evaluacion del estado nutricional: conjunto de procedimientos sistematicos que permiten identificar,
seguir y evaluar las condiciones de nutricion en forma individual y colectivs, indispensable para la toma de
decisiones.

Estrategia Integral de Asistencia Social, Alimentacién y Desarrollo Comunitario EIASADC): herramienta
que permite a los SEDIF planear de manera objetiva la asistencia social alimentaria y desarrollo comunitario.

Etiqueta: cualquier rétulo, marbete, inscripcidn, imagen u otra materia descriptiva o gréafica, escrits,
impresa, estarcida, marcada, grabada en alto o bajo relieve, adherida, sobrepuesta o fijada al envase del
producto preenvasado o, cuando no sea posible por las caracteristicas del producto, al embalaje.

Focalizacion: Estrategia mediante la cual se determinan las prioridades de asistencia alimentaria y apoya el
proceso de planeacién y presupuestario.

Frutas y hortalizas deshidratadas: productos frescos, sanos y limpios, enteros o divididos, con madurez
apropiada, a los cuales se les ha eliminado parcial o totalmente el agua mediante métodos naturales o

artificiales. C\/
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Responsable: Direccién de Asistencia Social

Grupos Vulnerables: Condicion de riesgo que padece un individuo, una familia o una comunidad, resuitado
de la acumulacién de desventajas sociales, de manera que esa situacion impide que dichas condiciones no
sean superadas por ellos mismos y queden limitados para incorporarse a las oportunidades de desarrollo.
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Habitos alimentarios: Conjunto de conductas adquiridas por un individuo, por la repeticién de actos en
cuanto a la seleccién, preparacién y consumo de alimentos; se relacionan principalmente con las
caracteristicas sociales, econémicas y culturales de una poblacion o regién determinada. Los habitos
generalizados de una comunidad suelen llamarse costumbres.

Huertos escolares: son espacios de cultivo, cuya finalidad es principalmente educativa, contribuye de
manera practica y dindmica la promocién de aprendizajes relacionados con adoptar una alimentacion
saludable.

indice de Focalizacién por Localidad (INFOLOC): Es una combinacién lineal del indice de marginaciéon
(CONAPOQ) y del indice de rezago social (CONEVAL). Aquellas localidades que tengan un INFOLOC mayor,
seran las que de acuerdo con cada Estado sean las prioritarias para recibir Asistencia Social Alimentaria.

indice de Focalizacién por Municipio (INFOMUN): Se integra de los siguientes indicadores:

Poblacion:
e Con carencia por acceso a la alimentacion, por rezago educativo, por acceso a servicios de salud, por
falta de acceso a la seguridad social y pobreza
e Vuinerable por ingresos (linea de bienestar) y por rezago de los mismos.

El indice te asigna un valor que va del 1 al 4 a cada municipio; el nimero 4 indica un municipio con elevadas
carencias y pobreza, mismas que van disminuyendo segln se califiquen las localidades con los nimeros 3, 2,
vyl

Insumos: Productos que integran un apoyo alimentario

Inocuo: concepto que implica que un alimento no causard dafo al consumidor cuando se prepara y/o
consume de acuerdo con el uso a que se destina.

Localidad: Todo lugar ocupado con una o mas viviendas, las cuales pueden estar habitadas o no; este lugar
es reconocido por un nombre dado por la ley o la costumbre; por la cantidad de poblacién, se dividen en
urbanas {mayores de 2,500 habitantes) y rurales (menores de 2,500 habitantes) de acuerdo con Instituto
Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI).

Nifias y nifios: Personas de hasta 12 afios incompletos, tal como lo establece el Articulo 5 de la Ley General
de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes.

Lineamientos: Orientaciones y directrices generales de una politica o estrategia.

Marginacion: Poblacion caracterizada por su aislamiento respecto al crecimiento econdémico y que
involucra a los sectores que carecen de oportunidades de educacién y trabajo, asi como a la satisfaccion de
sus necesidades basicas.

Obesidad: enfermedad caracterizada por el exceso de tejido adiposo en el organismo. Se determina la
existencia de obesidad en adultos cuando existe un indice de masa corporal mayor o igual a 30 kg/m*. Se
debe a la ingesta de energia en cantidades mayores a las que se gastan, acumulando el exceso en el
organismo en forma de grasa.

Orientacion y educacion alimentaria (OEA): Conjunto de acciones enfocadas en transmitir nuevos
conocimientos, asi como reforzar aquellas buenas practicas que realiza fa comunidad, a través de diferentes

: ¥
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actividades que motiven a tener actitudes saludables, mismas que, con el tiempo, se conviertan en
acciones cotidianas (habitos).
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Padrén de beneficiarios: Registro nominal de los beneficiarios de un programa.

Participacion Social: Proceso que permite involucrar a la poblacién, a las autoridades locales, a las
instituciones publicas y a los sectores social y privado en la planeacién, programacién, operaciéon y
evaluacion de los programas y acciones de salud, con el propésito de lograr un mayor impacto y fortalecer
el Sistema Nacional de Salud.

Poblacién beneficiada: NGmero de beneficiarios efectivos que estan siendo atendidos por algn programa,
en un tiempo determinado.

Poblacion potencial: conjunto de personas que tienen una necesidad o problema que por lo tanto podrian
ser elegibles para recibir atencidn a través de un programa social.

Porcion: para efectos de este documento, se refiere a un sinénimo de alimento equivalente. Es decir, es
aquella cantidad de un alimento cuyo aporte nutrimental es similar a los de su mismo grupo en energia y
macronutrimentos.

Poblacién objetivo: Poblacion especifica que un programa tiene planeado o programado atender para
cubrir la poblacién potencial y que cumple con los criterios de elegibilidad establecidos en su normatividad.

Practicas de higiene: Medidas necesarias que se realizan durante las diferentes etapas de la cadena
alimentaria, para garantizar su inocuidad.

Pobreza: Describe un amplio rango de circunstancias asociadas con la necesidad, dificultad al acceso y
carencia de recursos, es un término comparativo utilizado para describir una situaciéon en la que se
encuentra una gran parte de {a humanidad y que se percibe como la carencia, escasez o falta de los bienes
mas elementales como por ejemplo: alimentos, vivienda, educacidon o asistencia sanitaria.

Ramo 33: Aportaciones Federales para Entidades Federativas y Municipios o Ramo General 33, son el
mecanismo presupuestario disefiado para transferir a los estados y municipios, recursos que les permitan
fortalecer su capacidad de respuesta y atender demandas de gobierno.

Racién alimentaria. Para efectos de este documento, se refiere al platillo preparado que se ofrece en los
espacios alimentarios.

Seguridad alimentaria: Acceso fisico y econémico de todas las personas, en todo momento, a los
alimentos inocuos y nutritivos que se requieren para satisfacer sus necesidades alimenticias y sus
preferencias en cuanto a los alimentos, a fin de llevar una vida saludable y activa.

Seguimiento: La observacién, registro y sistematizacion de la operacidn de las actividades y tareas de un
proyecto social en términos de los recursos utilizados, las metas intermedias cumplidas, asi como los
tiempos, presupuestos previstos, la estrategia y las tacticas.

Supervision: Proceso para determinar si lo que se estd llevando a cabo va de acuerdo con lo planeado,
evaluadndolo y si es necesario, aplicando medidas correctivas de la idea esencial, es conceptualizar a la
supervision como un proceso continuo de seguimiento y verificacion de las acciones establecidas en un
programa, detectando oportunamente situaciones problema, ademas de ubicar las necesidades de
capacitacion y asesoria del personal operativo. C%
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-5+ |Responsable: Direccién de Asistencia Social

Vigilancia Ciudadana: mecanismo de seguimiento y acompafiamiento que permite a los integrantes del
Grupo de Desarrollo verificar la recepciéon de insumos y la ejecucion de las acciones programadas por el
SEDIF conforme al Programa Anual de Trabajo.
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2.4 Alcance

En el presente documento y de acuerdo con los lineamientos de la EIASADC 2025, se establecen las Reglas
de Operacion del programa Alimentacioén Escolar en sus modalidades frio y caliente, que seran de aplicacion
obligatoria a todos los sujetos e instituciones que participen en el mismo. En ellas se enlistan todas las
obligaciones y compromisos, asi como los derechos que adquieren SNDIF, SEDIF, SMDIF, los beneficiarios
y/o las instituciones involucradas.

3. Marco Legal

El Sistema para el Desarrolio Integral de la Familia del Estado de Nuevo Leén, por conducto de la Direccion de
Asistencia Social tiene a bien expedir las Reglas de Operacidon del programa de Alimentacién Escolar en sus
modalidades frio y caliente, con fundamento en las siguientes leyes, reglamentos y normas vigentes en el estado
de Nuevo Ledn:

e Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos: Articulos 1°, 2° apartado B, 3° fraccién Il inciso e)
parrafo segundo, 4° parrafos primero, tercero, cuarto, noveno y décimo primero, asi como 27 fraccion XX. Ultima
Reforma publicada DOF 15-04-2025.
https: //www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio /pdf/CPEUM.pdf

e Ley General de la Alimentacion Adecuada y Sostenible. Publicada en el DOF el 17-04-2024.
https: //www.diputados.qob.mx/LeyesBiblio /pdf/LGAAS.pdf

® Ley General de Salud: Articulos 2° fraccidon V, 3° fraccion XVIII, 6° fracciones X, y Xl|, 7° fraccién XIll Bis, 27
fracciones IX 'y X, 111 fraccién I, 112 fraccion Ilf, 114, 115 fracciones iI, IV y VII, 159 fracciones V y VI, titulo noveno, asi
como los articulos 210,212 y 213. Ultima reforma publicada DOF 07-06-2024.
https://www.diputados.qob.mx/LeyesBiblio/pdf/LGS.pdf

¢ Ley General de Desarrollo Social: Articulos 3°, 6°, 9, 14 fraccion 1, 19 fraccién V, 30, y 36 fraccion Vil. Ultima
reforma publicada DOF 01-04-2024.
https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio /pdf/LGDS.pdf

e Ley General de Educacion: Articulo 41°. Reforma DOF 07-06-2024
https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio /pdf/LGE.pdf

e Ley General de los Derechos de Nifias, Niflos y Adolescentes: Articulos 36, 37 fraccion I, 39, 50 fracciones
1Ly VNI, 53 y 116 fraccién XIV. Ultima reforma publicads DOF 24-12-2024.
https://www.diputados.qob.mx/LeyesBiblio/pdf /LGDNNA.pdf

e Ley General para la lgualdad entre Mujeres y Hombres: Articulos 17 fraccion XI, 37 fraccion It y 38 fraccién
V1. Ultima reforma publicada DOF 16-12-2024.
https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio /pdf/LGIMH.pdf

e Ley Federal de Presupuesto y Responsabilidad Hacendaria: Articulos 1°, 2°, 4, 5, 75 y 77, 85, 110, 111. Ultima
reforma publicada DOF 30-04-2024.
https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LFPRH.odf

e Ley de Asistencia Social: Articulos 4°, 5°, 6, 7, 8, 9, 10, 12 fracciones VIII, X y Xl 14, 15, 17, 18, 20, 28 y 29. Ultima
reforma publicada DOF 01-04-2024.
https://www.diputados.gob.mx/LevesBiblio /pdf/LASoc.odf

e Ley de Coordinacion Fiscal: Articulo 25 fraccidn V, 40, 41, 48 y 49, Ultima reforma publicada DOF 03-01-2024.
https://www.diputados.qob.mx/LeyesBiblio/pdf/LCF.pdf
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e Ley de Planeacion: Articulo 2° fraccién V. Ultima reforma publicada DOF 08-05-2023
https://www.diputados.qob.mx/LeyesBiblio /pdf/LPlan.pdf

® Agenda 2030 de Naciones Unidas: Objetivo 2, meta 2.1, 2.2,
https://www.cedhnl.org.mx/bs/vih/secciones/planes-y-programas/Agenda-2030-y-los-ODS.pdf

e Decreto por el que se modifica la denominaciéon del Capitulo | del Titulo Primero y reforma
diversos articulos de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos. Publicado en el DOF
10-11-2011.
https://www.diputados.qob.mx/LeyesBiblio /proceso/Ixi/117_DOF_10junit.pdf

e Reglamento Interior de la Secretaria de Saiud. Ultima reforma DOF 07-02-2018.
https://dagti.salud.gob.mx/doctos/dqti/REGLAMENTO INTERIOR SSA 2018.pdf

e Estatuto Orgdnico del Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia. Publicado
10/08/2023 y con modificaciones el 30-12-2024.
http://sitios.dif.gob.mx/normateca/wp-content/Archivos/Normateca/ModEOSNDIF_2024.pdf

e Presupuesto de Egresos de la Federacion 2025. Publicado DOF 24-12-2024.
https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio /pdf/PEF_2025.pdf

e Lineamientos para incorporar la perspectiva de género en las Reglas de Operacion de los
Programas Presupuestarios Federales. Ultima reforma DOF 29-06-2016.
https://www.dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5442919&fecha=29/06/2016#gsc.tab=0
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e Lineamientos para informar sobre los Recursos Federales Transferidos a las Entidades Federativas,
Municipios y Demarcaciones Territoriales del Distrito Federal, y de operacién de los recursos del
Ramo General 33. Publicado en el DOF 25-04-2013.

. Llneamlentos Generales para el Expendio y Distribucion de Allmentos y Bebidas. Preparados y
Procesados en las Escuelas del Sistema Educativo Nacional. Publicado en el DOF 16/05/2014

y—betndas en-1as

e Norma Oficial Mexicana NOM-014-SSA3-2013, Para la asistencia social alimentaria a grupos de
riesgo. Uitima reforma DOF 11-11-2014.
https://www.dof.qob.mx/nota_detalle.php?codigo=5367732&fecha=11/11/2014#gsc.tab=0

e Norma Oficial Mexicana NOM-043-SSA2-2012, Servicios basicos de salud. Promocién y educacién
para la salud en materia alimentaria. Criterios para brindar orientacidn. Ultima reforma DOF 22-01-2013.

e Norma OrCI8| Mexicana NOM-251-SSA1-2009, Practicas de higiene para el proceso de alimentos, bebidas o
suplementos alimenticios. DOF 01-03-2010.
https://diariooficial.qgob.mx/nota detalle.php?codigo=51334496fecha=01/03 /2010#gsc.tab=0

o Norma Oficial Mexicana NOM-051-SCFI/SSA1-2010, Especificaciones generales de etiquetado para
alimentos y bebidas no alcohélicas pre-envasados Informacion comercial y sanitaria. Ultima reforma
DOF: 27-03-2020 .
https://www.dof.gob.mx/2020/SEECO/NOM_051.pdf

e Ley Sobre el Sistema Estatal de Asistencia Social del Estado de Nuevo Ledn. Articulos 1, 4, 5, 9, 10
fraccion Xlly 13 fraccion IV. Ultima reforma publicada en Periédico Oficial 09/05/2025.
https://www.hcnl.gob.mx/trabajo_legislativo/leyes/pdf/LEY%20SOBRE%20EL%20SISTEMA%20ESTATAL%20DE%20
ASISTENCIA%20SOCIAL%20DEL%20ESTADO%20DE%20NUEVO%20LEON.pdf?2022-11-21

¢ Ley de los Derechos de Nifhas, Nifios y Adolescentes para el Estado de Nuevo Ledn. Articulos 46,
fraccién |y 55 fraccién | inciso ¢). Ultima reforma publicada en Periédico Oficial 23/04/2025
https://www.hcnl.gob.mx/trabajo_legislativo/leyes/pdf/LEY%20DE%20L0S%20DERECHOS%20DE%20NINAS%20N
INOS$%20Y%20ADOLESCENTES%20PARA%20EL%20ESTADO%20DE%20NUEVO%20LEON.pdf22025-02-28
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e Estrategia Integral de Asistencia Social, Alimentacién y Desarrollo Comunitario 2025 (EIASADC
2025).
http://sitios.dif.qob.mx/normateca/wp-content /Archivos/Normateca/2025/EIASADC 2025.pdf
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&4, Definicién del Programa

Se entregan raciones de alimentos durante la jornada escolar, a nifias, nifios y adolescentes que asisten a
planteles publicos oficiales del Sistema Educativo Estatal que se encuentran adscritas al programa en los 51
Municipios del Estado de Nuevo Ledn. Por su parte el Comité de Alimentacién Escolar, se encarga diariamente del
reparto y/o elaboracién de las raciones alimentarias para los nifios inscritos en el programa.

5. Objetivo del Programa

Favorecer el acceso y consumo de alimentos nutritivos e inocuos a la poblacion de atencién prioritaria, que asiste
a planteles publicos del Sistema Educativo Nacional, mediante la entrega de alimentos (mends), disefiados con
base en los criterios de calidad nutricia e inocuidad, con pertinencia cultural, acompafados de acciones de
orientacion y educacidn alimentaria que incentiven la compra de productos locales a pequefios productores y/o
pequefios comercios, asi como que promuevan la agricultura familiar y sostenible contribuyendo a un estado de
nutricién adecuado, impulsando Ia cobertura universal de Alimentacién Escolar Modalidad Caliente.

5.1 Objetivo especifico

Otorgar a la poblacién estudiantil de condicidn prioritaria en el estado de Nuevo Leén, alimentaciéon escolar
fria o caliente disefada con criterios de calidad nutricia, siendo entregadas a nifias, nifios y adolescentes a
través y con base al listado de planteles pUblicos oficiales del Sistema Educativo Estatal, de nivel preescolar,
primaria y educacion especial.

6. Lineamientos Generales

6.1 Cobertura

Segun el INEGI, en el Censo de Poblacién 2020 En Nuevo ledn hay 5,784,442 habitantes, 96% se concentra en
zona urbana y el 4% en 1a zona rural, 1,472,351 nifas y nifios de 0 a 15 afos, que representan el 25% de la
poblacién, el 95% de esta poblacidn asisten a Ia escuela.

Entre 2015 y 2020, llegaron a vivir 277,369 personas a Nuevo Ledn, procedentes del resto de las entidades
de! pais.

Al 2020, de Nuevo Ledn salieron 22,271 personas para vivir en otro pais, 75 de cada 100 se fueron a Estados
Unidos de América. A nivel naciona! se registraron 802,807, de eilos 77 de cada 100 se fueron a Estados
Unidos de América.

Hablantes de lengua indigena En Nuevo Ledn hay 77,945 personas mayores de 3 afios de edad que hablan
alguna lengua indigena, 97,603 personas se reconocen de origen afromexicano o afrodescendientes, esto
representa el 1.7%.

-
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Programa de Alimentacién Escolar

e Responsable: Direccion de Asistencia Social

El programa opera en escuelas de nivel preescolar, primaria, secundaria y educacidon especial en los 51
municipios del estado de Nuevo Ledn, las cuales son seleccionadas de acuerdo con los criterios de
elegibilidad sefialados en el presente documento.

6.2 Poblacion y Focalizacion
6.2.1 Poblacién potencial
El 83.9% de las nifias y nifios de 3 a 17 aflos en Nuevo Ledn asistian a la escuela, segin el Censo de
Poblaciéon y Vivienda del INEGI. Esto equivale a 445,300 nifas, nifios y adolescentes.

® 12,030,699 nifias y nifios de educacién primaria que asisten a planteles publicos del Sistema
Educativo Nacional de acuerdo con las cifras 2023 presentadas por la Direccién General de
Planeacion, Programacion y Estadistica Educativa

6.2.2 Poblacioén objetivo

a. Nifas, nifos y adolescentes, que asisten a planteles publicos del Sistema Educativo Nacional,
ubicados en municipios, localidades o AGEB rurales, urbanas o indigenas de alto y muy alto
grado de marginacién segin el CONAPO 2020 o de alto o muy alto grado o de rezago social,
segin el CONEVAL 2020 y los cuales seran gestionados por dichos planteles adscritos al
programa.

b. Nifas, nifios y adolescentes que asisten a planteles publicos del Sistema Educativo Nacional con
una prevalencia mayor o igual al 15% de estudiantes con desnutricién, independientemente del
grado de marginacién, y los cuales serdn gestionados por dichos planteles adscritos al
programa.

Una vez atendida la poblacién descrita en los incisos anteriores del presente numeral se podra incluir
en la cobertura cualquier centro escolar para favorecer la cobertura universal.

6.2.3 Poblacién atendida

De acuerdo a lo antes sefialado, la poblacion a atender en el aflo 2025 es de 71,500 nifias, nifos y
adolescentes que son de atencion prioritaria y que asisten a planteles publicos del Sistema Educativo
Estatal, de los cuales 50,000 recibirdn alimentacidon escolar fria y 21,500 se atenderdn con
alimentacion escolar caliente.

6.2.4 Perspectiva de Género
En cumplimiento a lo establecido en la EIASADC 2025, el programa impulsard la igualdad de
oportunidades y responsabilidades entre hombres y mujeres.

6.2.5 Criterios de focalizacion

e Que el centro escolar se encuentre ubicado en alguna de los municipios, localidades y AGEB
rurales y urbanas consideradas de alta y muy alta marginacion, de acuerdo a los indices del
Consejo Nacional de Poblaciéon 2020 {CONAPC 2020)
https://www.gob.mx/conapo/documentos/indices-de-marqginacion-2020-284372
https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=http%3A%2F%2Fwww.conapo.gob.mx%2Fwork%2Fmode
1s%2FCONAPO%2FMarginacion%2FDatos Abiertos%2FMunicipio%2FIMM_2020.xIs&wdOriqin=BROWSELINK

e Localidades sefialadas en el INFOLOC (indice de Focalizacién de Localidades), el cual es resultado
de la combinacién lineal del indice de Marginacion CONAPO, (Consejo Nacional de Poblacién) y del

: o
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indice de rezago social CONEVAL (Consejo Nacional de Evaluacién de la Politica de Desarrollo
Social), https;//sistemas.coneval.org.mx/DATAMUN/
https://www.coneval.org.mx/Medicion /MP/Paginas/AE_pobreza 2022.aspx

e Localidades con caracteristicas socioecondmicas deficientes en forma permanente, sefialadas en
la informacién documental disponible vigente, generada por otras instituciones o instancias
académicas, gubernamentales o por el mismo SEDIF, priorizando aquellas con elevado porcentaje
de malnutricién asi como aquellas con una prevalecia mayor o igual al 15% de estudiantes con
desnutricién independientemente del grado de marginacién.

e Es importante que en las escuelas se disponga de espacio para almacenar y/o servir los
alimentos, de mobiliario para el adecuado resguardo de los apoyos alimentarios, asi como del
mantenimiento de los mismos.

e Participacion por parte del personal docente y padres de familia para desarrollar el programa de
acuerdo con las reglas de operacién emitidas por el SEDIF.

Existen diversas herramientas para realizar la focalizaciéon que a continuacion, se mencionan:

a) indices de marginacion 2020 del Consejo Nacional de Poblacién (CONAPQ)
https://www.gob.mx/conapo/documentos/indices-de-marginacion-2020-284372

b) DataMun del Consejo Nacional de Evaluacion de la Politica de Desarrollo Social (CONEVAL)
https://sistemas.coneval.org.mx/DATAMUN/

c) Plataforma para el Analisis Territorial de la Pobreza del CONEVAL
https://www.coneval.org.mx/Medicion/Paginas/Plataforma-Analisis-Territorial-de-1a-Pobreza.aspx

6.2.6 Criterios de seleccion
Para ser beneficiario del programa deberd de ser nifias, nifios y/o adolescentes, que asisten a
planteles publicos del Sistema Educativo Nacional.

6.2.7 Requisitos de seleccion de beneficiarios

Requisitos:

Ser parte de la poblacién objetivo del programa y presentar ante el departamento de programas
alimentarios del SMDIF de su area de residencia y/o SEDIF Ia siguiente documentacién:

e Oficio libre de peticion (original y copia simple) indicando la ubicacidon del centro escolar, y la
cantidad de alumnos para la cual se solicita el apoyo alimentario.

e Listado nominal de candidatos al programa (padrén de beneficiarios) de acuerdo con el formato
proporcionado por el SEDIF.

Restricciones:

e Estd prohibido atender a nifias, nifios y adolescentes que no estan inscritos en la matricula oficial
del Sistema Educativo Estatal del ciclo escolar correspondiente y que no estén en el padrén de
beneficiarios del programa.

e Queda prohibido usar los apoyos alimentarios con fines distintos a los establecidos.

Los Requisitos y Restricciones son dispensables de acuerdo con el criterio del SEDIF NL
6.2.8 Plazos

El trdmite de solicitud de incorporaciéon al programa de Alimentacion Escolar se agota en el
momento que es recibido el oficio de peticién en el SEDIF, posteriormente y sujeto a la disponibilidad

17 C%
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en la cobertura del programa se realizard la evaluacion del solicitante y se le comunicara el estatus de
su trdmite en un plazo no mayor a 15 dias habiles. Una vez que se realicen los trdmites ante el SMDIF
y/o SEDIF el tiempo méximo para recibir la resolucion es de 30 dias habiles.
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6.2.9 Métodos y/o procedimientos de seleccién

* Se realiza visita de verificaciéon por parte del SEDIF al centro escolar para corroborar que cumplen
con criterios de focalizacién sefalados en las presentes Reglas de Operacién.

e Al cumplir con las especificaciones anteriormente sefialadas se procede a entregar los formatos
de datos generales del Centro Escolar, Cédula de Beneficiario y de padréon de beneficiarios
debidamente requisitados para su posterior entrega al SEDIF.

e EISEDIF verifica la disponibilidad de insumos para la inclusién del plantel.

e EISEDIF solicita la integracién del Comité de Alimentacidn Escolar para la operacion del programa
al interior del plantel.

6.3  Caracteristicas de los apoyos
6.3.1 Tipo de apoyo
Los criterios de calidad nutricia establecen las bases para la integracion de los apoyos alimentarios
que seran distribuidos entre la poblacion beneficiaria. Su objetivo es regular la conformacién de
menys y canastas alimentarias de manera que estos sirvan para promover una alimentacion
correcta, en congruencia con los objetivos de la EIASADC 2025.

Estdn basados en las caracteristicas de una dieta corrects, de acuerdo con la Norma Oficial Mexicana
NOM-043-SSA2-2012. “Servicios Basicos de Salud. Promocién y educacion para la salud en materia
alimentaria. Criterios para brindar orientacion” y las “Guias Alimentarias Saludables y Sostenibles para
la poblacion Mexicana 2023” emitidas por la Secretaria de Salud, asi como las disposiciones
establecidas en los “Lineamientos generales para el expendio o distribuciéon de alimentos y bebidas
en los establecimientos de consumo escolar de los planteles de educacion basica” de la Secretaria de
Educacion Pgblica.

El Programa de Alimentacién Escolar se operara en dos modalidades:

e Alimentacién Escolar Caliente (AEC) comprende la entrega de una racion alimentaria nutritiva
preparada en espacios alimentarios para la poblacién objetivo o canasta alimentaria.

Opcidon 1 Insumos para preparacion de platillo (raciones diarias)
Agua purificada envasada, presentacion de 20 litros

Pechuga de pollo cocida deshebrada, presentacion de 1kilogramo *
Carne de res cocida deshebrada natural, presentacion de 1 kilogramo *
Huevo fresco, presentacion tapa 30 piezas

Tortilla de maiz nixtamalizado, presentacién de 1 kilogramo

Arroz cocido, presentacion de 1kilogramo *

Frijol precocido, presentacion de 1 kilogramo *

Lenteja precocida, presentacién de 1 kilogramo **

Brécoli cocido envasado, presentacién de 1kilogramo **

Calabacita italiana cocida envasada, presentacion de 1 kilogramo **
Mezcla de zanahoria con chicharo cocido, presentacion de 1 kilogramo **
Coliflor cocida envasada, presentacion de 1 kilogramo **
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Ejote cocido envasado, presentacion de 1 kilogramo *

Nopatl cocido envasado, presentacion de 1 kilogramo **

Leche descremada uitra pasteurizada, presentacion de 250 mililitros
Fruta fresca de temporada (manzana o naranja o guayaba), pieza
Avena en hojuelas, presentacion 500 gramos

Aceite vegetal, presentacién 1litro

Garbanzo, presentacion 250 gramos

Haba seca, presentacién 250 gramos

Atin en agus, lata de 140 gramos

Cacahuate tostado sin sal, presentacién 150 gramos

Pasta integral para sopa fideo mediano, presentacién 200 gramos
Sardina en salsa de tomate, presentacion 425 gramos

Cebolla blanca, 1 kilogramo

Jitomate huaje o saladette, 1 kilogramo

Aguacate hass, 1 kilogramo

Acelga, 1 kilogramo

Betabel, 1 kilogramo

Chayote sin espinas, 1 kilogramo

Cilantro, 1 kilogramo

Espinaca, 1 kilogramo

Papa blanca, 1 kilogramo

Pepino, 1 kilogramo

Repollo, 1 kilogramo

* Et producto es empacado de forma individual en bolsas de tipo Pouch retortable con contenido 1 kilogramo

** El producto es empacado en bolsa de polietileno de grado alimenticio que tenga cierre hermético con contenido 1
kilogramo

Opcidn 2 Canasta alimentaria

Canasta Alimentaria, Alimentacién Escolar Caliente (bimestral)
1bolsa de leche descremada en polvo, presentacion de 500 gramos

1 paquete de harina de maiz nixtamalizado, presentacion de 1kilogramo
1bolsa de avena en hojuelas, presentacién de 500 gramos

1bolsa de frijol pinto, presentacién de 500 gramos

2 paquetes de pasta integral para sopa, presentacion de 200 gramos ¢/u, fideo mediano

1bolsa de lenteja, presentacion de 250 gramos

1bolsa de haba seca, presentacion de 250 gramos

2 latas de atUn en agua, presentacion de 140 gramos ¢/u

1bolsa de garbanzo, presentacion de 250 gramos

1bolsa de arroz pulido, presentacion de 500 gramos

1bolsa de chicharo seco, presentacion de 250 gramos

1lata de sardina en salsa de tomate, presentacién de 425 gramos

1 paquete de cacahuate tostado sin sal, presentacion 150 gramos

Fruta fresca de temporada de acuerdo al calendario estatal de frutas y verduras, presentacion de
2 kilogramos

Verdura fresca de temporada de acuerdo al calendario estatal de frutas y verduras, presentacion

de 2 kilogramos C\/
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e Alimentacién Escolar Fria (AEF) comprende la entrega directa de una dotacién constituida por una
porcién de leche sin sabor, un cereal integral, una fruta y verdura fresca o deshidratada con una
porcién de oleaginosa.
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Dotacién 1

1 Leche descremada ultra pasteurizads, presentacién de 250 mililitros

1 Galleta integral troquelada con avena y canela presentaciéon 30 gramos

1 Fruta deshidratada manzana y uva pasa, presentacion de 20 gramos y/o fruta y verdura fresca de
acuerdo a calendario estatal de frutas y verduras

1 Cacahuate tostado sin sal, presentacién 15 gramos

Dotacion 2

1Leche descremada ultra pasteurizada, presentacion de 250 mililitros

1 Mini galleta integral con avena sabor naranja en forma de ositos presentacion 30 gramos

1Fruta deshidratada chabacano y uva pass, presentacion de 20 gramos y/o fruta y verdura fresca de
acuerdo a calendario estatal de frutas y verduras

1 Cacahuate tostado sin sal, presentacion 15 gramos

Dotacién 3

1Leche descremada ultra pasteurizada, presentacién de 250 mililitros

1 Mini galleta integral con avena sabor nuez en forma de animalitos presentacion 30 gramos

1 Fruta deshidratada ardndano y uva pasa, presentacion de 20 gramos y/o fruta y verdura fresca de
acuerdo a calendario estatal de frutas y verduras

1Cacahuate tostado sin sal y almendra, presentaciéon de 15 gramos

Dotacion 4

1 Leche descremada ultra pasteurizada, presentaciéon de 250 mililitros

1 Mini galleta integral con avena sabor vainilla en forma de animalitos presentacién 30 gramos

1 Fruta deshidratada manzana y uva pasa, presentacion de 20 gramos y/o fruta y verdura fresca de
acuerdo a calendario estatal de frutas y verduras

1 Cacahuate tostado sin sal, presentacion 15 gramos

Dotacién 5

1Leche descremada ultra pasteurizada, presentacion de 250 mililitros

1 Mini galleta integral con avena y canela tipo letras presentacién 30 gramos

1 Fruta deshidratada chabacano y uva pasa, presentacion de 20 gramos y/o fruta y verdura fresca de
acuerdo a calendario estatal de frutas y verduras

1 Cacahuate tostado sin sal, presentacién 15 gramos

Se otorgaran diariamente durante los dias habiles del calendario escolar, los cuales pueden ser
modificados de acuerdo con Ias necesidades especificas de cada centro escolar y/o del SEDIF.

6.3.2 Unidad y periodicidad de los apoyos:

Los menus y canasta alimentaria deberan incluir los siguientes grupos de alimentos establecidos en
el Plato del Bien Comer Saludable y Sostenible (SSA, INSP, UNICEF. 2023. Guias Alimentarias
saludables y sostenibles para la poblacidon mexicana 2023. México): 6\{
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- Verdurasy frutas
« Granosy cereales
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« Leguminosas
«  Origen animal
» Aceitesy grasas saludables

Alimentacién Escolar Caliente (AEC)
Opcidn 11Insumos para preparacion de platillo, se ofrece una racién diaria durante la jornada escolar.

Conformacién de los mendus.
El SEDIF deberd elaborar menuds ciclicos para el Programa de Alimentacién Escolar Caliente
considerando los criterios establecidos en este capitulo ademas de las siguientes caracteristicas:

Los menUs podran disefarse considerando:

Bebida: agua y/o leche descremada

Platillo fuerte

Fruta fresca de temporada

Los mends no deberdn contener alimentos que se encuentren en la lista de los alimentos no
permitidos.

O o O o

Opcidn 2
Canasta alimentaria (despensa) que equivale a los 20 dias del mes, se otorga para preparaciéon en el
domicilio de los beneficiarios.

Se compone de:

Leche Descremada

Dos a cuatro cereales maximo

Un alimento que sea fuente de calcio

Al menos un alimento que sea fuente de proteina de origen animal y/o hierro heminico
De dos a cinco variedades de leguminosas.

Un alimento fuente de grasas saludables

o Verduras y frutas preferentemente frescas.

O 0 0 0O o o

Alimentacién Escolar Fria (AEF):

Puede conformarse de alguna de las siguientes opciones, otorgando una racidén diaria durante la
jornada escolar.

Opcién 1

Una porcién de leche descremada (250mL)

Cereal integral (30g)

Fruta deshidratada (20g)

Oleaginosa (10g - 12g)

o O O

Opcidén 2
o Una porcidn de leche descremada (250mL)

. Y

o Cereal integral (30g)
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o Oleaginosa (10g - 12g)
o Porcién de fruta y verdura fresca
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6.3.3 Criterios de seleccion para los insumos

Los insumos seleccionados deberan apegarse a los criterios de calidad nutricia emitidos por SNDIF a
través de la EIASADC 2025, asi como cumplir con los parametros establecidos en las especificaciones
técnicas de calidad.

Para el caso de AEC, se deberan elaborar un catalogo de menuds considerando los siguientes puntos:
1. Bebida: Agua y/o leche descremada

2. Platillo fuerte

3. Fruta fresca de temporada

Para el caso de AEF, se deberan elaborar al menos 5 menus, considerando los siguientes puntos:

1. Incluir una porcién de leche descremada (250 mi)

2. Otorgar una porcion de cereal integral (30 grs)

3. Una porcién de fruta y verdura fresca o deshidratada (20gr), en caso de fruta deshidratada incluir
al menos 10 a 12g de oleaginosas

Apoyos complementarios para las dos modalidades AEC y AEF
Para reforzar el apoyo de la Alimentacidon Escolar, se tienen los siguientes servicios y acciones
complementarias para los beneficiarios:

a. Promover la instalaciéon de Huertos Escolares Pedagdgicos (HEP): Como parte de un abordaje
integral de la alimentacién correcta y para fortalecimiento de las acciones de orientacion
alimentaria, se considera la implementacién de HEP por parte de los planteles educativos que lo
requieran. Estos son espacios de cultivo, cuya finalidad es principalmente educativa, contribuye
de manera practica y dindmica a la promocion de aprendizajes relacionados con adoptar una
alimentacion saludable.

b. Entrega de menUs para AEC: se proporciona a los SMDIF material impreso que incluye un catalogo
de menUs para AEC y para AEF.

Intervencion del SMDIF:

Al momento de realizar la distribucion de los AEC o AEF, el SMDIF entregard a las personas
responsables de la recepcion en las escuelas, un reporte de distribucién mensual y reporte de difusién
de men(s que contienen nombre de la comunidad (escuela), periodo, cantidad de alimentacidon escolar
entregada, debiendo ser sellado y firmado de recibido.

Intervencion de la Comunidad:
Participardn a través del Comité de Alimentacién Escolar.

7. Mecanismos de Corresponsabilidad

Incorporar la participacién social es un eje estratégico a partir del cual las personas se convierten en actores
activos de su desarrollo, con capacidad de incidir en el control de los determinantes sociales de la salud.

. Y
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En este sentido, la participacidon social y comunitaria es un eje imprescindible del desarrolio humano, porque
fortalece el sentido de pertenencia 3 un grupo, a través del cual se facilita el ejercicio de derechos y se fomenta la
corresponsabilidad de las personas involucradas, dado que, se promueven acciones para el bien comun, se
desarrollan capacidades de cooperacion, solidaridad y autogestién, fundamentales para lograr Ia sostenibilidad de
la accién comunitaria.
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Alimentacion Escolar Caliente (Insumos para platillo)

Cada persona beneficiaria aportard como mecanismo de corresponsabilidad un monto que las madres, padres,
tutoras o tutores definirdn en una junta la cual oscila de $15.00 (quince pesos 00/100 M.N.) a $20.00 (veinte pesos
00/100 M.N.) por platillo y quedara establecida en el acta constitutiva del Comité de Alimentacién Escolar,
modalidad caliente, y que seré destinada para lo siguiente: 40% para la compra de frutas y verduras frescas y los
productos perecederos que complementaran los mends, promoviendo la compra de productos locales a
pequefios productores y/o pequefios comercios, 30% compensacion personas que preparar alimentos (generar
empleo) 10% para la compra de gas, 10% para la compra de productos de limpieza y 10% para la generacién de un
fondo de shorro que se destinard para la compra, reposicién, reparacién y/o mantenimiento del equipo y
mobiliario que requiera el desayunador.

El Comité de Alimentacién Escolar Calientes serd el responsable de captar y administrar las aportaciones del
mecanismo de corresponsabilidad, realizando el registro correspondiente.

El DIFNL, el SMDIF, el Plantel Educativo o cualquiera de sus integrantes tendran prohibido el manejo de recursos
econémicos y alimentarios de los Desayunadores Escolares.

Los bienes adquiridos con la aportacién del mecanismo de corresponsabilidad se podran utilizar para mejorar las
instalaciones del Desayunador Escolar. La adquisicién de los insumos alimentarios perecederos es responsabilidad
del Comité de Alimentacion Escolar, modalidad caliente, en cada mend se especifican los insumos que deben
adquirirse, los cuales son importantes para que la persona beneficiaria reciba el mend completo.

8. Acciones Transversales

Con apego a la protecciéon y promocion de los derechos humanos de los grupos de atencién prioritaria se
promueve el ejercicio de los derechos humanos de todas las personas que se encuentran en una situaciéon
particularmente vulnerable y que enfrentan obstaculos para acceder al derecho a una alimentacién nutritiva,
suficiente y de calidad, a la salud y el bienestar; asi como a un desarrollo integral.

8.1  Orientacion y Educacién Alimentaria )

Para incidir en habitos alimentarios saludables que contribuyan a un estado de nutricién adecuado de la
poblacién, se requiere indispensablemente, la incorporacion de acciones integrales de orientaciéon y
educacién alimentaria, como area transversal y clave del Programa de Alimentacion Escolar, la cual debe
dirigirse primordialmente a las personas beneficiadas de los programas alimentarios, asi como al personal
responsable de la operacion en el SEDIF, en los SMDIF. Es fundamental contar con personal certificado en
los Estdndares de Competencia ECO217 o EC0217.01y EC0334, con la finalidad de optimizar la imparticién de
las acciones de orientacion alimentaria y preparaciéon de alimentos respectivamente.

e
u\{

23

Periodico Oficial Monterrey, Nuevo Ledn - Viernes - 18 de Julio de 2025




Reglas de operacién
Programa de Alimentacion Escolar

Responsable: Direccion de Asistencia Social

Objetivo de la Orientacién y Educacién Alimentaria:

Promover la integracion de una alimentacién adecuada conforme lo establecido en la EIASADC 2025, a
través de acciones formativas y participativas con perspectiva familiar, comunitaria, de género y regional, a
fin de empoderar a las personas beneficiarias de los programas para la toma de decisiones saludables, en
cumplimiento 3 lo establecido en 1a NOM-043-SSA2-2012.
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Implementacién de la orientacién y educacidén alimentaria:

La Orientacién y Educacion Alimentaria debe formar parte de los procesos para otorgar atencién
alimentaria, desde el momento de la composicion de los apoyos alimentarios con Criterios de Calidad
Nutricia, durante el disefio de los menUs, hasta que los insumos son consumidos por las personas
beneficiarias.

Los procesos son los siguientes: anualmente los SMDIF entregan el Formato de Programa Anual,
bimestralmente entregan el informe de platicas por comunidad, las listas de asistencia, evaluaciones
iniciales y finales y encuestas de satisfaccion, mismos formatos que se detallan en el Manual de Politicas y
Procedimientos de Orientacion y Educacion Alimentaria del SEDIF.

Como parte de las acciones para la operacién de los programas alimentarios el SEDIF realizard y/o
actualizard documentos, manuales, material didactico y/o de difusién, entre otros, los cuales seran
difundidos a los SMDIF. Los temas de los materiales son:

e ElPlato del bien comer saludable y sostenible

e Elige alimentos saludables, evita los productos ultraprocesados
e Alimentos de la region y de temporada

e Consumimos diariamente verduras y frutas

e Lasleguminosas son saludables, practicas y econémicas

e Activate diariamente

o Cereales integrales, tienen vitaminas, fibra y dan energia

e Evitemos las enfermedades transmitidas por alimentos

Evaluacion del Estado Nutricional (EEN)

Es un proceso sistematico y permanente que se basa en: recoleccion, transmisién, andlisis e interpretacién
de informacién. Con el objetivo de tener informacion la situacion alimentaria y nutricional de una poblacién
determinada, identificando problemas, causas, tendencias y factores asociados, la disponibilidad, consumo
y aprovechamiento de los alimentos y sus consecuencias sobre el estado nutricional de la poblacién, asi
como tomar acciones preventivas, que deben llevarse a cabo para garantizar una vida saludable.

El SNDIF en colaboracion con otras instituciones, coordina la EEN, en la cual se concentra informaciéon de
peso, talla y habitos alimentarios, de las nifias, nifios y adolescentes del Sistema Educativo Nacional
principalmente a nivel primaria y secundaria, a través de la informacién recabada en cada una de las
escuelas del nivel basico en la entidad. Derivado de los acuerdos de la mesa de la “Estrategia de Vida
Saludable” que se llevé a cabo durante el XXIV Encuentro Nacional de Alimentacion y Desarrollo
Comunitario los SEDIF se sumaran a la Estrategia Nacional en las que participan otras dependencias del
Gobierno Federal como el sector Salud.
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Los resultados de la EEN favorecen la focalizacion de la poblacién objetivo de los programas alimentarios,
asi como, la construccion de estrategias o intervenciones en materia de orientacion y educacion
alimentaria dirigidas a atender con mayor énfasis las problematicas detectadas.
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Herramientas o lineas de accion

Sesiones educativas enfocadas en el aprender haciendo

Huertos escolares pedagdgicos

Materiales educativos o didacticos con enfoque de campafia comunicacional
Ferias gastronémicas

Integracién del tema de alimentacion saludable en eventos escolares
Formacion de promotores locales

~eap oo

8.2 Aseguramiento de Ia Calidad e Inocuidad de los Alimentos

Los programas alimentarios deben operar bajo mecanismos que garanticen la calidad e inocuidad de los
insumos, con el fin de prevenir algin riesgo a Ia salud de los beneficiarios y asegurar Ia calidad nutrimental
para su consumo.

Objetivo aseguramiento de |a calidad alimentaria:

Asegurar |a entrega de alimentos de calidad e inocuos, a través de herramientas de control en cada una de
las cadenas de suministro, desde la seleccién y adquisicion, hasta la entrega y consumo de los apoyos
alimentarios a los beneficiarios garantizando la reduccion de los riesgos de contaminaciéon o deterioro de
los insumos, contribuyendo a la prevencién de las Enfermedades Transmitidas por Alimentos.

Implementacién del asequramiento de la calidad alimentaria:

La implementacién de acciones de aseguramiento de la calidad alimentaria requiere de controles que
permitan garantizar la inocuidad de los insumos alimentarios, esto requiere también Ia corresponsabilidad
de todos aquellos agentes que, ademas del SEDIF intervienen de manera directa e indirecta en cada una de
las etapas de la cadena alimentaria.

Para mantener ia calidad e inocuidad de los alimentos durante todas las etapas, es necesario que el control
de los procedimientos de manipulacion se lleve a cabo:

e Antes: desde la seleccion de los insumos que conformardn los apoyos alimentarios, mediante el
establecimiento de las Especificaciones Técnicas de Calidad.

. Durante: cumplir con las Buenas Practicas de Higiene establecidas en la NOM-251-SSA1-2009,
Practicas de higiene para el proceso de alimentos, bebidas o suplementos alimenticios en cada
una de las etapas de manejo de insumos:

o Almacenes municipales
o Transporte y distribucidén de insumos y dotaciones
o Preparacién y consumo de alimentos en espacios alimentarios
o Después: Dar seguimiento, evaluar los controles y corregir en caso de ser necesario.

Para la AEC durante la elaboracién: antes de la preparaciéon de los alimentos, es indispensable revisar que
los equipos, utensilios de cocina y superficies donde se preparan los alimentos se encuentren limpios, libres
de plagas o evidencia de actividad de esta, de detectarse, deberan limpiarse y desinfectarse antes de su
uso. Es importante que los platillos elaborados para el consumo de los beneficiarios sean los establecidos
en la lista de MenU(s para la modalidad AEC disefiado por el SEDIF de acuerdo con los Criterios de Calidad
Nutricia que se establecen en los lineamientos de la EIASADC 2025 A
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Para la preparacion de los alimentos también es indispensable: Lavar y desinfectar adecuadamente los
alimentos o utilizar agua potable. Usar tablas, trapos, equipo y utensilios de cocina limpios en cada cambio
de alimento, evitando la contaminacion cruzada. Usar cubiertos limpios cada vez que se pruebe la sazon.
Cocinar los alimentos completamente para asegurar la eliminacién o reduccién de los microorganismos a
niveles que no causen dafios. Lavar y desinfectar los utensilios y el equipo al finalizar la preparacion.

(2}
o
!
@
N
®
S
s
c
@
o
(%)
o
[a]
[}
o
£
2
c
®
o
S
(®)

Asegurarse de que los alimentos preparados no permanezcan mas de 30 minutos a temperatura ambiente
antes de ser proporcionados a los beneficiarios para su consumo. El personal que prepara los alimentos
debe lievar a cabo buenas practicas de higiene y preparacion de alimentos establecidas en la NOM-251-
SSA1-2009, Practicas de higiene para el proceso de alimentos, bebidas o suplementos alimenticios, en el
apartado 5.12 Salud e higiene de la persona.

Caracteristicas de los espacios alimentarios: Los espacios destinados para Ia elaboracién y distribucion de
los alimentos deben salvaguardar en todo momento la integridad de los preparadores de los alimentos y
beneficiarios del programa. Para ello los SMDIF deben establecer una coordinacién con Protecciéon Civil
municipales con el objetivo de verificar que se cuenten con las medidas de seguridad necesarias para
operar. En caso de que Proteccion Civil emita observaciones, deberan atenderse a la brevedad con el apoyo
de los SMDIF, el Comité de Alimentacion Escolar, los padres y madres de familia de los beneficiarios y las
autoridades educativas de los planteles escolares a fin de obtener un Dictamen de Protecciéon Civil
favorable.

Es indispensable que para fines de seguimiento se solicite un Dictamen de Proteccién Civil por afio,
preferentemente a inicio del ciclo escolar para corroborar las condiciones.

Entre las medidas de higiene que se siguen en la conservacién de los insumos esta la fumigaciéon de los
espacios donde se resguardan los alimentos, esta debera ser de acuerdo con lo establecido en el Manual de
Aseguramiento a la Calidad.

En los almacenes para el resguardo de insumos deberdn considerar un formato de primeras entradas-
primeras salidas (PEPS), con el fin de llevar un mejor control de la caducidad de los insumos y mantener los
alimentos en 6ptimas condiciones para el consumo de los beneficiarios.

Herramientas de control:

Son instrumentos que permiten regular las acciones de aseguramiento de |a calidad alimentaria con el
objetivo de mantener los procesos y procedimientos adecuados, evaluar su rendimiento y tomar las
acciones correctivas cuando sea necesario. Las herramientas de control que se deben aplicar en los
programas alimentarios son especificaciones técnicas de calidad, etiquetado de los insumos alimenticios,
analisis de laboratorio y formatos de inspeccion de almacenes y/o espacios alimentarios.

Acciones correctivas:
Dentro de las visitas de supervision se generan informes donde se plasman las observaciones detectadas y
se emite un oficio donde se solicita al SMDIF atenderlas a la brevedad

Documentos de control:
Como bitdcoras de limpieza y bitadcora de fumigacién que los encargados de los programas son
responsables de su registro.

26

Monterrey, Nuevo Ledn - Viernes - 18 de Julio de 2025 Periodico Oficial




Reglas de operacion
Programa de Alimentacion Escolar

Responsable: Direccion de Asistencia Social

8.3 Huertos Escolares Pedagogicos

Como parte de un abordaje integral de la alimentacién correcta y para fortalecimiento de las acciones de
orientacion alimentaria, es necesario que los centros escolares consideren, la implementacion de huertos
escolares pedagogicos.
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Entiéndase por huerto escolar pedagogico aquel espacio de cultivo, cuya finalidad es principalmente
educativa, contribuye de manera practica y dindmica en promover aprendizajes relacionados con adoptar
una alimentacion saludable.

Un Huerto Escolar Pedagégico no tiene como limitante grandes extensiones de agua y tierra, asi que, se
pueden implementar en espacios pequefios y utilizando materiales como botellas de PET, llantas, tubos de
PVC entre otros.

Para la instalacion de huertos escolares pedagogicos es necesario que el SMDIF realicé la vinculacién
oportuna con las y los directores de los planteles educativos y en caso necesario con la Secretaria de
Educacién del Estado y cualquier otra institucién que consideren pude fortalecer esta tarea. También es
primordial motivar la cooperacion de los padres y madres de familia.

8.4 Organizacion y participacién comunitaria
La vigilancia ciudadana tiene la finalidad de la corresponsabilidad, rendicién de cuentas, transparencia en la
aplicacion del recurso, vigilancia y seguimiento a la operacion de los programas.

Comité de Alimentacién Escolar

En el caso del Programa Alimentacion Escolar, se deberd de fomentar la participacién de los padres de
familia y la comunidad escolar a través de la integracion de Comités de Alimentacién Escolar los que
deberan hacerse cargo de la recepcion, preparacion, distribucion, entrega de los insumos y manejo de
excedentes, asi como de la vigilancia y promocién de las acciones realizadas en el programa a favor de una
alimentacion correcta de los beneficiarios.

De igual forma, se promueve que la poblacién beneficiaria se incorpore y participe en las acciones de
orientacion y educacién alimentaria, aseguramiento de la calidad y la produccidn de alimentos.

El Comité estara conformado por padres de familia de los beneficiarios y/o autoridades escolares.

El periodo de permanencia del Comité deberd ser maximo de un ciclo escolar (sujeto a circunstancias
consideradas como contingencias de salud), quienes podran ser reelectos con aprobacién de la comunidad
escolar.

Estructura organizacional recomendada para el Comité:

Presidente (a)

Responsable de nutriciéon y educacién alimentaria

Responsable de la calidad alimentaria

Responsable del huerto escolar pedagégicos (en los casos que aplique)
Responsable de la vigilancia ciudadana

® o0 oo
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Funciones de los integrantes de los comités dentro del plantel:

Presidente (a)
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e Promover la integracién del Comité, debiendo renovarse o ratificarse cada ciclo escolar.

e Proporcionar informacion veridica y llenar el padron de beneficiarios, asi como cualquier otra
documentacion requerida por el SEDIF y/o SMDIF y entregarla en tiempo y forma a la autoridad
competente.

¢ Coordinar la recepcion y entrega, revisar la calidad y Ia cantidad de los insumos alimenticios entregados
por el SEDIF y/o SMDIF, asi como firmar y sellar los documentos comprobatorios de cada entrega.

e Resguardar y mantener en dptimas condiciones los insumos, el equipo, mobiliario, utensilios y espacio
fisico.

e Asistir y participar en los cursos de capacitacion convocados por el SEDIF y/o SMDIF, con el propésito de
operar correctamente el programa.

e Ser el enlace directo entre la escuela y el SMDIF y/o SEDIF.

Responsable de nutricidon y educacion alimentaria

e Vigilar que los insumos alimenticios (sambas modalidades) sean de uso exclusivo para el consumo de los
escolares y |a preparacion de los alimentos en modalidad caliente.

e En el caso de la Alimentacién Escolar en modalidad caliente, coordinar la preparacion y entrega a los
beneficiarios de los alimentos de lunes a viernes al inicio de la jornada escolar, o bien en el horario mas
conveniente establecido en asamblea de padres de familia, contribuyendo al adecuado estado de
nutricion y rendimiento de la poblacién escolar.

e Verificar y promover que alimentos sean de acuerdo con los menUs ciclicos entregados por el SEDIF y/o
el SMDIF.

e Asistiry participar en los cursos de capacitacion convocados por el SEDIF y/o SMDIF, con el propésito de
operar correctamente el programa.

e Verificar que los alimentos adquiridos con recursos externos al programa, sean los permitidos,
favoreciendo la buena nutricién de los beneficiarios.

e Promover entre el comité, padres de familia y alumnos acciones de orientacién y educacion alimentaria
implementadas en la escuela por parte del SEDIF o SMDIF.

Responsable de calidad alimentaria

e Revisar cantidad y la calidad de los insumos recibidos, que la caducidad se encuentren vigentes y en
buen estado al momento de la recepcion y antes de ser utilizados.

e Almacenar los insumos alimenticios en un area exclusiva, asi como registrar Primeras Entradas -
Primeras Salidas (PEPS), atendiendo a las recomendaciones

e Verificar que las personas antes, durante y después de la preparacion de los alimentos cumplan con
medidas de seguridad e higiene. Asegurar que Ia limpieza y desinfeccion de los utensilios y equipos de
cocina y superficies.

e Solicitar y revisar que la fumigacion del espacio de alimentacién y resguardo de los mismos se realice en
tiempo y forma.

e Vigilar y promover que los beneficiarios se laven las manos antes y después de consumir los alimentos.

e Asistir y participar en los cursos de capacitacion convocados por el SEDIF y/o SMDIF, con el propésito de
operar correctamente el programa.

e Reportar a la contraloria del estado el desvio, venta al pUblico o cualquier mal uso de los insumos
alimenticios, por ejemplo, leche o piezas sueltas.
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Informar de cualquier irregularidad o manejo incorrecto de los recursos.

Difundir materiales con informacion sobre los programas, asi como de |a vigilancia ciudadana.

Ser enlace entre la escuela y el SMDIF o SEDIF para facilitar la Evaluacién del Estado Nutricional de las
nifas y nifos del plantel educativo.

Apoyar al SEDIF, SMDIF, Secretaria de Salud o profesores, en la Evaluacién del Estado Nutricional, asi
como aplicacion y resguardo de encuestas a las nifias y nifios del centro escolar, o padres de familia en
los casos que aplique.

Responsable de Huerto Escolar Pedagogicos

Llevar una bitacora de seguimiento al huerto escolar pedagdgico, evidencia fotografica y de video
(limpieza del terreno, sembrar semilla, cuidado de huerto, cosecha)

Respetar los periodos de siembra y cosecha, variedades sembradas, acciones de mantenimiento,
capacitaciones recibidas, actividades sobre el uso del huerto en materias escolares, entre otras, para dar
continuidad a las acciones realizadas en cada ciclo escolar.

Coordinar las labores para dar mantenimiento al huerto durante el periodo escolar y vacacional con el
apoyo de padres de familia, profesores involucrados, asi como alumnos.

Alentar a los profesores sobre el uso del huerto como recurso de aprendizaje para los alumnos.

Asistir y participar en los cursos de capacitacion convocados por el SEDIF y/o SMDIF, o instituciones
involucradas, con el proposito de operar correctamente el programa.

Responsabie de la Vigilancia Ciudadana

La vigilancia ciudadana es el mecanismo de las/los beneficiarias/os considerados en esta Estrategia, para

que de manera organizada verifiquen el cumplimiento de las metas y Ia correcta aplicacion de los recursos

publicos asignados a cada programa. Es una practica de transparencia y rendicién de cuentas, por lo tanto,
se deberan contar con un Comité de Vigilancia Ciudadana (CVC).

Llevar un registro de la calidad, cantidad y nombre de los insumos recibidos en las dotaciones
alimentarias.

Reportar a la Contraloria del Estado el desvio, venta al publico o cualquier mal uso de los insumos
alimenticios, por ejemplo, leche o piezas sueltas.

Informar de cualquier irregularidad o manejo incorrecto de los recursos.

Difundir materiales con informacién sobre los programas, asi como de la vigilancia ciudadana

Asistir y participar en los cursos de capacitacion convocados por el SEDIF y/o SMDIF, con el propésito de
operar correctamente el programa.

Criterios para Formar un Comité de Vigilancia Ciudadana:

Periodico Oficial Monterrey, Nuevo Ledn - Viernes - 18 de Julio de 2025

Integrarse con un minimo de dos personas beneficiarias, que no participen en el comité de Alimentacion
Escolar o Ia Sociedad de Padres de Familia.

Se anotaran en el acta constitutiva del Comité de Alimentacién Escolar.

Deberan aceptar ef formar parte de éste de manera voluntaria, gratuita y libre

Se incluird nombre, datos de contacto de cada una de las personas de los integrantes del comité,
domicilio (localidad, domicilio, correo electrénico), asi como especificar que es su voluntad pertenecer a

éste (/ 7/
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9. Derechos, obligaciones y sanciones
El SNDIF, SEDIF, SMDIF, los planteles educativos, los Comité de Alimentacién Escolar y los beneficiarios, son
parte del Programa de Alimentacion Escolar por lo cual adquieren derechos y obligaciones, los cuales se
describen a continuacién.
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9.1 SNDIF (Sistema Nacional DIF) a través de la Direccidon General de Alimentacién y Desarrollo
Comunitario
EI SNDIF tendrd las siguientes responsabilidades
e Proponer politicas en materia de asistencia social alimentaria, nutricion y desarrollo comunitario
con perspectiva de género, enfoque interseccional y de derechos humanos;

e Coordinarse con las instancias correspondientes, a fin de promover o realizar y difundir la
elaboracion de estudios e investigaciones en materia de asistencia social alimentaria, nutricién y
atencién a poblacion vulnerable y de desarrollo familiar y comunitario;

e Promover la creacion o actualizacién de las normas, politicas, lineamientos, para la operacién y
evaluaciéon de los programas alimentarios y de desarrollo individual, familiar y comunitario del
Organismo:

e Instrumentar estrategias, programas y acciones de cardcter nacional en materia de asistencia
social alimentaria, nutricion y de desarrollo comunitario y de atencién a poblacién vulnerable,
orientadas a mejorar las condiciones de vida de la poblacién en situaciéon de vulnerabilidad:

o Establecer los criterios de focslizacion de los programas de la Direccién General para la
identificacion y seleccién de personas beneficiarias, asi como para la distribucién de apoyos
alimentarios y la definicion de acciones de desarrollo comunitario y el establecimiento de
acciones y criterios para la atencion de poblacién vuinerable;

e Establecer los criterios de calidad nutricia e inocuidad de insumos alimentarios, considerando la
disponibilidad de alimentos y la cultura alimentaria de las diversas regiones del pais, incluyendo la
promocion de sistemas alimentarios sostenibles, asi como la normativa vigente;

e Realizar andlisis técnicos y evaluar la calidad nutricia de los insumos en los programas
alimentarios operados por los Sistemas para el Desarrollo Integral de la Familia u homologos de
las entidades federativas y los municipios;

e Asesorar, monitorear y evaluar las acciones de los SEDIF y SMDIF, en materia de orientacion
alimentaria, de aseguramiento de la calidad alimentaria y de desarrollo comunitario;

e Promover una alimentacion correcta que contribuya al combate de la malnutricién de la poblacién
en situacion de vulnerabilidad;

e Promover la organizacién y la participacién social, para impulsar programas de desarrollo
comunitario y asistencia social alimentaria, en un dmbito de competencia;

e Promover la firma de convenios entre los Sistemas Estatales para el Desarrollo Integral de la
Familia u homoélogos de Ias entidades federales y de los municipios, para la operacion coordinada
de los programas alimentarios y desarrollo comunitario y atencién a poblacién vulnerable;

* Participar en el disefio de modelos de atencién de caracter integral orientados a la mejora de la
nutriciéon, a 1a asistencia social alimentaria y el desarrollo individual, familiar y comunitario, para
promover su aplicaciéon;

* Proponer la distribucién del recurso del Ramo General 33, del Fondo de Aportaciones Multiples, en
su vertiente de Asistencia Social (Fondo V.l) para la operacion de los programas correspondientes

a su competencis; C\/
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* Promover acciones de mejora de la actividad y de los servicios de asistencia social que presten los
Sistemas para el Desarrollo Integral de las Familias en las entidades federativas, y para la
operacién de los programas alimentarios, de salud y desarrollo comunitario y de atencién a
poblaciéon vulnerable;
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e Promover la organizacién y participacion social, en un marco de corresponsabilidad, en los tres
ordenes de gobierno, como mecanismo que favorezca la alimentacién, nutricién, atencidon a
poblacién vulnerable, ef desarrollo comunitario;

e Promover la organizacion y participacion social, en un marco de corresponsabilidad, en los tres
6rdenes de gobierno y las comunidades, a través de mecanismos que favorezcan una
alimentacion adecuada, nutritiva y sostenible, asi como el desarrollo comunitario;

¢ Evaluar la calidad nutricia de los insumos en los programas alimentarios operados por los SEDIF y
SMDIF, emitiendo las recomendaciones que correspondan;

e Dar seguimiento a la operacion de los programas de la EIASADC a través de la concentracién y
analisis de los informes, visitas de seguimiento y reuniones nacionales de trabajo con los SEDIF;

e Dar capacitacién y asesoria sobre la operacién de los programas de la EIASADC al personal de los
SEDIF, de forma presencial, virtual, via telefénica y/o electrénica, con base en la disponibilidad
presupuestal con la que cuente la DGADC;

* Mantener la coordinacién con cada uno de los SEDIF para la revision de temas especificos
relativos a la operacion de los programas alimentarios y de desarrollo comunitario y atencién a
grupos prioritarios;

e Solicitar, recibir, analizar y retroalimentar los Proyectos Estatales Anuales de Atencién
Alimentaria, Desarrolio Comunitario y Grupos de Atencién Prioritaria, como de los Informes
Parciaies de los Proyectos Estatales Anuales de Atencién Alimentaria, Desarrollo Comunitario y
Grupos de Atencion Prioritaria;

® Realizar a cada uno de los SEDIF la o Ias visitas de asesoria, seguimiento y retroalimentacion, de la
operaciéon de los programas, estableciendo acuerdos y compromisos mediante una minuta de
trabajo;

e Mantener actualizada la EIASADC por ser el documento que rige la operacion de los programas, de
acuerdo con la Estructura Programatica del PEF 2025, con base en las actualizaciones de leyes,
reglamentos, normas, lineamientos, decretos u otros que apliquen en materia de asistencia social
alimentaria y desarrollo comunitario;

e Establecer las variables del indice de Desempefio con el fin de evaluar la operacion de los
programas de la EIASADC 2025;

e Dar seguimiento y asesoria a los SEDIF en la rendicion de cuentas;

e Integrar los informes que sean requeridos por las diversas instancias globalizadoras sobre la
operacion de los programas de la EIASADC 2025;

e Remitir a los SEDIF las solicitudes de apoyos en materia de alimentacién y desarrollo comunitario
por parte de la ciudadania.

9.2 SEDIF (Sistema Estatal DIF)

EI SEDIF NL tendrd las siguientes responsabilidades:

e Elaborar considerando lo establecido EIASADC 2025 y la demas normatividad aplicable, los
instrumentos para la planeacidn, operacidon, seguimiento y evaluacion del Programa de
Alimentacién Escolar a nivel estatal y municipal; (J\";

|
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e Elaborar las Reglas de Operaciéon (ROP) para el Programa de Alimentacién Escolar, con el
propésito de transparentar y normar la distribucién y entrega de los apoyos;
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e Celebrar convenios de colaboracién con los SMDIF para la operacion del Programa de
Alimentacién Escolar;

e Coordinar la operaciéon del Programa de Alimentacién Escolar en la entidad federativa con las
instancias participantes;

e Administrar y ejercer los recursos provenientes del Ramo General 33, Fondo de Aportaciones
Mdltiples “Asistencia Social” (1006), de acuerdo con la normatividad vigente;

e Focalizar la poblacién objetivo de cada programa, en coordinacién con los SMDIF, priorizando la
poblaciéon en municipios, localidades o Area Geo estadistica Basica (AGEB) rural, urbanas o
indigenas de alto y muy alto grado de marginacién, de acuerdo con los criterios establecidos en la
EIASADC 2025;

e Iniciar oportunamente la operacion del Programa de Alimentacion Escolar, y entregar de forma
continua y sin interrupciones los apoyos, servicios y capacitaciones;

e Fomentar la organizacién, motivacion y continuidad de las actividades realizadas en el marco de
los diferentes programas;

e Capacitar, asesorar y dar seguimiento a los SMDIF en la operacién del Programa de Alimentacién
Escolar;

e Llevar a cabo los procesos de licitacién para adquisicién de los insumos durante el primer
trimestre del afio;

e Buscar e impulsar la coordinacién interinstitucional para fortalecer la operacion del Programa de
Alimentacién Escolar;

e Dar seguimiento y evaluar la operacién del Programa de Alimentacién Escolar;

® Promover la formacién y operacidn de los Comité de Alimentacidon Escolar para el seguimiento del
programa;

e De acuerdo con la circular uno del 14 de febrero de 2019, emitids por el C. Presidente
Constitucional de los Estados Unidos Mexicanos, no podran transferirse recursos federales del
FAM-AS a ninguna organizacion social, sindical o civil en la que alguna de estas fuera intermediario
para la entrega de los apoyos a las y los beneficiario;

e Informar a la DGADC y a las instancias requirentes el avance en la aplicacién del recurso y
operacién del Programa de Alimentacion Escolar;

e Proporcionar a la DGADC la informacién especifica que ésta solicite, que puede ser requerida en
diferentes situaciones y tiempos, asi como la establecida en el Calendario Anual 2025;

e Entregar a la DGADC la informacién requerida para la evaluacion del indice de Desempefio, de
acuerdo con las indicaciones, formatos y calendario de entrega que en éste se sefialan;

e Determinar la viabilidad de atenciéon a las solicitudes de apoyos y servicios del Programa de
Alimentacién Escolar por parte de la ciudadania, turnadas por la DGADC, asi como notificar sobre
la respuesta correspondiente:

e Ejercer el recurso proveniente del FAM-AS, dentro del ejercicio fiscal para el cual fue transferido;

e Concentrar e integrar los padrones de beneficiarios para el Programa de Alimentacién Escolar
operado con recurso del Ramo General 33 FAM-AS con la informacién proporcionada por el SMDIF
y/o plantel educativo;

e Promover que I3 seleccién de beneficiarios del Programa de Alimentacién Escolar operado con
Ramo 33 FAM-AS, se realice tomando en cuenta que no haya duplicidad con otros programas de

asistencia social; (/\//Q
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Aplicar y hacer un uso adecuado de lo dispuesto en la Guia de Imagen Grafica para el Programa de
Alimentacién Escolar;

Determinar Ia composicién de sus canastas alimentarias, raciones y menuds para el Programa de
Alimentacion Escolar, de acuerdo con los criterios de calidad nutricia establecidos en 1a EIASADC
2025;

Adquirir los insumos alimentarios que cumplan con las Especificaciones Técnicas de Calidad (ETC),
establecidas en congruencia con los criterios de la EIASADC 2025;

Promover el correcto almacenamiento y distribucién de los insumos, que permita conservar sus
caracteristicas nutricionales, de calidad e inocuidad, desde la seleccion hasta su entrega al
beneficiario;

Disefiar y coordinar la implementacién de las acciones de orientacion alimentaria y
aseguramiento de la calidad, a fin de promover una alimentacion corrects;

Promover la inclusion y consumo de verdura y fruta fresca como parte de los apoyos alimentarios:
Impulsar |a instalaciéon y uso de huertos escolares pedagdgicos para promover habitos
alimentarios saludables;

Promover la adaptacidn, instalacion, remodelaciéon y equipamiento de espacios alimentarios;
Coordinar con las instancias correspondientes del sector publico, social o privado, la realizacion
de acciones de vigilancia nutricional que coadyuven a la atencién integral de la poblacién
beneficiaria;

Realizar en laboratorios certificados por la Entidad Mexicana de Acreditacion o Comisiéon Federal
para la Proteccién contra Riesgos Sanitarios los andlisis de laboratorio de licitacion, seguimiento
y/o aquelios solicitados por la DGADC;

Enviar a la DGADC ios resultados de los anélisis de licitacidon, seguimiento y/o aquellos solicitados
por la misma, para verificar el cumplimiento de los pardmetros de calidad e inocuidad.

Derechos,

Supervisar el cumplimiento del Convenio de Colaboracién para la operacion del Programa de
Alimentacion Escolar que se realiza con los Ayuntamientos Municipales.

Supervisar la operacion de los Comité de Alimentacidn Escolar

Recibir oportunamente los informes solicitados al SMDIF.

9.3 SMDIF (Sistema Municipal DIF)
Dado que los SMDIF son un elemento fundamental en el proceso de operacion de los programas de la
EIASADC, se definen para estos las siguientes responsabilidades:

EI SMDIF tendra las siguientes responsabilidades

Periodico Oficial

Celebrar el convenio de colaboraciéon con el SEDIF, con el fin de operar el Programa de
Alimentacién Escolar;

Participar de forma conjunta con el SEDIF en el establecimiento de mecanismos y estrategias a
seguir para la deteccion, seleccion, focalizacion y atencion de beneficiarios;

Promover y coordinar la participacidon comunitaria en la operacion del Programa de Alimentacion
Escolar, a través de la formacién de comités y/o grupos de desarrollo segun corresponda. Para los
programas de asistencia alimentaria, la formacién de comités serd para la recepcion, preparacion,
entrega y/o vigilancia del consumo de los apoyos alimentarios;

Implementar acciones de orientacién y educacion alimentaria, aseguramiento de la calidad, asi
como de organizacion y participacién comunitaria; { \f:
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Reglas de operacion
Programa de Alimentacién Escolar

Responsable: Direccion de Asistencia Social

e Operar el Programa de Alimentacion Escolar con observancia y apego a las Reglas de Operaciéon
emitidas por el SEDIF y lo establecido en el convenio de colaboracién firmado entre ambos;
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e Impulsar la coordinaciéon con las instancias correspondientes del sector pUblico, social o privado
para fortalecer Ia operacion del Programa de Alimentacidén Escolar;

e Generar los informes correspondientes sobre la operacién del Programa de Alimentacion Escolar;

¢ Integrar, actualizar y entregar el padron de beneficiarios del Programa de Alimentacién Escolar e
informar de manera mensual al SEDIF las altas;

¢ Notificar las bajas de beneficiarios de manera inmediata ocasionadas por defuncién, cambio de
escuela, mal uso de la canasta alimentaria y en caso de que sea una causa distinta a las antes
sefaladas debera dirigir oficio a la Direccion de Asistencia Social justificando los motivos de dicha
baja;

e Establecer e implementar mecanismos para verificar que los menores que integran el padrén de
beneficiarios del Programa de Alimentacion Escolar se encuentren en la matricula de alumnos
escolarizados de nivel basico en los ciclos escolares que comprenden el ejercicio 2025 ante la
Secretaria de Educacién.

e Reintegrar al SEDIF el costo de aquellos apoyos que se hubieran entregado de manera indebida
incluyendo rendimientos o intereses que se hayan generado; ’

e Designar un servidor publico responsable de la operatividad del programa, el cual serd el
encargado de recibir los insumos de parte del SEDIF, verificard que corresponda a la cantidad,
registrando marca, iote y caducidad de los insumos a través de los recibos de atributos
correspondientes;

e Serd responsable de la guarda y custodia de los insumos recibidos hasta la entrega a los
beneficiarios;

e Planear una ruta calendarizada de distribucién para abastecer a los planteles educativos con los
insumos alimentarios;

e Cumplir y promover el cumplimiento de los lineamientos emitidos en las Reglas de Operacidn.

e No utilizar el programa con fines distintos a los establecidos;

e Mantener las condiciones adecuadas en el almacenamiento;

e Elaborar y entregar los informes solicitados por el SEDIF en las fechas programadas;

e Restituir las raciones y/o dotaciones en caso de robo, contaminaciéon y/o pérdida por cualquier
tipo de negligencia atribuida al municipio;

e Firma del Convenio de Colaboracién para la operacion del programa de Alimentacién Escolar;

e Cumplir con la Ley de Transparencia y Acceso a la informacién Publica del Estado de Nuevo Leon,
para la proteccion de datos del beneficiario;

e Ofrecer un trato cordial y profesional a los beneficiarios en todas las actividades relacionadas al
programa;

e Desarrollar y promover ias acciones de orientacion y educacion alimentaria, de Aseguramiento de
la Calidad e Inocuidad Alimentaria y Huertos Escolares Pedagégico;

e Sujetarse a los cambios que establezca el SEDIF en la programacién de distribucion de los apoyos
por contingencia;

e Atender las observaciones que realiza SEDIF durante las visitas de seguimiento;

e Coadyuvar en las revisiones y auditorias que se realizan a la operacion del programa;

Derechos, debera:

e Recibir insumos con buena calidad.

e Recibir asesoria para el desarrollo de la operacion del programa. Cy)
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e Confidencialidad de la informacion personal entregada a SEDIF.
e Recibir un trato cordial y profesional de SEDIF.
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9.4 Planteles educativos
Los Planteles Educativos tendrén Ias siguientes responsabilidades
e Proporcionar la informacién solicitada por SMDIF y/o SEDIF para integrar el padrén de
beneficiarios;

® Integrar, actualizar y entregar el padrén de beneficiarios del Programa de Alimentacién Escolar e
informar de manera mensual al SEDIF las altas, asegurando que los menores que integran dicho
padrén se encuentren en la matricula de alumnos escolarizados de nivel basico en los ciclos
escolares que comprenden el ejercicio 2025 ante la Secretaria de Educacién;

e Notificar las bajas de beneficiarios de manera inmediata ocasionadas por defuncién, cambio de
escuela, mal uso de la canasta alimentaria y en caso de que sea una causa distinta a las antes
sefialadas debera dirigir oficio a la Direccidn de Asistencia Social justificando los motivos de dicha
baja;

e Reintegrar al SEDIF el costo de aquelios apoyos que se hubieran entregado de manera indebida
incluyendo rendimientos o intereses que se hayan generado;

e Disponer de un espacio adecuado para el resguardo de los insumos alimentarios del programa;

e Formar un Comité de Alimentacion Escolar dentro del plantel educativo, el cual deberd estar
integrado por padres de familia y/o personal docente con las siguientes obligaciones:

Verificar Ia calidad y cantidad de los insumos en el momento de la recepcion;

No utilizar el apoyo alimentario con fines de lucro o politico;

Promover que la AEC y/o AEF se consuma preferentemente al interior del plantel;

No condicionar la entrega del apoyo alimentario;

No entregar Ia AEC/AEF a personas ajenas al padrén de beneficiarios;

Mantener el espacio utilizado como almacén y/o érea de preparaciéon o consumo de los
insumos, en condiciones de orden y limpieza;

o Cumplir con los compromisos establecidos en el Acta de Comité de Alimentacion Escolar;

O 0 0O O O O

o  Facilitar la supervision del desarrolio del programa.
Derechos
e Recibir asesoria para el desarrollo de la operacion del programa Alimentacion Escolar
e Confidencialidad de la informacién otorgada al SMDIF y/o SEDIF.
e Recibir un trato cordial y profesional de SEDIF y del SMDIF

9.5 Madre, padre o tutor del beneficiario:
Madre, padre o tutor del beneficiario tendran Ias siguientes responsabilidades
e Participar en la formacién del Comité de Alimentacién;
e Participar en las acciones de orientacion y educacion alimentaria, de Aseguramiento de la Calidad
e Inocuidad Alimentaria y establecimiento de Huertos Pedagoégicos;
e Aportar informaciéon fidedigna;
e Informar de manera inmediata el deceso o cambio de escuela del beneficiario al SMDIF y/o plantel
educativo, o en su caso cualquier causa que sea motivo de baja del programa sefialados en el

punto 8.5.3.
Derechos, P
e Que el menor reciba alimentacién escolar en el plantel educativo. L\/
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e Confidencialidad de su informacién personal.

9.6 Menor beneficiario

Menor beneficiario tendr3 Ias siguientes responsabilidades
e Consumir diariamente los alimentos dentro del plantel educativo;
e No hacer mal uso de Ia alimentacion escolar;
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e No vender los insumos que integran {a alimentacién escolar;

e Participar en las acciones de orientacion y educacion alimentaria, de Aseguramiento de la Calidad
e Inocuidad Alimentaria y establecimiento de Huertos Pedagédgicos escolares.

Derechos, deberé:

e Recibir los insumos con buena calidad.

* Recibir diariamente alimentacién escolar en el plantel educativo.

e Recibir un trato cordial y profesional del personal que participa en la distribucién de la
alimentacion escolar ya sea de parte del Comité, SMDIF o SEDIF.

* Confidencialidad de su informacion personal.

9.7 Causas de incumplimiento del SMDIF y/o Planteles educativos y acciones

En la operacion y ejecucion de los recursos federales y proyectos sujetos a las presentes Reglas de
Operacidon, se deberdn observar y atender las medidas de cardcter permanente, asi como aquélias
especificas que sean emitidas de forma previa para los procesos electorales federales, estatales y
municipales, por las instancias correspondientes y que se deriven de las disposiciones en materia de
legalidad y transparencia con el objeto de garantizar su correcta aplicacién.

Son causas de incumplimiento del SMDIF, planteles educativos, madre, padre o tutor del beneficiario:
e Otorgar la alimentacidén escolar a personas no consideradas en el padron.

e Condicionar la entrega de la alimentacion escolar

e Venta de la alimentacion escolar ala comunidad abierta.

e Uso de los insumos con fines distintos a los establecidos en el programa

® Robo, contaminacién y/o cualquier tipo de negligencia.

¢ No entregar los padrones de beneficiarios en los tiempos establecidos por el SMDIF y/o SEDIF NL

e No formar Comité de Alimentacidn Escolar en los centros escolares.

e Falta en la entrega de reportes con la firma y sello de recibido de las escuelas en los tiempos
establecidos por el SMDIF y/o SEDIF NL

e Incumplimiento a lo establecido en las presentes Reglas de Operacidn.

e Incumplimiento a las cldusulas del Convenio de Colaboracion.

e No dar aviso al SEDIF, de las altas y bajas de beneficiarios, asi como de los fallecimientos de los
beneficiarios referidas en el punto nueve del numeral 8.5.3.

Acciones: En caso de alguno de los supuestos de incumplimiento antes seialados, El SEDIF requerird al
SMDIF y/o Planteles educativos para que dentro de lo siguientes 15-quince dias naturales a la notificacion
del requerimiento sea devuelto el costo del apoyo, incluyendo los rendimientos o intereses que se hayan
generado contados a partir desde I1a primera entrega que haya causado el incumplimiento.

SEDIF podra suspender el programa por cualquiera de los sucesos arriba enlistados.
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10. Instancias Participantes

10.1  Coordinacién Interinstitucional
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La coordinacion clara y ordenada de las instituciones que trabajan para incidir en el desarrollo comunitario
y especialmente en la asistencia alimentaria, es indispensable para lograr los objetivos planteados en las
presentes reglas de operacion.

En Nuevo Ledn se trabaja coordinadamente entre SNDIF, SEDIF, SMDIF, Centros Escolares y el CONAFE
Delegacién NL, proveedores de los insumos y los beneficiarios.

e SEDIF: realiza Convenio de Colaboracidon con los Ayuntamientos Municipales para la operacion del
Programa de Alimentacion Escolar.

* SMDIF: acopia de los centros escolares los listados de alumnos para entregarlos al SEDIF y se generen
los padrones de beneficiarios, distribuye los insumos de la Alimentacién Escolar, da seguimiento a la
operacién del programa dentro de los centros escolares,

e Centros Escolares: generan el listado nominal de los alumnos para integrar el padrén de beneficiarios a
atender con Alimentacién Escolar

e CONAFE Delegacion NL: generan el listado nominal de los alumnos para integrar el padrén de
beneficiarios a atender con Alimentacidn Escolar.

e Proveedores: realizan la distribucién de los insumos de la Alimentacién Escolar a los SMDIF y Centros
Escolares sefalados por el SEDIF NL

¢ Beneficiarios: padres de familia participan integrando los Comités de Alimentacion Escolar y los
menores beneficiados reciben y consumen en el centro escolar los desayunos escolares.

10.2 Instancias ejecutoras

SEDIF a través de la Direccion de Asistencia Social mediante la Subdireccién de Programas de Asistencia
Alimentaria Federal serd la instancia ejecutora, y los SMDIF seran las instancias operadoras del Programa de
Alimentacién Escolar los cuales estardn bajo la administracion, supervision y control de acuerdo a lo
establecido en las presentes Reglas de Operacion.

Dicha Direccion y Subdireccién se encuentran ubicadas en las oficinas del Sistema para el Desarrollo
Integral de la Familia del Estado de Nuevo Ledn en Ave. I. Morones Prieto No. 600 Ote., Colonia
Independencia, Monterrey, Nuevo Leén, en un horario de 8:00 am a 17:00 pm de lunes a viernes, medios de
contacto a través de correo Igrodrig@difnl.gob.mx y nimero telefénico 812020 8350.

10.3 Instancias normativas estatales

Corresponde al Sistema para el Desarrollo integral de la Familia de! Estado de Nuevo Ledn, a través de la
publicacion de las Reglas de Operacién establecidas por la Direccién de Asistencia Social, el buen
funcionamiento del Programa.

Para lo anterior tomara como referente:

e Llineamientos de la Estrategia Integral de Asistencia Social, Alimentacion y Desarrollo Comunitario
(EIASADC 2025).

e Reglas de Operacion del Programa.

e Convenio de Colaboracion con los Ayuntamientos Municipales para la operacion del programa.

e Formatos de control. ’

e Actas de Comité de Alimentacion Escolar (/%J
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1.

10.4 Instancias normativas federales

El proceso de gestion inicia en la determinacion de los recursos del Presupuesto de Egresos de la
Federacion, asi como el proceso de traslado de recursos de hacienda federal a hacienda estatal por lo que al
tratarse de Recursos Federales, le corresponde al SNDIF a través de la Direccion General de Alimentacion y
Desarrollo Comunitario, por medio de la Estrategia Integral de Asistencia Social, Alimentacién y Desarrollo
Comunitario, con fundamento en la Estructura Programéatica del FAM-AS del Presupuesto de Egresos de la
Federacion.

e La Auditoria Superior de la Federacion conforme al articulo 47 de la ley de Fiscalizacién y Rendicién de
Cuentas de la Federacion.

e Secretaria Anticorrupcion y Buen Gobierno, con base al articulo 37 de la ley Orgéanica de la
Administracién Pablica Federal.

* EI SNDIF a través de la Direccién General de Alimentaciéon y Desarrollo Comunitario, por medio de la
Estrategia Integral de Asistencia Social, Alimentacién y Desarrolio Comunitario 2025.

10.5 Instancias de Control y Vigilancia
La instancia responsable del control, seguimiento, verificacidon y evaluacién del programa serd el SEDIF a
través de la Direccion de Asistencia Social.

Asi como:

e Auditoria Superior de la Federacién.

e Auditoria Superior dei Estado.

¢ Contraloria y Transparencia Gubernamental del Estado.

Coordinacién institucional

EI SMDIF

Entrega los formatos de padrén de beneficiario a cada plantel para su llenado

Entrega los formatos de Acta de Comité de Alimentacion Escolar y directorio de integrantes a cada plantel
Promueve la creacién de Comité de Alimentacion Escolar

Elabora y mantiene actualizado el directorio de los centros escolares incorporados al programa.

Recibe de SEDIF, los formatos difusion mensual de menis de acuerdo con el periodo de vigencia.

Informa a los planteles educativos el contenido del mend.

Envia el padrén de beneficiarios a SEDIF.

Informa oportunamente Ias bajas y altas de beneficiarios.

De acuerdo con la logistica planteada por SEDIF, recibe los insumos de la Alimentacion Escolar de las
escuelas de su municipio.

Recibe comprobantes de los insumos (recibo de atributos).

Guarda y custodia el producto recibido.

Realiza la programacion para la distribucion a las escuelas.

Realiza visitas de supervision.

Capacita y asesora a los integrantes de los Comités de Alimentacion Escolar.
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Operacion directa de SEDIF a los planteles escolares

Entregar formato de padron de beneficiarios a cada plantel para su llenado.

Entregar formato de acta de Comité de Alimentacion Escolar por plantel para su llenado.
Promover la creacién de Comité de Alimentacion Escolar por escuela.

Elaborar y mantener actualizado el directorio de los centros escolares incorporados al programa.
Elaborar reporte de difusién mensual de menls

Envio de padrén de beneficiarios a SNDIF.

Supervisar la entrega de la alimentacién escolar

Supervisién a los planteles educativos.

Capacitacion a los Comités de Alimentacion Escolar responsables de la operacion en cada plantel.

1.1 Prevenciéon de Duplicidades

Con la finalidad de optimizar los recursos puablicos y llevar los programas alimentarios a la poblacion
vuinerable, el SEDIF realiza la verificacion de bases de datos utilizando como filtro la CURP proporcionado
por el plantel escolar, esto de manera intrainstitucional y evitar duplicar apoyos estatales y federales.

1.2 Convenios de colaboraciéon

Con la finalidad de reforzar las relaciones intra e interinstitucionales el SEDIF realizara la firma de convenios
de colaboracién para {a operacion de los programas alimentarios con los Ayuntamientos Municipales y los
SMDIF.

1.3 Colaboracién

Cada uno de los tres niveles de gobierno: federal, estatal y municipal participa activamente para el
desarrollo de los programas, cumpliendo con cada una de las atribuciones y deberes que son detallados en
las presentes reglas de operacion y que se refieren al SNDIF, SEDIF y SMDIF.

1.4 Otros recursos distintos al FAM-AS

El SEDIF aplicard con estricto apego a los lineamientos de la EIASADC 2025 vigente, la operacion del
programa objetivo de las presentes Reglas de Operacién, a efecto de cumplir con los requerimientos del
indice de desempefio que incide en la asignacién del presupuesto del Ramo 33 para Asistencia Social.

Concurrencia de los recursos: Refieren a todo aquel presupuesto autorizado, para la simultaneidad de
recursos a ejercer, los mismos, para robustecer las acciones planeadas o programadas, estimadas dentro de
la estrategia, mediante la vinculacién que realicen los SMDIF y/o SEDIF.

La concurrencia se puede realizar de manera enunciativa mas no limitativa, a través de:

a) Gasto Federalizado como el Fondo de Aportaciones para la Infraestructura Social (FAIS), o el Fondo
para el Fortalecimiento de los Municipios y las Demarcaciones Territoriales del Distrito Federal
(FORTAMUN), entre otros.

b) Programas Presupuestales Federales mediante transferencias econémicas.

c) Recursos provenientes de |a Entidad Federativa y/o Municipios

o
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Reglas de operacion
Programa de Alimentacién Escolar

Responsable: Direccidn de Asistencia Social

12. Mecanica de Operacién
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12.1  Planeacién

La Direccién de Asistencia Social propone a Ia Direccién de Administracién y Finanzas, de acuerdo con los
criterios de calidad nutricia emitidos en la EIASADC 2025, la composicion de los apoyos alimentarios y las
especificaciones técnicas de calidad por cada alimento que integraran el programa de Alimentacion Escolar
en sus dos modalidades.

SEDIF adquiere los insumos de acuerdo con la Ley de Adquisiciones, Arrendamientos y Contratacién de
Servicios del Estado de Nuevo Leén.

Elabora el programa de distribucién de insumos que el proveedor debera considerar en la entrega.

En coordinacion con SMDIF, se planea la seleccién de los beneficiarios del Programa de Alimentacién Escolar
y se elabora la planeacién de la distribucion y entrega para cada uno de ellos considerando las obligaciones
y compromisos contenidos en las Reglas de Operacion.

SEDIF, de acuerdo con la distribucion de los apoyos, planifica visitas de supervision a los SMDIF y centros
escolares beneficiados.

12.2 Proceso

El plantel educativo solicita el apoyo del Programa de Alimentacién Escolar, mediante un oficio libre dirigido
al SMDIF y/o SEDIF, para recibir Alimentacion Escolar para lo cual deberan cumplir con las siguientes fases,
actividades, procedimientos y los trdmites por medio de los cuales podran obtener los apoyos desde su
solicitud hasta su recepcién, conclusién y evaluacién:

Proceso P-DES-01 Alimentacion Escolar

“No.

T

Z

Actualizay pﬁslica las Reglas de Operacion

il alie S e B = D

Subdirector(s) de Programas | 1. Actualiza las reglas de operacidn basandose en los documentos

de Asistencia Alimentaria EIASADC 2025 (Documento Externo) publicados por el SNDIF en su
Federal / Jefe(a) de

Alimentacién Escolar 2

pagina oficial de internet y emitidos a los Sistemas SEDIF.
Publica las Reglas de Operacion en el Periddico Oficial, su vigencia
no deberd ser mayor a un ejercicio fiscal.

Propone composiciéon de los AEF y AEC
Subdirector{a) de

Programas de Asistencia
Alimentaria Federal

1. Proponen a la Direccidn de Asistencia Social la composicién de la
AEF y AEC, basandose en los criterios de seleccion plasmados en la
EIASADC 2025 (Documento Externo).

Valida composicion de la AEF y AEC

Director(a) de Asistencia 1. La Direcciébn de Asistencia Social realiza la evaluacion de los

Social productos y menuds propuestos.

2. Valida o rechaza la composicion de los menus e insumos basdndose
en los CCN {criterios de calidad nutricia) plasmados en la EIASADC

40

Monterrey, Nuevo Ledn - Viernes - 18 de Julio de 2025 Periodico Oficial




Reglas de operacion
Programa de Alimentacidn Escolar

£ Responsable: Direccién de Asistencia Social

2025 (Docurﬁento Externo)

¢Cumple con los criterios de calidad nutricia?
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Si: Continua en actividad 4.
NO: Regresa a actividad 2 para que se realice una nueva propuesta.

Propone composicion de la AEF y AEC a la Direccion de

Administracién y Finanzas
Director(a) de Asistencia

Social 1. Una vez aprobados, se propone a la Direccién de Administracion y

Finanzas la composicion para que de acuerdo con el techo
presupuestal se proceda a licitar.
Revisa techo financiero

1. Revisa la suficiencia presupuestal para la adquisicién de la AEF /
AEC.

Director{a) de {
Administracion y Finanzas ¢El recurso financiero es suficiente?
Si: La Direccién de Administracién y Finanzas continGa con el
proceso de licitacion. Pasa a actividad 5.
NO: Regresa a actividad 2 para que se realice una nueva propuesta.
Solicita su inclusién al programa

1. El centro escolar envia oficio al Sistema Municipal DIF o al Sistema |

Sistema Municipal DIF / Estatal DIF, solicitando su inclusién al programa.

Centros Escolares 2. Se revisa si el plantel educativo se encuentra en zonas de alta y

muy alta marginaciéon, o si la poblacién a beneficiar tiene una
prevalencia mayor o igual al 15% de estudiantes con desnutricion,
independientemente del grado de marginacion.

Selecciona beneficiarios

1. Selecciona los beneficiarios del programa en base a las Reglas de
Operacion Vigentes publicadas en el Periddico Oficial, Formato de

Jefe(a) de Alimentacion padrén de beneficiarios.

Escolar / Supervisor({a) de

Alimentacién Escolar ¢Ingresa al programa?

Si: Los candidatos cumplen con los requisitos establecidos en las
Reglas de Operacidon y se dispone de insumos. Pasa a actividad
7.
NO: Fin del proceso.
Valida peticién
Notifica aprobacién de la Solicitud

Jefe(a) de Alimentacién

Escolar 1. El jefe del programa informa la aprobacién de los beneficiarios al
Sistema Municipal DIF o al centro educativo.

Forman Comité de Atimentacion Escolar del Programa

1. El centro escolar forma, con los padres de familia y el personal
docente, el Comité de Alimentacién Escolar del programa segun la
modalidad AEF y AEC {(Formato Acta Constitutiva del Comité de
Alimentacion Escolar, Centros Escolares).

41 &%
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Reglas de operacién
Programa de Alimentacion Escolar

Responsable: Direccion de Asistencia Social

Jefe(a) de Apoyo
Administrativo de la
Direccién de Asistencia
Social

1.

Elabora recibos de insumos

Elabora los formatos Informe de Verificacion de Atributos de
cada municipio y centro escolar, con las cantidades que se le
asignaran, el periodo que corresponde. |

Proveedor

|
11.

Distribuye los AEF /AEC

| 2.

Entrega en los 43 DIF Municipales fordneos los apoyos alimentarios.
Entrega a Escuelas de 8 municipios del drea metropolitana.

Sistemas Municipales DIF
/ Centros Escolares

1

| Distribuye la AEF y AEC a poblacion beneficiada

El SEDIF coordina la entrega de los apoyos alimentarios a la
poblacién beneficiada con los SMDIF, a través del Convenio de
Colaboracién, Formato Acta Constitutiva del Comité de
Alimentacion Escolar, Centros Escolares, Formatos: Reporte de
Distribucion Mensual, Modalidad Frio, Reporte de Distribucién
Mensual, Modalidad Caliente, Reporte de Difusidon Mensual de
Menuds, Modalidad Frio y Reporte de Difusidn Mensual de
Menus, Modalidad Caliente.

El proveedor distribuye los insumos alimentarios en los centros
escolares de 8 municipios del drea metropolitana y en 43 SMDIF
fordneos (Formato Informe de Verificacion de Atributos de
Apoyos Alimentarios).

Subdirector(a) de
Orientacién Alimentaria y
Desarrolio Comunitario

ik

Realiza procesos de orientacion y educacion alimentaria

22

Entrega manuales de Orientacion y educacion Alimentaria
Proporciona capacitacion al personal operativo de los SMDIF

Jefe(a) de Alimentacién
Escolar / Supervisor(a) de
Alimentacioén Escolar

Seguimiento y supervision

1.

Fin del Proceso

SEDIF realiza supervisiéon de tipo administrativo y de campo a los
SMDIF y a los centros escolares para dar seguimiento al
cumplimiento de las Reglas de Operacion (Formatos: Reporte de
supervision a Centros escolares modalidad frio, Reporte
supervisiéon DIF Municipales, modalidad frio, Reporte de
supervisién a centros escolares, modalidad caliente y Reporte
de supervision DIF Municipales, modalidad caliente).
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Diagrama de Flujo P-DES-01 Alimentacion Escolar
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Reglas de operacion
Programa de Alimentacion Escolar

Responsable: Direccion de Asistencia Social

12.3  Ejecucidén
Contraloria Social
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En un sentido de corresponsabilidad y de participacion social, se convoca a los padres de familia o tutores
de los beneficiarios al programa y los docentes del plantel educativo, a realizar acciones de contraloria
social: vigilancia y seguimiento en 1a transparencia para la aplicacion del recurso a través de los Comités de
Alimentacién Escolar.

Proceso de entrega-recepcion

Para asegurar la continuidad de los ‘programas alimentarios y no afectar a la poblacién beneficiada, se
orienta a los SMDIF en el proceso de entrega y recepcion, cuando hay un cambio de administracion estatal
o municipal.

En cambio de administracion estatal, se integra la informacion referente al programa y su situacién al
momento del relevo, resaltando las Reglas de Operacion, padron de beneficiarios, existencia en bodega y
responsables operativos del programa en SEDIF y en cada municipio.

En un cambio de administracion municipal, se coordina y vigila que se realice una transicion de los
programas alimentarios que no afecte la operacion y se orienta y capacita a los nuevos responsables de la
ejecucion de los programas

Los mecanismos para llevar a cabo el registro de operaciones seran: Reporte Mensual De Cobertura Y
Distribucién, tales como avances fisicos financieros, cierre del ejercicio y recursos no devengado.

12.4 Causas de fuerza mayor

SEDIF determinara las acciones pertinentes para el desarrolio del programa en el supuesto de contingencia
de tipo climatolégico, socisles, politicos, econémicas, inseguridad y de salud. Dichas acciones seran
publicadas en la pagina web de gobierno https://nl.qob.mx/es.

13.  Evaluacién

13.1  Informacién Presupuestaria

De acuerdo al diario oficial del 16 de enero de 2025 ACUERDO por el que se da a conocer a los gobiernos de
las entidades federativas la distribucion y calendarizacidén para la ministracion, durante el ejercicio fiscal de
2025, de los recursos correspondientes al Ramo General 33 Aportaciones Federales para Entidades
Federativas y Municipios.

13.2 Evaluacién interna

De acuerdo con el analisis de documentos e informes que entregan los SMDIF, asi como de las
observaciones realizadas durante las visitas de seguimiento, se elaborard un oficio de resultados de
supervisién en el que se indicard principalmente las éreas de oportunidad que sean detectadas y que
permitan el avance de los programas. Dicho informe se va a generar de manera bimestral

El SEDIF a través de la Subdireccién de Programas de Asistencia Alimentaria Federal, realizard visitas de

asesoria y seguimiento a los SMDIF. p

57[
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13.3 Evaluacién externa
SNDIF realiza una evaluacién anual de la operacion del programa y el cumplimiento de los compromisos
establecidos en el Plan Estatal Anual (PEA), ademas de evaluar el desempefio de SEDIF de forma anual.
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Las evaluaciones se realizan conforme a lo establecido en el Programa Anual de Evaluacion (PAE), del afio
correspondiente y la normatividad aplicable, que puede consultarse en la pagina electrénica:
http://www.coneval.org.mx/Evaluacion/NME /Paginas/ProgramaAnual.aspx. Conforme a lo dispuesto en el
numeral vigésimo cuarto de los “Lineamientos generales para la evaluacién de los Programas Federales de
la Administracion Publica Federal”, se podran llevar a cabo evaluaciones complementarias que resulten
apropiadas conforme a las necesidades del Programa y los recursos disponibles.

14.  Seguimiento, control y auditoria

Los recursos otorgados para el programa establecido en las presentes Reglas de Operacién podran ser auditados
por la, Secretaria Anticorrupcién y Buen Gobierno, Contraloria General del Estado, Auditoria Superior del Estado y
la Auditoria Superior de la Federacidon y demas instancias que en el dmbito de sus respectivas atribuciones
resuiten competentes. Con el fin de verificar la correcta aplicaciéon de los recursos otorgados, asi como la
supervision de parte de las instancias antes sefaladas o las que éstas determinen, conforme a la legislacion
aplicable.

Es responsabilidad del SEDIF proporcionar a Instancias Fiscalizadoras la informacién necesaria para realizar, en el
momento en que lo juzguen pertinente, las auditorias, revisiones o visitas de inspeccién de acuerdo con los
programas anuales de auditorias o en el caso que juzgue pertinente; asi como dar atencidn a las recomendaciones
realizadas por dichas instancias. Al corresponder a recursos federales transferidos, provenientes del Ramo General
33 FAM-AS, el programa podré ser auditado por las instancias fiscalizadoras competentes.

141 Resultados y seguimiento

Las resoluciones emitidas por las instancias fiscalizadoras seradn atendidas por Ias dreas correspondientes,
manteniendo un seguimiento interno que permita la atencién en tiempo y forma de las anomalias
detectadas hasta que sean solventadas.

SEDIF realiza visitas de supervisidon de tipo administrativo y de campo a los SMDIF y a los planteles
educativos, para dar seguimiento al cumplimiento de las Reglas de Operacién.

Actualizacién de padrones

Durante la operacién se mantiene |a actualizacidén de padrones de acuerdo con las bajas que se registren,
asi como la evaluacion de los oficios de peticion de los  centros escolares que soliciten su inclusién al
programa, las cuales, luego de ser evaluadas, se dan de alta para sustituir las bajas presentadas.

Cierre de ejercicio
Al cierre del ejercicio fiscal, la Direccion de Administracién y Finanzas informa a la Direccion de Asistencia
Social la situacién presupuestaria del programa.

Dentro de la cuenta plblica se presenta la situaciéon presupuestal y las explicaciones de las variaciones
programaticas para tener mayores elementos en relacidon con las diferencias entre el presupuesto original
autorizado y el ejercicio real.
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15. Informacién Presupuestaria
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El monto presupuestal asignado en de Alimentacion Escolar es de: $350,153,642.41 (Trescientos cincuenta millones,
ciento cincuenta y tres mil, seiscientos cuarenta y dos pesos 41/100 MN) El monto presupuestal podra variar
segun las necesidades operativas y la suficiencia presupuestaria

15.1  Avances fisico-financieros
Se entrega informacion a la Direccién de Finanzas para que realice e informe lo siguiente:

SNDIF
Informe trimestral de avance de presupuesto.

Contraloria y Transparencia Gubernamental del Estado
. Presupuesto de ingresos recibidos.

e  Comprobacién de apoyos.

. Despensas distribuidas a municipios.

Secretaria de Hacienda y Crédito Publico
. Informe trimestral de avance de presupuesto.

15.2 Cierre de ejercicio

Al cierre del ejercicio fiscal, se presenta informacion a la Direccién de Administraciéon y Finanzas del Sistema
para el Desarrollo integral de la Familia para el Estado de Nuevo Ledn, de la situacién presupuestaria del
programa.

16. Indicadores de Resultados

Para realizar una evaluacidn de la operacién del programa, es importante tener indicadores de resultados que nos
permiten tener una realidad de este y asi poder ejecutar acciones de mejora.

Para consultar los indicadores relacionados al avance fisico financiero de este programa, podra consultarse en la
pagina oficial de la Plataforma Nacional de Transparencia, segln lo establecido en Ley de Transparencia y Acceso a
la Informacién Publica del Estado de Nuevo Ledn Art. 95, Fraccion Vil, todo lo relacionado a indicadores

estratégicos y de gestion.
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EJERCICIO FISCAL 2025
Formato MIR-V1.0

-og-

CLAVE PROGRAMATICA 1 1 70
£3a1 FONDO DE APORTACIONES MULIPLES (FAM) ASISTENCIA SOCIAL P
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INDICADORES DF DESFMPERO
Lt MEDIO DF VERIFICACION

OBIETIVOS MIR NOMBRE FORMULA FRECUENC! / FUENTE DE SUPUESTOS
A INFORMACION
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» i b2

(FRODUCTOS GUE CONFORMAN LAS CESFENSAS : |
APCYOS AUMENTARICS CE LCS PPCGRAMAS i
ATENCICN AUMENTARIA A GRUPCS FRIORITARICS ¥
ATENCICH SUMENTARIA £5 LO% PRIMEROS

iFORCENTAE DE PRODUCTCS QUE;
41CZ CONFORMACION OF GESENSAS PARA CGNFORMAN LOS AFCYOS D L0S
ATENCION  AUMENTARIA 4 GRUPOS PROGRAMAS ATENCICH AUMENTARIA H
TOTS| DE PREUCTES QUE CONFORRIAN La¢ TRIMESTRAL EMITIC: POR EL OIF
PRICAITARICS ¥ ATENCIGN AUMENTARA EN A GRUPOS FRIDRITARIOS ¥ ATENCIGM
" GRUPOS FRIORTAROS 1 ATENCO CESPENIAS APOYCS ALNTENTARICS DE LOS § NACIONAL / CIRECCION O

.05 SRIVIZROS 2005 Dias AUMIENTARIA E1 LOS PRIMEROS 3050 i .
» c\LA' e R FROGRAMAS ATENCICN ALINMENTARIA AGPUPDS  : H ASISTENCIA SOCIAL

PRIGRITARICS Y ATENTIO AUMENTARIA EN LGS
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£1s52 CC,
TRCALIMENTACION FINAL:

A H ATEHCICN
UMPLEN CON LCS CRITERIOS DE CALIC:
UTRICIA ESTASLECIDGS EN LA ESTRATE:
ITEGRAL DI ASISTENCIA  GUMENTARIZ
ARRCLLO COMUNITARIO

: [BENEFICIARICE QUE CONFORMAN LCS PROGRANIAS
ATENCICN AUMENTARIA A GRUFQS FRIORITARIOS ¥
ATENCION AUMENTARIZ E14 LTS PAIMEZROS 1250 Biag SCCICECONCMICCS  [3ENZFICARICS CUMFLEN CON LOS CRITERInS|
TOTAL CF SEMEFICIARICS PROGAANMATOS A ATENDER © TRIMESTRAL | PADRGN O ICIARICS | 22RA RECISIR EL AFOYC SENEFICIARIC!

EN LOS PRCGFANMAS ATENCION AL TARIAR ZCIFIR ELAFQIC
GRUPOS PRIORITARICS ¥ STENC'CN ALIINTARIA EN |
LOS PRAERCS 1000 L4t * 160

FORCENTAE O PO3LACICH

4202 SDMINISTRICIEN DF PACRGHES CE LOS ATENDICA QUE  CONFOS L

PROGRAMAS  ATENCION  ALMENTARIA A FROGRAMAS ATENCIGN AUMENTARY

GRUPOS  PRIORITARICS Y ATENCICH. A GRUPOS PRIORITARIOS ¥ ATENCIS!

AUMENT2RIA EN LOS FRIMERCS 16CCDIAS | AUMENTARIS EN LGS PRIMEROS 1020
oias

(VEITAS OF SURERAON AZAUZATAS A SENEFCIARICS
2 LO3 PACGRANAS ATENCICN AULIENT2RIA &
GRUPOS FRCAITARIGS Y ATENCION ALIIENTARA £1 FEPORIES 08 VRIIAS DE.
|CTEUCON  SUMENTERS | & GRUZDS FROGRAMAS ATENCI SUMENITARIL  LCS PRIIEROS 30016 wismas O sweabvisns © L STORETEE VRIER OE Crounitionis cursarenéaices 1 of Losincs
PRICRTARICS ¥ ATENCICN ALINIENTARA €N A GRUPOS FRIORITARICE ¥ ATENCIGN! FROGRAAIADAS A REALTAR A SENEFICIARICT CE LOS o At soe | PERAITEN BEAUITR LS ST O o
L05 PRINIERDS 1020 Clas ALINIENTARI €N LOS SRIVIERCS 1025 PROGRAMAS ATENCIGN ALINIENTSRIA A GRUPOS

ciss PRICRITARICS ¢ ATENCION &1 ENTARIA E40C5
PRILIERDS 2000 DiAs) *102

POACENTZE DI wISIFSS DI
[43c2 supeRy BE LOS PRCGRALASSUPERVISGH A SEHEFICIARIOS DE LO!

B RECEFCIGN™" BE
COMUNITARIGS  PRESENTSCCS FCR  LC
GRUPOS GE DESARRCLLC CEL PRCGRANM
SALUD ¥ SIENESTAR COMUNITARD

33€3, PRESENTACION DE  PROVECTCS

1PORCINTAIE DE MUNICIPICS CONDE. {MUTKCIP/C3 DOMDE SE IVPLEMENTAN SROYECTOS NGNERES T g
SELECCICHADLS, INFORMES IAPLENISH=20 FPOVECT

AN PROYVECTCS, COMUMTARICS/ TOTAL OE SAUPLCIPICS DE Mg
i ROTECTCS, COMUM 70 UPLCIPICS B MUENG MeNsoALEs /CReceitn  DE COITGEICas o
LE6Y) * 150 PROTECTOS CORAS

D ASISTENCIS S0CAL
{PROYECTCS COMUNITARICS

INTEDOSCR

CCMUNTARICS POR {05 GRUPDS O IO, RS D DESHRRCLLO / FAGYECTOS COMUITARICS: PROYECTES PRESENTADCS 1 05 GRuRCS B2 DESATROLLD CUMPLEN CON LS
. . COMUNTARIGS PRESENTADOS POI A e N TAIMESTRAL | DIRECCION CE ASSTENCIA {7 Jeon
DESAROLC DEL PROGRAUAR SMUD ¥ily oo oo © PROGRAMADDS A PRESENTAR 2CR GRUPCS DF . CRITERICS PARA RECIIR EL 4PCYO
T4R COMUSITARID. 3 : DEIARROLLC)™LZS
{SEMEFICIARICS QUE INTEGRAN 1CS GRUPGS |
A3C3. ADMINISTRACIEN DE PADAGM DELIFCRCENTHE D POBLACION QUE DESARROLLG DIL PROGREALA TF SALUD Y SIEN CROMDESENERCIARICS | o ARROLLO CUMPLEN CON LGS

FROGRAMA  SALUC ¥ BIENESTARICONFORMAN EL PROGRAMIA SALUC
COMUMITARIC SIENESTER COMUNITARIC

COMUNTSRIC / TCTAL DE 3ENEFICISRIGS TRIMESTRAL
FRGGRAN

CCIGM OF ASISTENCIA
MDER £ ELFROGRANE SELUT Y SOCIAL

: £572R COMUMTARID) * 150
S e S P e T g T PRSUSEN. ARITELSRCTIVINANES SR
[ c»'hcmc\ON neaﬁc. CE DESARROLLC CONSTITUICOS TF COMUMIDADES CE MEDIS,

CRITERICS PARS R

GINACON IMPARTIDA
Mutucieios T T TIEASTE niT2RESFOR ACUTIR A 08 CURSOS
ELECCIONZDOS, INFORMESICAPACITACION POR P4RTE DI LOS GRUSCS
RIEMSUALES / DIRECCION (DESIARCLLO CEL FRCGRAMA S3LUD v SIENESTAR,
CIASCEMAL . [COMUMITARID,

FRGCR OGN "B CARRETAGONERT”
. C;UPD: - DD_CS,"STL:‘ODES PCRCENTAIE CE MUNICIPICS BN = sz PROGRAIA
Solos Grror OF DEMARGLLO DRl oqaun carscrrECoNS G DeseRAOLO ConITARG
o - A RRCLLO COMUNITARIC i TOTALOE MUNKCIPICS BF NUEVO LEGY

COMUNTARD o o As
.  [CAPSCITECICNES IMPLEMENTADAS 2 L0¢ GRUPCS DB $PADRON DF SENEFICIIRIOS,
IMPLENIENTACION DE CASSCITACICNESIPORCENTAIE DE  CAPECITACION
e CENTAE OF CAPACITACIONES: ™ aRROLLO 2L PACGRANIA SALUD § SIENESTER INFOPRE M

A LCS GRUPDS DE OESARROLLO  DELIMFLEMENTACAS 4 LCS GRUPCS OF:
PROGRAMA  SGLUC Y SIENESTARIDESARRCULO DEL PROGRANIG SALUDI
COMUHITARIC Y SIENESTAR COMUMTARIC

LCS GRUPCS DZ DISSRRCLLO CUMPLEN COHI LOS|

MUNITARIC, CAPACITACIONES FROGRINIADAS & TRINESTRAL
e e © - CRITERIOS PARA RECIIR £ 420YC

REAUZER ALOS GRUCS O
| FROGRAME S3LUD ¥ ZIENESTS2 COMUMITARIC) * 100

EFOPTE TRIMESTRAL FK\CO
MBMCIERS / DIRECCION
ASISTENGIA SOCIAL

T P ise UE (NTEGRAN LS GRUSGS DF
A3C: ADMIMISTRACIEN DF FADRONES CELILTENDICA QUE CONFORMAN LOS CESWRROLLG DELFROGREAN: CF SALUC Y SIENESTAR
FACGRIME  SAUS ¥ JENESTARIGRUFOS O OCEGARACLLC DELL  COMUNTARIO/TCTALDE RENEFICISRICS
comurITaRIC : PROGRARIA S4LUD ¥ COS 4 STENDZR EN ELFRGGR M S2LUG ¥
_icomunTang_ i
A B

ECRGH DF SENERCIAROS
IIFCRIME MENSUAL,

€ CRTE TRIMESTRALFISICC:

MANCIZRS rcmrccrcw £S

108 GRUPGS OF
CRITERICS PARE

SAPROLLD CUMPLEN CONLCS|
ISIR EL APCYO

ESTRAL

C5, A7 OYC3 FUNCICHALES # PERSONAS CON G1CIP4CIDED ENTREGATCS

REGISTROS

CUMPLEN  CON  LOS|
ACS ELUZACICN  DE  PRCCESC  DEPCRCENTAJE OF UCITACICNES CON: (LICITACIONES CON FALLG FAYORASLE / LCITACICNES TRIMESTRAL H ACMINISTRATIVCS / REQUISITOS PARA LA LICTACIGN Y HAY 2USEAICH
L] {FALLO FRVORABLE PUBLICADAS) = 250 P L DpBCCION DE ANSTENCIA {DE CONTINGENCIZS QUE PIFNITEN L3 ENTREGA
; B SCOAL Dz t.?‘(] {33
PEGILTRES LS £ROVEEDORES CUENTAN COM LOS APARATCS

01
FUHCICNALES

ACS  ADQUINCION  DE  APARKTOSFCRCENTAE  OF apapa IAEARATOS FUNCIGHALES ADOURODS / 5PA8TCS Fraxe CUERICOS ¢ HAY BUSENCIA OF
FUNCICNELES UHCICNELES 20QURIDTS FUNCIONALES PRCGRAMADES & ADTUIRR, * 150 DIPECTIAN DF ASISTENGIA NCIZS QUE FERNITEN (2 ENTREGE OF
! SOCIAL
5365 asMNSTRACKGN D pagagn ofPCPCEYTNE OF PERSCNAS CON] (PERSGAS CCNUSCAPACIOAD SISDASENSL | | PAORON O 3ENERCIAA0S
SENEFCAROSE 05 AFOTOSRANDTAES DISCAFACIDND REGISTRACAS N EL PACRON  FERSONSS CONDISCASATINAD i TRimESTRAL ECCION DE ASTEN
ACRGN ! SOUCITANTES OE APCYC ) * 128

e S ld G i S e S i

ACTIVIDAD: R 3 :
rencicH cm'Am SANDA0CS !
REGISTRCE
i ABAANIETRATIV
ALCE. REALZECIGN PROCESD D t F_P;UW'WR"\;S:A LCS  PRCVEECORES CUMPLEN  CCHl LCS
105 REALZZCION CESO BE; H DCURKBURIA GE
SBCRCINTAJE 3€ UCITACIONES CON' [UCITACICNES COM FALLO F2WORABLE / LICITACIONSS QUISITCS PARS LA LICITACIEN ¥ 44T AUSENCIS,

UCITACION  2aRs oy pe ORCENTAE UGTACIGNES CONLCITACIO ! . ° TRIMESTRAL. CEFENSA CEL ADULTO. -
FALLC FAVORASLE PUSLICACAG 105 CONTINGENCIAS QUE PERMI
C430 LAS LICITACICHES

VICIOS A PERSGHAS

2 ]

SRCYECTOS MAYOR, DIRECCION BE
REHASILIACIEN ¥
EDUCECION ESPECIAL

H REGISTRCS
425 REALZACKIN CE MaN o8 EQUIPO’ [EQUIPD TERAPEUTICO QUE PECIZHIS MANTERINIEN T ZDMINISTRATIVOS /  [LUS PROVEZOCRES CUENTN CON LO RECUEFICO]
PREVENTIVO ¥ CORRFCTIVC 4  EQUIPCITERAPEUTICO CON MANTENINGENTO! # EQUIPC TERAPFUTICO QUE REGUIERS TRIVESTRAL DIRECCIGN DE 91R4 RIALIZAR EL MANTEMINIENTO PREVENTWO

TERAPEUTICO

EAUZADS LIAHTENIMENTE) * 160 . REMABIUTACINY IV CORRECTIVC AL EQUIPO TERAPEUTICO

EDUCACIGN ESPECIAL

48

Monterrey, Nuevo Ledn - Viernes - 18 de Julio de 2025 Periodico Oficial




Reglas de operacién
Programa de Alimentacion Escolar

Responsable: Direccién de Asistencia Social

REGISTROS

CIONES DF REHAZIL
LCS INMUESLES

EHASILITACIGN Y EQUIP 17O DE LOS INMIUESLES

COMTRATATOS) * 180

A3CE IMPLEMENTACICN OE ACCIONES DE PCRCENTAJE CE  ACCICNES
REHASILTACION Y EQUIPANIENTC DE LCSIREAUZADAS DF  REHABIITACICH
INMUESLES EQUIFAMIENTO DE LOS INMUESLES

L0 PROVEEDORES CUSNTAN CON LC REGUE
PaRa  IMPLEMENTACIS Acel
REHASILITACION Y EQUIPAMIENTC ©F LOS
INMUESLES

TRIESTRAL
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REHABILITACIEN ¥

€oucscioMEsECIAL

REGISTROS
ATMIHIETR

PORCENTAIE DE PERSONAS CE} (PERSONAS OF ATENCIEN FRICRITARIAT REGISTAIDAS
adce. AOMPISTASCRN 02 PRGN 02 (r’:ci fNJ:mo:n avP-E:Ferm i('wigfw-*:gfnﬁ o ATENCEN PRIGRITARIA | TRIMESTRA
SENEFICIARICS OF ATENCION PRORITARIA - iciont PRIORITARIA REGISTRAGAS, EN ELPACRCN /2 $0E ATE I3 | TRIMESTRAL |
ENELPADRON soucs <RVICIC ) 320

BENEFICILRICS CUMPLEN COM LOS CRITERIOS
JLECIDCS PARA RECISIR LOS SERVICICS.

EDUCACICN ESTECIAL

17.  Transparencia

17.1  Difusion

Para fomentar la transparencia del Fondo, se debera dar difusion a estas Reglas Operacién de conformidad
con articulo 95 de la Ley de Transparencia y Acceso a la Informacién Publica del Estado de Nuevo Ledn
vigente y su similar 70 de Ia Ley General de Transparencia y Acceso a la Informaciéon Publica, al igual que Ia
informacion que con la operacién del mismo se genere, a fin de verificar el cumplimiento de las metas y la
correcta aplicacion de los recursos publicos asignados dando certeza a los principios de eficiencia, eficacia,
economia, transparencia y honradez.

SEDIF permite, mediante la difusion y promocion del programa de Alimentacién Escolar a la comunidad en
general, los centros escolares y los beneficiarios conozcan el programa y sus objetivos a través de diversos
mecanismos como son:

e Secretaria de Educacion.
e  Consejo Nacional de Fomento Educativo delegacién Nuevo Leén (CONAFE)
. Padres de familia.

. Comité de Alimentacién Escolar de los planteles educativos.

. DIF Municipales.

e  P3agina web del gobierno de Nuevo Leo6n https://nl.gob.mx/es
e  Periddico Oficial del Estado.

. Catélogo Estatal de Trémites y Servicios.

El SEDIF dard cumplimiento a sus obligaciones de transparencia, mismas que podran ser consultadas en
https://transparencia.nl.gob.mx

17.2 Padrones de Beneficiarios
El formato de Padron de Beneficiarios es proporcionado por el SEDIF a los SMDIF, para que estos a su vez lo
distribuyan a cada uno de los directores de los planteles escolares beneficiados, y recaben la informacién

en dicho formato.

El padrén se realiza con base en las primeras 21 variables descritas en el Manual de Operacién del SIIPP-G.
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Los datos personales recabados seran utilizados con las finalidades de validar que se cumpla con los
requisitos de elegibilidad para ser beneficiario de este programa, asimismo seran integrados en la base de
datos personales que estan bajo el resguardo de la Direccién de Asistencia Social del SEDIF y podran ser
transmitidos a otros entes publicos de los tres niveles de gobierno en el ejercicio de las facultades propias
con que cuenta el mismo, y resulten compatibles o andlogas; para la realizacion de compulsas y la
integracion del Sistema Integral de Padron de Beneficiarios (SIPB). Por lo tanto, se garantiza la proteccion
de los datos personales que sean recabados, en cumplimiento con las disposiciones en materia de
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transparencia y acceso a la informacién publica y protecciéon de datos personales en posesién de sujetos
obligados que resulten aplicables.

El ejercicio los derechos ARCO de acceso, rectificacion, cancelacién y oposicién de los datos personales
recabados, se podra realizar a través de la Unidad de Transparencia del Sistema para el Desarrollo Integral
de la Familia del Estado de Nuevo Ledn con domicilio en avenida Ignacio Morones Prieto ndmero 600
oriente de la Colonia Independencia en Monterrey, Nuevo Leén; en un horario de atencion de 09:00 a 14:00
y de 15:00 a 17:00, o bien por medio de la Plataforma Nacional de Transparencia en la siguiente direccién
electrénica: http://www.plataformadetransparencia.org.mx.

El aviso de privacidad integral, se puede consultar en el portal de Internet del Organismo en
http://www.nl.gob.mx/dif.

Lo anterior, dando cumplimiento en lo preceptuado por los articulos 26 y 27 de la Ley de Proteccién de
Datos Personales en Posesion de Sujetos Obligados del Estado de Nuevo Ledn, asi como 27y 29 de la Ley de
Proteccién de Datos Personales en Posesidn de Sujetos Obligados del Estado de Nuevo Leén.

18. Quejas y Denuncias

Los beneficiarios podran solicitar informacion a través de la pagina
https://retys.nl.gob.mx/servicios/solicitudes-de-acceso-la-informacion-publica, asi como interponer quejas,

denuncias o sugerencias via correo electronico a la direccion dudasysugerencias@difnl.gob.mx, o bien
directamente por ventanilla en el Organo Interno de Control en el SEDIF, ubicado en Aquiles Serdan 411 Sur Colonia
Buenos Aires, Monterrey, N.L. C.P. 64800.

Mecanismos de atencién

Las quejas y denuncias recibidas a través de la pagina web http://www.nl.gob.mx/dif, son referidas al
departamento correspondiente para su atencion, aquellas que no requieran visita domiciliaria, se atienden por ese
mismo medio.

SEDIF es un mediador entre SMDIF y sus beneficiarios, por lo que se sugiere se notifique al SEDIF cualquier duda o
comentario que incumpla con lo establecido en las Reglas de Operacion, Convenio de Colaboracidon o Acta de
Comité el desarrollo del programa, asi como cualquier solicitud de apoyo que los sujetos de atencién presenten.
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Transitorios
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Primero.- Las presentes reglas de operacién entraradn en vigor a partir de su publicacién en el Periddico Oficial de!
Estado de Nuevo Ledn, y concluye el 31 de diciembre del 2025, o hasta en tanto no se expidan unas nuevas Reglas
de Operacioén.

Segundo.- Los aspectos no previstos en estas Reglas de Operacion serdn resueltos por SEDIF a través de la
Direccién de Asistencia Social.

Terceo.- Con la intencién de no perder la continuidad de |a operacién del Programa de Alimentacién Escolar, se
utilizaran las reglas de operacién del ejercicio inmediato anterior hasta en tanto no se publiquen las
correspondientes al presente ejercicio.

C\T
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Anexos
Todos los formatos plasmados en esta seccidén son llenados por el personal del SEDIF, SMDIF y Plantel Educativo

(2}
o
!
@
N
®
S
s
c
@
o
(%)
o
[a]
[}
o
£
2
c
®
o
S
(®)

Formato de datos generales del Centro Escolar

SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DEL ESTADO DE NUEVD LEON

Salud  SHon DIRECCION DE ASISTENCIA SOCIAL
PROGRAMA ALIMENTACION ESCOLAR
FORMATO DE DATOS GENERALES DEL CENTRO ESCOLAR
CICLOESCOLAR 2025-2026
Medalidad: Fric Calmnze Fecha:
Dia/ Mes/ Afo

La Direccion y la Ascciaddn de Padres de Familia cuyos datos se dewcriben 5 continuacion, s dinge a usted para soliciter la incorperacicn af Programa Alimentacion Escolar
durame e acto escelar 2025-2026.

1ATERAL DIRECHA

NOMBRE DEL PLANTEL: TURNO:
CLAVE DE CENTRO DE TRABAJO DEL PLANTELC.CT | i | | | | |
DATOS GEOGRAFICOS DEL DOMICILIO DEL PLANTEL . HORARIO:
CLAVE MUNKIPIO. NCMBRE DE MURICIOIC. o B .
CLAVE OF LOCALIDAD: NOMORE DE LOCALIDAD:
CRAVE URL FIPO Dk — NOMBRE DELTIPO
ASENTAMIENTO. ASENTAMIENTO: S
CLAVE DLLASEMNTAMIENTO. WOUMBRE DELASENTAMIENTL),
DOMICILIO: -
CALLE PRINGPAL DELPLANTEL TIPO OE VIALIDAD NUMERG CODIGO POSTAL
TIPO DE VIAUDAG (Ejemplo: calle, avenida, privada, andador,
ENTRE CALLES: NOMBRE OF VIALIDAD ampliacién, peatonal, prolongacién)

LATERAL ZQUIEDA

FOSTERIGR(ATRAS }

Normbre det Mirecto (a):

lelélone Plantel:

MATRICULA:

T que colonias foralidades sen i, menores que asisten a cste plintel

Celular:

Grados del Cantro Escolar

Poblacion

a8

[ Total | A Beneficiar

QB qus hovatlo y ent dre

Horaric

1) Docentes y Padres de Farilia

y porque?

consume: les apoyos s alimentacion e

LPersonas que integran el Comilé de Akmenladién Escohar?

2} Sclo prrsenal Decente del Contro £scolar

1] Bodoga rxclusiva para fos desaincs

4) &n ladireccin

&Cuiles ¢l eapativ deslinado para el resguardo de los insunws del programa Alimentacién Excelar ¢

2) Boduga de diversos mutes

5§ Sakén de clase

3} £n s tienda escoler

6) Osos especlique
Cuenta con espacio para preparar alimentos enla escuets st No
Cuenta con espacio para cencumo de alimentos enla escuela 5t Ne

2Cuents con eioace puca ngiementar wun Hueeto Escolas Pedagdgico?

¢legastaria partictpar en fa nstatazibn de Hucrto Farolar Pedrgdgies? Purgue
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A.- Mobiliario y servicios Alimentacion Escolar Caliente
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Area de Consumo

|Materiales Cantidad Medidas aproximadas de cocina(mts)
Capacidad de personas en el
comador
Sillas
Mesasy
Area de Preparacidn de Alimentos
Medidas aproximadas de area de sarvicio (mts) Servicios st Mo
Apua
Drenzie
G
Utensilios de preparacién | Luz
st No
Sarien
Dl Materiales Cantidad
Vaporera Refrigerador
Cucharas Estufa
Cuchitlc - Me<a de trabaic o barra
Taida de picar o Estantes o almacsn
Otros Especificar

Materiz) de construcelon praparacion/servicio Utensilios da consumo Si Mo
Piso Platos

Techo Vasos

Paredes Cuchara

Ventanas Tender

Pucrtos Tazones

Nembre y cargo de quien proporciona ka informacion

Nos comprometemos a forrar el Comité de Alimentacion Escolar, & que la distribucion y consumo de insumios del programa Alimentacién Escolar s realics dentro del plants],
micomo to referido en Jas Rughs dv Operacion del programs en menciin

Asociacién de Padres de Familia

NOMBRE COMPLETO: CARGO: FIRMA:
1

Nombre y firma del Diractor (a)

Anexor: Fotegrofia de ta fochcda dei plantel educativa, Fotogrcfin dei aimacén (resgario de desayunos) y,/o #ipaain de preparacion
y reonsumn

Sellodel Plantel

Fa78 BBV 0 B0 UbLa, Ar 0 o ahiurs DonT A0 T s B el 16 e a e, i lon = 4 s Ao e o prog ama®
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Formato Cédula de Beneficiario
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SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DEL ESTADO DE NUEVO LEON
DIRECCION DE ASISTENCIA SOCIAL
PROGRAMA ALIMENTACION ESCOLAR

Salud  WNME

Na. CEDULA
NOMBRE DEL PLANTEL:
cen T T T 1T T T T T T ] wwo
1.IDENTIFICACION DEL BENEFICIARIO GRADO ESCOLAR: GRUPO:

CLRP DEL BENEFICIARIO:
[ T T T T 7T 1T T 1T T T T T T 717

NOMBRE DEL BENEFICIARIO: wowairo)

APELLIDO PATERNO APELLIDO MATERNG NOMBRE(S)
FECHA DE NACIMIENTO: [ | | | | | | | | SEXO: HOMBRE ‘:
AND MES DIA MUJER
LUGAR DE NACIMIENTO:
[ois) tesiapuy (PALINICING)
CLAVE: i NOMSRE DE ENTIDAD FEDERATIVA:
CLAVE. NOMBRE DE MUNICIPIO:
CLAVE: NOMBRE DE LOCALIDAD:
Clave: NOMBRE DE COLONIA O ASENTAMIENTO:
CALLE: NURERO EXTERIOR: HUMERO INTERIOR

oAy

TIPO DE ASENTAMIENTO 2 CONAINTOHANTADIN AL P HACITNRS TAFCTOR
13,6100 23 PRIVADA 11 MINGUNO
7A0LMmA 6 PRACLIONANIENTO W HFDERLIAL 32 Locaunan

TIPO DE VIALIDAD o1 Err Ao oo crrmapn AR RN
02 ANDALCH 16 PEATONAL 23.RETORNT
(1AVINDA V2.i617808 JUFRIVADA 23Laratitra
CODIGO POSTAL: | ] | I | |

2.1 REFERENCIA DEL DOMICILIO (COLOCAR LOS DATOS EN EL CASQ DE QUE EL DOMICILIO SE UBIQUE SOBRE UNA CARRETERA)

TIPO D CARRETERA [omwma | Jowoma [ [amara | Jesamoan |

DERECHO DE TRANSITO Jrcoe:a I [rem | |

TIPO DE CAMINO Tronccon [ [reammo [rnunscrma | Jexrorna | 1
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2.2 DESCRIPCION DE LA UBICACION DEL BOMICILIO DEL BENEFICIARIO

SENALAR LOS ASPECTOS MAS RELEVANTES PARA LLEGAR AL BOMICILIO {ESCUELA, NEGOIUID, 1L ESIA, INSTHUCIONES, TEL)
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wirvo: [ [T T T T T T 7

oweruo: [ - T [ T T T T 1T T T 7]

2.3 ENTRE CALLES DEL DOMICILIO DEL BENEFICIARIO:

L1

CLAVE CALLE POSTERIOR (ATRAS}
CASA
CLAVE CALLE LATERAL IZQUIERDA T\I:l CALLE LATERAL DERECHA
PUERTA

C1

CLAVE CALLE PRIMCIPAL (FREMTE A LA CASA DEL NINO(A

3.NOMBRE DE LA MADRE O TUTOR DEL BENEFICIARIO

APELLIDO PATERNO APELLIDO MATERNO NOMBRE(S}

TELFONO LOCAL Y/O CELULAR:

NOMBRE DE PERSONA QUE PROPORCIONG DATOS DEL MENOR:

FECHA:

ESTA PARTE SERA LLENADA POR EL CAPTURISTA, DESPUES DE LA CAPTURA 1D CAPTURA l

"Los datos personeles que le han sido solicitados y recebados cor ¢f Sistema Municipai para el Desarroilo Integral de la Familia, quedarén bajo el rasguacdo 3]

prateccion del Sistema para ¢l Desorrollo Integral de fa Familia det Estzdo de Nueve Leon (SEDIF), para fines de identiticacién ame otros ususrios de tos programas,

e apoyos y serviaos que ef mismo trinda, y con elin otomgarle el upoyo yio benei

que usted requiere del Programa Alimentacisn Escolor v para i
curnds ef caso ko amenite, de cualquier documento que ta Autandad emita en relacion 2 su solicitud, €1 responcable debers adaptac las madidas necasarias para

mantener exactos, completos, correctos v actualizados los ¢atos personales en su posesion a fin de que ro se altere la veracidad de €s:05, obsersando los!

principios de hicitud, finalidad, Iealtad, i colidsd, i idad, infe ign y i en ¢ : de fos datos persanale:|

eginndo ol interés superior de T aifi

detzende greantizac et vjercitio de lus derechos ARCO, di aczeso, rectificacion, cancelacion y oposicidn de ks titular e

e los datos personales © sus legitmos representantes, de conformidad con lo ue se extablecn on los articulos & apartade A fraccién I, i, VIl y 16 pacrafo

segundo de ls Corstitucin Politica de los Estados Unidos Mexicanos: 10, 13, y 162 de 1s Constitucién Politica del £stado Libre y Soberano de Nuevo tedn. Perl

regla general ne podrin tratarse datos personales, zslve que se cuente con ef consentimiento evpreso de su titulsr o represertan:e legitimo, © s& trate de lor

103 sque estublece of articulo 145 de la Ley de Transpar endia v Acceso o la infinmacion Piblica det Estadu de Nuevo Ledn . “Este programs es pablico, ofw o

cizalauier partidn politico. Queda arohibido o use para fines distintos a fas establecidos ar ol progranta™

C
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Reglas de operacién
Programa de Alimentacién Escolar

Responsable: Direccion de Asistencia Social

Formato de padrén de beneficiarios
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NOMBRE DEL PLANTEL

A PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DEL ESTADO DE NUEV
DIRECCION DE ASISTENCIA SOCIAL
PROGRAMA ALIMENTACION ESCOLAR
PADRON DE BENEFICIARIOS
CICLO ESCOLAR 2024-2025
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Reglas de operacion
Programa de Alimentacion Escolar

Responsable: Direccion de Asistencia Social

Instructivo de llenado para formato de padrén de beneficiarios

SISTEMA PARA EL DESARROLLD INFEGRAL DE LA FANBUA DEL ESTADO DE MUEVO LEON
OIRECCION DE ASISTENCIA SOCIAL
FROGRANA AUMENTACION ESCOLAR
INSTAUCTIVC DE LLENADO PARA FORMATO DE PADROM DE BENEFICIARIOS

Instrueciones: B! formava de "Padrén de RBeaelitarias”. sord depade poc los planteles €duativos que desean
Contieasdy oo € pregranz en el cide ecoln 2025-2026. Lus Sulos recazades o0 el formaty sea de cardohe

confidencial y para use det programa.

ita finnar 2 maro, can letra

Suy s ihte, usar Hinls asul, oo utilizsr correctar, no @rfar finpdn cesacia vacis, ooarar

SER leglile, o poded Hedir so leChidinas sienipee v tudnds i oltaes 2 lornato usgeal,
tnscrbir so1o bos alunnos que estdn on fa matniouta de ls Secretasia Je £ duzacion.

En el €350 de ingresar 3 ur menor extranjero, tondrad gug gestionar of LUR? 2ol mongr ¥ cstas igente, snoxsr @l
padren ot CURP,

fnexar 2l pagron CURP de €aca beneficane ¢ un fstada simple de fcs menares 50r grado, aiue cortenga. CURP,
Nombre compietd del menor. gradis agnado, emitide por ST

1. Estado: es ungatD Que esta predetenmrado y siemiore serd Nuavo Leorn,

£ Wwnicipio: Acotar o nombre dol Munic pio donde s¢ encuent-z localizagn vl planty ecunative,

3. Lecalidad: tscribir vl nomdire Cu ia Loalidsst donde se cntucnira o) plantel educaiva,

4. Colosvia: Esrilar ei nomnbee €2 hs Colomia fonde s ehcuentine of prsted eduativa,

3. Nembre delb Plantel: Especificar 51 €s Fnimand, Jarcin de Nifos © Centro de Sgencién naitiple, aneporer i
nembre gel plantel * Prim® “INY “Can". ‘

&, Clave €CT: Registrar In Cigwe del Contro de Trabsin

7, in corresponda [Matuting, Vesse rtino, Cempleta © Arphiaan)

8 Domicdlio: Anatar tacalle y rrrerns dand encuéntca chicand € ante! sdueative

9, Grado Escolar: Snctasr ol grada wsonlar s ~eorrespand an los datng % mwneres oo merclar gracos enias

hogis, de yer pocas sluswias 12 20dna hads: soio hav gue danhificar gl grade s cada alunno],
2G. Ne.; of Nimero consecutivo segin correspanda
11. CURP: Sc refiere a ta Tave Unica gel Regisiro de ol acdn del bonediciario, 3nota« los 18 digites de la CuAr
12 Clave de tugar de Qdgen: la clave nemfrea  del Extaas dande fir

B e renar b o de sciuerdn 3 la

siguiente tabla. kemple: INveve oén 38, Ialisto 14, San Luis Potes 34, cto )

| wwave Enrang nave | FNIRLO LV Erraiys | e YRR
| = a8 LU LS Nirrsn fra [N s T AR
|_% 3 g e ) n | | T S [ Lraw
& By Saptafaiebie 32 i : e
| o 2 Crtegitin [ i i
i70; i S Otarie i 14 T .
| ¢ e 1 ey
| er s iase T

1 oK o DIt i 7

| " it F e il 3K

Periodico Oficial

13, Pertentor 3 un grupc ingigena, colocar 5 o WO
4. £ dr poblacion Afrgenexicana, colpsgt Sha NG ignwderar q
Méico pere que hienzn ascendenis africanal

SN e v ATPCSIIEXICANS Lon [0y TaCiBoN e
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Reglas de operacion
Programa de Alimentacién Escolar

Responsable: Direccion de Asistencia Social

25, Domicillo del menor: Regstrar calle, numero, colesi y ¢lave #ot murltipia donde habita el tmanor, dé solerds 2
1a siguiente tabla

flan SRS B gy MR oavy AR Pt CIAMT | RN Y | endap RLihae 5N O
1 Lioo u | 2 G Ll N as |
< v & LAV I a
s | £y a1 |
a 4 s
S TR 15
L] E aE 3
: . B
L] w a8
° i) »
i o 53
S e |

Ciemgio---. . PHemandes Gonzaler Mara Sundxupe Sl

“ombre det Alumpo. Registrar los datosen e orden solicitade: Ape
nombras ni apeliidos.

16 Fecha de Neecirniento: Begseliar los dalos en el omle:
[ia, men y afis eiemgln 1200 2005 SI 12/56pli)085 HO

ahtitade ¢ Con i o indayendu o 1

a7, Sews: ANGlar H paraMomes ¢ M paia Mujer

18, Nombre de fa Madre dé Familia! Begistzas lox dilns en e orden sabs
(= NOaby i apelidos
Hev e G Guadiiupe 51 . Gpe-Hide, Gowealee MO

o Apelide paternn, Malerno ¢ Moinbre

1%, Nombre del Director{a): Hogistrar ¢f Nombre fenraicto cor apeli-do pateme y matemng dof Directer éal glastel

20. Selip del centra escolar: Plazmar on ¢l metuadio correspand arte rl sebo del comtre earnlar, Giu o sea b
el teeuado.

HOTA: Solo seran consideradas on ef padron los menores que tengan la informacion complota,
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Reglas de operacion
Programa de Alimentacion Escolar

Responsable: Direccion de Asistencia Social

informe de Verificacién de Atributos de Apoyos Alimentarios, Modalidad Frio

(72}
o
!
@
N
®
S
S
c
)
o
(7}
o
[a]
(72}
o
£
2
c
®
o
S
(®)

$ISTEMA PARA EL DE SARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA NUEVO LEON No ENTREGA
o~

TIRZCCICH OF ASISTENDIA &

vERTERI0S

. PROVEEDOR
PRODUCTO |_CANTIDAD _|FECHA ENTREGA | HORARIO
e ., ‘ [
LUGAR DE ENTREGA | DOMICILIO

DATOS DE ENTRE GA DE MERLANCIA
FECHA D EMTREGS HORA (2 ©5C 10 T DEICIRGE HORL Fifist DB DEILARG

00gaooognag

*Larecepcion de est0y articuios estard sujrd a fa wrificacion indivdudl de 10y nismos *
EN CAS) OE EXISTIR FALTANTES EN LA ENTREGA UTILIZAR EL SIGUIENTE CUADRO &1 MOMENTO DE RECIBIR DICHOS FALTANTE

rionA LANTRAD PRI < _ Lo

ENTREGADO POR RECIBIDO POR

SO0 PEC

Este programs ¢ padlico. ajeno a cusiquisr parndo polirice Quedn protubifo ¢l o parn Sue, denmso: a 1o eutnblacide: en el programs
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Reglas de operacion
Programa de Alimentacion Escolar

Responsable: Direccidn de Asistencia Social

Informe de Verificacion de Atributos de Apoyos Alimentarios, Modalidad Caliente
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SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA NUEVD LEON No. ENTREGA
CCION T =oC
e e CIONDEATR ALIMENTARIDG
s
PRODUCTO [ _CANTIDAD |FECHA ENTREGA | HORARIO
SRMALTAALININ T M MIZNTS D |
LUGAR DE ENTREGA DOMICILIO
DATOS DE ENTREGA OE MERGANCIA
FETHA OE ERTREGS MOMA DE INCIO DE DESTANGA HORZ Filicl O DESCIRGE LMELQUE OFICIEL Wt CORDSCION OL 1PIE
CLNTIDAD MIRCE LOTE LLDULD2D CANT FALTENTE

SR MADA D L L300

DG TE T FNARA TE 1A S N TANALISAO0 0E 1 4 L0500

SubinformeDe b

LA reomIon e 05105 arhieulas ¢4tara wpeda 3 13 venticaci on indivdual de 195 Moy
EN CASO DE EX5TIR FALTANTES EN LA ENTREGA UTILIZAR EL SIGUIENTE CUADRQO AL MOMENT O DE RECIBIR DICHOS FALTANTES

FIZHA TANTRAD.

™

I ENTREGADD FOR RECIBIOO POR

Sads y Hoa

DLEORTANTE - DEBERE HOTIFCIRSE CULLGER PLLTLNTE DARG O ML TRETO OUE LOSFRODUCTO SO DESTEN 323 PRESENTEN 14 LN 512
D LINCO DIAS DELFULS DE L3 RECEPCRON OF LO CONTRARS B MITEMA [4F HUTVO LEON 2SUMRL Q0% LGS PRODUSTOS KLk LDORE
CONTORMDAD

O NG UaPIR

03 TE

E-te programa ey gublico. ajeno a catquer parrido politnce. Queda proliibido ¢ oo para fine: di tiwos 8 It o1 iableridor enel programe
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Reglas de operacion
Programa de Alimentacion Escolar

Responsable: Direccion de Asistencia Social

Informe de Verificacién de Atributos de Apoyos Alimentarios, Fruta y Verdura Fresca

SISTEMA PARA EL DE SARROLLU INTEGRAL OE LA FAMILIA NGEVO LEON [No ENTREGA]

DIRZCCILS

PROVEEDOR
== e
PRODUCTO [ _CANTIDAD [FECHA EWTREGA | HORARIO
TROTAT ERRIP A TREEA T - 5 " 1 i
LUGAR DE ENTREGA oOMICILIO
DATCS DE ENTREGA DE MERCANCIA
FECH: O€ ENTRECE HORGE DE PO DE DEICRAGE FORA Filial GE OE ICARGE EWPLGUE CECAL 1 TN OCION BE THTE
CANTIDAD PRODUCTO MARCL LOTE CADUCIDAD  |CART PALTANTE

*La recepaion dv estos articulos evara sugeta 2 1a wrilicaaon indiwdua de fos msaos.
EN CASO DE EXSTIR FALTANTES EN LA ENTREGA UTILIZAR EL SIGUIENTE CUADRO AL MOMEN 1O D'E RECIBIR DICHOS FALTANTES

Froa CAUTDAD SROTETD JEEn o CABE
ENTREGADO PCR RECIBIDC POR
- « ~
i Seley Hova i
rreafi « » . .

DIEIOHTANTE - SEBERL LLTIFICAR IE CULLOUER FALT 0 0 MELTRATO GUE (04 PRODC 108 O DELPEN LAT PRE JERTER €0 UR PLAZKE NS MATCR
D€ TNCO DIas DESPUEL DE L2 RECESCION DE LD CONTRIRIO EL §F5TEMA O9F HUEYS LECK . $UMRA GUE LS FRODUCTO S ali DO RESIBIDOS LE
CONFOR®DLD

Este progracea #% pablics. ajenc s conlquier parndo polinco. Queda prolubido ¢ w.o para &ne: dinrro: a 1oz exmblecidor en ¢l programa
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Reglas de operacion
Programa de Alimentacion Escoiar

Responsable: Direccion de Asistencia Social

Acta constitutiva del Comité de Alimentacién Escolar Centros Escolares

S_all_ld SNOIF

SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DEL ESTADO DE NUEVO
LEON DIRECCION DE ASISTENCIA SOCIAL
PROGRAMA ALIMENTACION ESCOLAR
ACTA CONSTITUTIVA COMITE DE ALIMENTACION
ESCOLAR CENTROS ESCOLARES

Siendo las . _ L horas del dia de del
o, en colonia  y/o localidad perteneciente al
Municipio  de ., N.L.; nos reunimos personal docente vy/o
administrativo asi como los padres de familia que integran la comunidad
educativa de la Escuela

Turno participante en el Programa de ALIMENTACION ESCOLAR del Sistema para

el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Nuevo Ledn. En atencion a lo anterior, se levanta
la presente Acta a fin de constituir el Comité de Alimentacién Escolar del Programa, en adelante
"El Comité”.

Segun las Reglas de Operacion del Programa Alimentacién Escolar, "El Comité" estard integrado
por Padres de Familia de los menores beneficiados en el programa y autoridades escolares por un
minimo de tres personas el cual funcionard de manera democratica y se formalizara a través de
una Acta Constitutiva. No limita la participacién de integrantes de la Masa Directiva del centro
escolar como parte del Comité de Alimentacién Escolar.

Funciones de los integrantes de los comités dentro del plantel:

a) Presidente (a)

« Promover la integracion del Comité, debiendo renovarse o ratificarse cada ciclo escolar.

« Proporcionar informacién veridica y llenar el padrén de beneficiarios, asf como cualquier
otra documentacién requerida por el SEDIFNL y/o SMDIF y entregarla en tiempo y
forma a la autoridad correspondiente.

«Coordinar la recepcién y entrega, revisar la calidad y la cantidad de los insumes
alimenticios entregados por el SEDIFNL y/o SMDIF, asi como firmar y sellar los
documentos comprobaterios de cada entrega.

« Resguardar y mantener en éptimas condicicnes los insumos, el equipo, mobiliario,
utensilios y espacio fisico.

« Asistir y participar en los cursos de capacitacién convocades por el SEDIFNL y/o SMDIF,
con el propésito de operar correctamente el programa.

« Ser el enlace directo entre la escuela y el SMDIF y/o SEDIFNL.

b) Responsable de nutricién y educacién alimentaria

« Vigilar que los insumos alimenticios (ambas modalidades) sean de uso exclusivo para el
consumo de los escolares y la preparacién de los alimentos en modalidad caliente.

« En el caso de la Alimentacién Escolar en modalidad caliente, coordinar la preparacién y
entrega a ios beneficiarios de los alimentos de lunes a vienes al inicio de la jornada
escolar, o bien en el horario més conveniente establecide en asamblea de padres de
familia, contribuyendo al adecuado estado de nutricion y rendimiento de la poblacion
escolar.

«+ Verificar y promover que alimentos sean de acuerdo con los menus ciclicos entregados
por el SEDIFNL y/o el SMDIF.

« Asistir y participar en los cursos de capaditacién convocados por el SEDIFNL y/o SMDIF,
con el propésito de operar correctamente el programa.

« Verificar que los alimentos adquiridos con recursas externos al programa, sean los
permitidos, favoreciendo la buena nutricién de los beneficiarios.
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Reglas de operacion
Programa de Alimentacion Escolar

Responsable: Direccion de Asistencia Social

Periodico Oficial

» Promover entre el comité, padres de familia y alumnos acciones de orientacién y educacion
alimentaria implementadas en la escuela por parte del SEDIFNL o SMDIF.

c) Responsable de calidad alimentaria

« Revisar cantidad y la calidad de los insumos recibidos, que la caducidad se encuentren
vigentes y en buen estado al momento de la recepcidn y antes de ser utilizados.

= Almacenar los insumos alimenticios en un drea exclusiva, asi como registrar Primeras
Entradas - Primeras Salidas (PEPS), atendiendo a las recomendaciones

* Solicitar y revisar que la fumigacion del espacio de alimentacién y resguardo de los mismos se
realice en tiempo y forma.

» Vigilar y promover que los beneficiarios se laven las manos antes y después de consumir los
alimentos.

» Asistir y participar en los cursos de capacitacion convocados por el SEDIFNL y/o SMDIF, con el
propésito de operar correctamente el programa.

» Reportar a la contralorla del estado el desvio, venta al publico o cualquier mal uso de los
insumos alimenticios, por ejemplo, leche o piezas sueltas.

« Informar de cualquier irregularidad 6 manejo incorrecto de los recursos.

» Difundir materiales con informacién sobre ios programas, asl como de la vigilancia ciudadana.

» Ser enlace entre la escuela y el SMDIF o SEDIFNL para fadilitar la Evaluacién del Estado
Nutricional de las nifias y nifios del plantel educativo.

* Apoyar al SEDIFNL, SMDIF, Secretaria de Salud o profesores, en la Evaluacion del Estado
Nutricional, asi como aplicacion vy resguardo de encuestas a las mifias y mifios del centro
escolar, o padres de familia en los casos que aplique.

« Verfficar que las perscnas antes, durante y después de la preparacién de los alimentos
cumplan con medidas de seguridad e higiene. Asegurar que la limpieza y desinfeccion de los
utensilios y equipos de cocina y superficies.

d) Resp ble de Huerto Escolar Pedagdgi

e Llevar una bitdcora de seguimiento al huerto escolar pedagédgice, evidencia fotografica y de
video (limpieza del terreno, sembrar semilla, cuidado de huerto, cosecha)

eRespetar los periodos de siembra y cosecha, variedades sembradas, acciones de
mantenimiento, capacitaciones recibidas, actividades sobre el uso del huerto en materias
escolares, entre otras, para dar continuidad a las acciones realizadas en cada ciclo escolar.

« Coordinar las labores para dar mantenimiento al huerto durante el periodo escolar y
vacacional con el apoyo de padres de familia, profesores involucrados, asf como alumnos.

» Alentar a los profesores sobre el uso del huerto como recurso de aprendizaje para los alumnos.

» Asistir y participar en los cursos de capacitacién convocados por el SEDIFNL y/o SMDIF, o
instituciones involucradas, con el propdsito de operar correctamente el programa.

b) Vigitanda Ciudadana

» Llevar un registro de la calidad, cantidad y nombre de los insumcs recibidos en las dotaciones
alimentarias.

*Reportar a la Contraloria del Estado el desvio, venta al publico o cualquier mal uso de los
insumos alimenticios, por ejemplo, leche o piezas sueltas.

= Informar de cualquier irregularidad o manejo incorrecto de los recurses.

« Difundir materiales con informacién sabre los programas, asi como de la vigilancia cludadana

o Asistir y participar en los curses de capacitacion convocados por el SEDIF y/o SMDIF, con el
propésito de operar correctamente el programa.

63

Monterrey, Nuevo Ledn - Viernes - 18 de Julio de 2025

[72]
[]
T
L]
N
T
S
5
(=
(]
[$]
(7]
()]
[a]
(7]
]
£
2
=
©
o
1
o




(2}
o
!
@
N
®
S
s
c
@
o
(%)
o
[a]
[}
o
£
2
c
®
o
S
(®)

Reglas de operacion
Programa de Alimentacion Escolar

Responsable: Direccion de Asistencia Social

En la modalidad caliente cada persona beneficiaria aportara como mecanismo de corresponsabilidad
un monto que las madres, padres, tutoras o tutores definirdn en una junta la cual oscila de $15.00
(quince pesos 00/100 M.N.) a $20.00 (veinte pesos 00/100 M.N.) por platillo, que serd destinada
para lo siguiente: 40% para la compra de frutas y verduras frescas y los productos perecederos que
complementaran los menus, promovienda la compra de productos locales a pequefios productores
y/o pequefios comercios, 30% compensacion personas que preparar alimentos (generar empleo)
10% para la compra de gas, 10% para la compra de productos de limpieza y 10% para la
generacion de un fondo de ahorro que se destinara para la compra, reposicién, reparacién y/o
mantenimiento del equipo y mobiliario que requiera el desayunador, cualquier otra compra que se
quiera realizar, tendrd que autorizarla DIF Nuevo Leén.

El Comité de Alimentacién Escolar Calientes sera el responsable de captar y administrar las aportaciones
del macanismo de corresponsabilidad, realizando el registro correspondiente de las entradas y salidas.

El DIFNL, €l SMDIF, el Plantel Educativo o cualquiera de sus integrantes tendran prohibido el manejo de
recursos econémicos y alimentarios de los Desayunadores Escolares.

Los bienes adquiridos con la aportacién del mecanismo de corresponsabilidad se podran utilizar para
mejorar las instalaciones del Desayunador Escolar. La adquisicion de los insumos alimentarios
perecederos es responsabilidad del Comité de Alimentacién Escolar, modalidad caliente, en cada mend
se especifican los insumos que deben adquirirse, los cuales son importantes para que la persona
beneficiaria reciba el menu completo.

"El Comité” deberd reportar puntual y oportunamente al SEDIFNL cualquier irregularidad que se
presente con los insumos, tanto en lo referente a la calidad de los insumos que lo conforman, como
en su distribucién y consumo.

Los integrantes de "El Comité” convienen en acatar lo establecido en este documento.

"El Comité" tendré vigencia durante el ciclo escolar 2025-2026.
Integran "El Comité™:

Funcién en el Comité de

Alimentacion Escolar Nombre Firma de Conformidad

Presidente (a) Director (a) del plantel
(¢ msgemeaable cocedinat [a recepeion,
resquardo, entrega ce insumes)

Responsable de nutricién y
educacién alimentaria
ke I O

eutrega de insuinos)
Responsable de calidad y
vigilancia alimentaria
(responsable fa recapcon, resguarda,
lentiega e insurmos)

Responsable de huerto

escolar
(responsatie impieza, mstalacion,
cwidado, tosecha del huerto)

.
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Reglas de operacion
Programa de Alimentacion Escolar

Responsable: Direccién de Asistencia Social

Integrantes de Vigilancia Ciudadana

Responsable de vigilancia
ciudadana 1

Responsable de vigilancia
ciudadana 2

Responsable de vigilancia
ciudadana 3

No habiendo otro asunto que tratar se da por concluida la sesién, siendo las horas y firmando al

calce para constatar los que en ella intervienen.

TESTIGOS

Representante de DIF Municipal y/o
DIF Nuevo Ledn

Director(a) Representante del Plantel
Educative

Sello del Plantel

Obtener anteflrmas de 1a 3 primeras hofas

"Bute pregrama es piblico, ajeno a cualguier partido pelitics. Queda prohibido el uso para fines distintos » fos establecidos en el programa®
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de Asistencia Social

Programa de Alimentacion Escolar
Direccion

Reglas de operacion

Responsable

Directorio de integrantes del Comité de Alimentacion Escolar
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Reglas de operacion
Programa de Alimentacion Escolar

Responsable: Direccion de Asist

Reporte de distribuciéon mensual Modalidad Frio
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Reglas de operacion
Programa de Alimentacion Escolar

Responsable: Direccién de Asistencia Social

Reporte de distribucion mensual Modalidad Caliente
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Responsable: Direccion de Asistencia Social

Programa de Alimentacion Escolar

Reglas de operacion

Reporte de difusién mensual de mends Modalidad Frio
69
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Reporte de difusiéon mensual de menis Modalidad Caliente

Responsable: Direccidn de Asistencia Social

Programa de Alimentacion Escolar

Reglas de operacion
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Reglas de operacion
Programa de Alimentacién Escolar

eva A Responsable: Direccion de Asistencia Social

Reporte de supervision a centros escolares Modalidad Frio
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SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DEL ESTAOO DE NUEVO LEON
DIRECCION DE ASISTENCIA SOCIAL
PROGRAMA AUMENTACION ESCOLAR

caoescolwR
REPORTE DE SUPERVISION A CINTRO §SCOLAR (MODALIDAD FRiO)

1.-DATOS GENERALES. Fucha. i

Moniipio Dia  Mes Ado

Notnbre o wdy

Turrer___

€o'onla y/o Locsiidad

.-CONSUMO
{0 qui gradu asratar sun fas KV commA el npni
Pimers € Soundn © tereoro

QO wiinte (@} sexts O

Lugar donda ze desoyuna o merienda
Suldrs de Clusns () Ranciss [en o) padal
Desayunador y/o Corordor (O

Fracuancia da distribudén.

Do o Semanal (o] Marcual (@]

Herario da Consum:

ity O Peren O Salibs (@] e O

Frmducta quamas consumen:

Producto gua manos comcumen

Pesponsalin da ihstribuda

g

.-ALMACEN

st NO OBSERVACIONES

Ethapsur mt erctueniun para o g

Urmsiezs an oiso.1acho y prradim.

Copertaa raar vorttas

Essantant as, mecan tanmas limaias,

Cumnple con a estiba mixiesa dutachne fns mis da ).

e iican s peodeetos dos arograma

Ticonn en logar vishie ol pasies e revonmand xcint s pors Al maneis i i T

V.-PRODUCTO

Fecha recepcién:
Mes Corrmpondiente

EXSTI AL EST, OA_ | MAL EST,
N aIeTD ENCA | MALESTADO | EXISTEN L ESTAD0

Ler ber drscrmmmada utirapsteut ezady do 250

Galleta itegeal Lroguelads con svens y canels Mg

M gallata rrtegral con svens sabr narams en forma de osros 30 |

[Mint galleta etegenl Lon avens sabor ez o fuems de st 30y

[Mirn gallets wregral con aven s sabor vainilla en forma Ge animalites 0

[Miny zalint ircegeal con avena v canela Tipo tatras 30§

Frita dmshidratada manrana y ura pass, 207

et duchirlesiack chubacana  avs pata, 20 £

Fra=s dnchidratada seaneann y uva pass, 20 £

ke tosFacks wri sy wlmmechar,

Cacshiate tanach

s sl 15 g

Mrua frases de temporada

e dusen frmsea do tommnorsda

ide2
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Reglas de operacién
Programa de Alimentacién Escolar

Responsable: Direccion de Asistencia Social

V.COMITE DE ALIMENTACION ESCOLAR
Pacticioan los integrantes del conité S s QO
Cusnes intrgrantesdel comitd pammeipan?

V1.-O8SERVACKINES

98

. Nombre y Frma del Responsable en e!
Nombre y Firma DIF Municipal o tstatal T bt ’
Plantel

Sello
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Reglas de operacion
Programa de Alimentacion Escolar

Responsable: Direccién de Asistencia Social

Reporte de supervision a DIF Municipales Modalidad Frio
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SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DEL ESTADO DE NUEVO LEON
DIRECCION DE ASISTENCIA SOCIAL
PROGRAMA ALIMENTACION ESCOLAR
REPORTE DE SUPERVISION DIF MUNICIPAL, MODALIDAD FRIO

Fecha:
Ao
1.- DIF MUNICIPAL:
RESPONSABLE DEL PROGRAMA:
IL.-ALMACEN
st NO OBSERVACIONES

El lugar es exclusivo para el resguardo de alimentos.

Limpieza en piso, techo y paredes,

Cuenta con ventilacién.

Estantantes,mesas,tarimas limpias.

Cumple con la estiba maxima de leche

{no masde 8).

Tienen en lugar visible el poster de recomendaciones para el
manejo de la leche .

1i.- PRODUCTO

Fecha recepcion:

Mes Correspondiente:

EXISTENCIA MAL ESTADO EXISTENCIA MAL ESTADO
St NO St NO St NO S NO

PRODUCTO

Leche descremada ultrapsteutnizada de 250 ml

Galleta integral troquelada con avena y canela 30 g

Mmi galleta integral con avena sabor naranja en forma de ositos 30
I

Mini galleta integral con avena sabor nuez en lorma de animalitos
308

Mini galleta integral con avera sabor vainilla en forma de
animalitos 30 g

Mini galieta integral con avena y canela tipo letras 30g

Fruta deshidratads manzana y uva pasa, 20 ¢

Fruta deshidratada chabacano y uva pasa, 20g

Fruta deshidratada :
20¢

sndano y uva pasa y/o chabacano y manzana,

Cacahuate tortado sin saly almendra, 15 ¢

Cacahuate tostado sinsal, 15 g
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Reglas de operacion
Programa de Alimentacion Escolar

Responsable: Direccion de Asistencia Social

IV. ESTATUS DE DISTRIBUCION A PLANTELES:

V.-REVISION DE DOCUMENTOS ADMINISTRATIVOS:

FORMATOS/OFICIOS St

PENDIENTE

Padrén de Beneficiarios

Acta de Comité, Directorio e identificaciones de integrantes

Reporte de Distribucion Mensual

Reporte de Difusion de Men(s Mensual

Vi. FRECUENCIA DE SUPERVISION A CENTROS ESCOLARES:

VII.-OBSERVACIONES:

Nombre y Flrma def SUpervisor dF
DIF Nuevo Leon
Seilo
dde2

Monterrey, Nuevo Ledn - Viemnes - 18 de Julio de 2025

Nombre y Firma del Responsabls de OIF
Municipal

Periodico Oficial




Reglas de operacion
Programa de Alimentacion Escolar

Responsable: Direccion de Asistencia Social

Periodico Oficial

Reporte de supervisién a centros escolares Modalidad Caliente

SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DEL ESTADO DE NUEVO LEON
DIRECCION DE ASISTENCIA SOCIAL
PROGRAMA ALUMENTACION ESCOLAR
€ICLO ESCOLAR
REPORTE OF SUPERVISION A CENTRD £SCOLAR, MODALDAD CAUENTE

1.-DATOS GENERALES. Fecha l

Muarsgipio: [ ies

Rombre del plantd cducativa;,

Timno: cor
Cotoaia yfa Loceixiad

1..CONSUMO
06 quA pravin e sise Lo fns e ques earimen ol apryo excolar 7

[ ) sepdo O teivea O Cumeier O e O Seta O

Lugar donde se desmrina o merlersa:
SabndaCiaes O Raneac (an Al pario} O a O
Cesayunador yic Comedor () Otr {aspecicart

A3y

brecuencia de distril

Dane o Semanal O Meszual (o}

Harnrio de Consend
Cam

Recran O Sahdla O

Producto qus mas consumer:
Produsto yue manas consumen:

Rosponisubile o izt eibue Kho:

: ore compleiny v go
1.-ALMACEN

£ NO OBSERVACIONES

£ upar o4 exclndiver s ol sesguardn de allnentes.

Limpioza A

6cho y paradac

Cyanta con ventlacsn,

ntantas.messs.Tanimas mpias,

Cumple con L estiba mixima de keche (no s de 8).

[ietie

o prochictos dol programs,

Tienan an Tugac visiole o] poster da racomendadionas par al

manvie de ts lecha

‘1v..PRODUCTO

Fechs recepelon|

Mes Correspondiente:!

PRODUCTO

st NO Ol NO

EXISTENCIA MAL ESTADO EXISTENCIA MALESTADO
s

1 1ol 0n toc e GG R s ot St A, i Eserta on de.
0ug

© pgamies e Rarinn 82 a2 eiameoada, oemiees

3 Bolta Bo Aira #0 haRseas, Draseatacitn ca 500 g

£ bolsa de Hipl prto, presemation e 193

T GAnIATes (e DA GIA A GTRIPAYA SOTA rAntakie 40 00 @ /10, (k940
sediing

1 boka o et

4. PE TGO UE 300

L PRI Ion 250 1 {

2 Fata o abine et 1 E8i, e Sentacin G 126 8

£ tolsa fe 2770z pullde, pracamazice da 500 g

£t e ks

1 sha de rmate. s ticion e 425 2 |

£ buiha 3o gartianza, prosealajion S9 g |

L twka die amaronto, presentaciin de 125 3

I paquwres de cacatuate 1ostads sin salde 150 g !

7 \g de fruta fresca o temoorady I [

21 0% mrdoatescrde semperida |

[RUIE]
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Reglas de operacion
Programa de Alimentacion Escolar

Responsable: Direccion de Asistencia Social

V.-COMITE DE ALUMENTACION ESCOtAR
Paticinan kv, integrantes del comité (@) 5 O N

cCutntos mtegrantes o camé pwnaan?

(2}
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VI.-O8SERVACIONES

Nombrs y Firnia DIF Munizipat o Fstatal Nombre y fitma de! Responsable en ol Plantsl

Selle
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Reglas de operacion
Programa de Alimentacidn Escolar

Responsable: Direccion de Asistencia Social

Reporte de Supervision s DIF Municipales Modalidad Caliente
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SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DEL ESTADO DE NUEVO LEGN
DIRECCION DE ASISTENCIA SOCIAL
PROGRAMA ALIMENTACION ESCOLAR
REPORTE DE SUPERVISIGN DIF MUNICIPAL, MODALIDAD CALIENTE

Facha: ! /
G A

1.~ DIF MUNICIPAL:
RESPONSABLE DEL
H.-ALMACEN

st NO OBSERVACIONES
Tl lugar es exclusive para el resguardo de alimentos.
Limmprera en piso, techo v paredes.
Cuenta con ventilacién
Fstantantes, mesas, tarimas fimpias
[Cumple con [a estiba midxima de leche
{no mas
Fienen en lugar visible el poster de recomendaciones para ef

e1o de la leche
H1.- PRODUCTO
Fechs recepcidn:
Mes Correspondiente:
EXISTENCIA MAL ESTADO EXISTENCIA MAL ESTADO
PRODUCTO 15T ENCIA NI WAL ESTADO S
B NO st NO El NO st “NO

1 boisa de leche descremada en polvo sabor natural,
presentacion de 500 g

1 paquete de harina de maiz nixtamalizado, presentacion de 1
kg

1 bolsa de avena en hojuelss, presentacion de 5005

1 bolsa de {io) pinto, presentacién de 1 kg

> paquetes de pasta integral para sopa, presentacion de 200 g
c/u, fideo mediano

1 bolsa de lentejs, presentacion de 500 g

1 boulsa de habas, presentazion 250 g

2 lota de atin en agua, presentacion de 160 g

1 bolsa de arroz pulido, presentacion de 500 g

11212 de sardina en salsa de zomate, presentacion de 425 ¢

1 bolsa da garhanze, presentacion 500 g

1 bolsa de amarante, presentacion de 125g

1 paquetes de cacahuate tastado sin sal de 150 g

i :
2 ke de fruta fresc a do tmporada

12 kg de vordura freasca de temporada

1de2

T
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Reglas de operacion
Programa de Alimentacion Escolar

Responsable: Direccidn de Asistencia Social

V. ESTATUS DE DISTRIBUCION A PLANTELES:

(2}
o
!
@
N
®
S
s
c
@
o
(%)
o
[a]
[}
o
£
2
c
®
o
S
(®)

V.-REVISION DE DOCUMENTOS ADMINISTRATIVOS:

FORMATOS/OFICIOS SI/NO . PENDIENTE

Padron de Beneticiarios

Acta de Comité, Directorio a identificaciones de integrantes

Reporte de Distribucion Mensual

Reporie de Difusion de Meads Mensyal

VI. FRECUENCIA DE SUPERVISION A CENTROS ESCOLARES:

VII.-OBSERVACIONES:

Varmerey "g; Na;:j':::‘” @ Nombre y Firma del Responsable de DIF Municipal
Selin
2de2 .
p
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Reglas de operacion
Programa de Alimentacion Escolar

Responsable: Direccidn de Asistencia Social

Bitacora de fumigacién
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SETRRAA PAFR L1 DN EAERTL 1D W DGR AL D LRUF AV LA DIL 65 TALC SC e baDL b2
CRICLASH OF ASSTINIA SOTh:
DLECARLE CHIN D0 PRRGRAIAAS T6 ASSTIACLA AL VDA TA TN FLC AR,
AEEGURAATITI GE Le Tl [l T tN DO A0 AL DT8R &
CONTROL GE FUMIGACION
Mo ded plante eSuerns. T
Rruticiag T
Fethi oo [ fumipcion Eipucifigue dedus battigadas Odnibe s vifionia
] i G £ BupAviSSs BR DEF Moives Lodad
. - Sodridre v IR M O et rRR R
Fuida i woata S voenia s Dz weSiers p TR BEIPI BRI RE woiikie y e _" o e e
LRV A~
forrws thal WMOSLFLe X2 i o
vACT AWTHT
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Reglas de operacion

Programa de Alimentacion Escolar

Responsable: Direccion de Asistencia Social

Direcorio Sistemas DIF Municipales

MUNICIPIO DOMICILIO TELEFONO CORREO ELECTRONICO
Alfonso Martinez 200, Centro d!fabasolonl mall.com
Abasolo 81-82-36-03-37 difabasolonl2021-
de Abasolo ,
2024@hotmail.com
) o difmunicipalagualequasnl@gmail.
Agualeguas Judrez y Victoria s/n, Centro 89-29-91-06-01 ifmunicipalagualeguasni@gmai

com

Los Aldamas

Juérez 503 Sur Centro

89-29-93-03-77

dif-losaldamas@outlook.com

Allende # 200 entre Juarezy

Allende Lerdo de Tejada, Centro, 82-62-68-28-85 dif.allende@hotmail.com
Allende N.L.
Av. Alfe Martinez D. cr n

Anghuac V- Altonso Mart! Y2 oM g7.37.37.18-98 difanshuac@hotmail.com
Nadadores, Centro
Abasolo # 701 Sur Col. Moder

Apodaca ° v €0 | 8117-72-20-80 dif@apodaca.qob.mx
Apodaca

Aramberri Zaragoza s/n, Centro 82-62-13-20-00 Ext.112 dif.aramberrinl@gmail.com

Bustamante Independencia 201, Centro 82-92-46-00-20 dif@bustamantenl.gob.mx

Cadereyta Jiménez

Escobedo 103 entre 20 de Nov.
Y Mutualismo

82 82-84-03-05

difcadereyta2427@gmail.com

El Carmen Francisco |. Madero 101, Centro | 81-82-36-06-26 difelcarmen?24.27@gmail.com
Cerralvo Padre Mier 512 sur, Centro 89-29-75-01-84 direccion.cerralvo@gmail.com

Ciénega de Flores

Zaragoza 265, Centro

82-52-38-03-36

difcienegadefloresnl@gmail.com

Abasolo y Fco. I. Madero s/n,

China 82-32-32-08-88 difchinanuevoleon@gmail.com
Centro

Dr. Arroyo Garza Ayala # 30, Nte., Centro 48-88-88-01-21 difdrarroyo2124@hotmail.com

Dr. Coss Juédrez 203, Centro 82-31-02-79-99 difdrcoss24@gmail.com

Dr. Gonzalez M. Matamoros s/n, Centro 82-52-41-00-72 difdoctorgonzalez@gmail.com

Galeana Constitucion 47, Centro 82-62-13-07-77 galeananldif@amail.com

Garcia Kena Moreno s/n Col. La Cruz 81-82-86-93-00 contacto.difgarcia@gmail.com

San Pedro Garza Garcia

Padre Mier #104 Centro

81-10-52-42-36

claudette.trevino@sanpedro.qob.

mx

Gral. Bravo

Trevifio entre 5 de mayo y
matamoros, Centro

82-32-34-02-34

direcciondifgnni@outlook.com

Gral. Escobedo

Av. Lic. Raul Salinas Lozano
#800 Col. Celestino Gasca

81828693 00,81-82-86-
93-49

dif@escobedo.gob.mx

Gral. Terdn Hidalgo y M. Escobedo, Centro | 82-62-67-03-26 difgeneralteran2124@gmail.com
81
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Reglas de operacion

Programa de Alimentacién Escolar

Responsable: Direccidn de Asistencia Social

MUNICIPIO DOMICILIO TELEFONO CORREO ELECTRONICO
Gral. Trevifio Francisco |. Madero # 1, Centro | 89-29-92-02-69 dif graltrevino2427@hotmail.com

Gral. Zaragoza

Fco. l. Madero entre 5 de Mayo
e Hidalgo, Centro

82-62-13-30-99

dif.zaraqoza1821@hotmail.com

Judrez entre Zaragoza y

Gral. Zuazus 82-52-47-03-18 dif@zuazua.gob.mx
Morelos, Centro
Ave. Lazaro Cardenas #500 Col. X

Guadalupe 81-40-40-90-90 dif@guadalupe.gob.mx

Vivienda Popular

Los Herrera

20 de Nov. Entre Morelos y
Zaragoza, Centro

82-32-35-01-50

difherreras@gmail.com

Arteaga 308, col. Benito Juarez,

difhigueras2021-

Higueras 82-52-48-20-89
9 Centro 2024@hotmail.com
Hualahuises Juarez y Fco. Llavero, Centro 82-12-18-05-70 dif_hualahuises1518@hotmail.com
{turbide Francisco I. Madero s/n, Centro | 82-12-18-50-26 difiturbide50@gmail.com
Judrez Lazaro Garza Ayala #215 Centro | 81-17-71-20-64 cavazosl2@outlook.es

Lampazos de Naranjo

Nemesio Garcia Naranjo 28,
Centro

87-37-38-05-62

diflampazos18.21®hotmail.com

Nifios Héroes y Zaragoza,

Linares 82-12-12-09-09 dif@linares.gob.mx
Centro
Marin Morelos 210, Centro 82-52-48-00-43 difmarin2427@hotmail.com

Melchor Ocampo

Pino Suérez con M. Hidalgo,
Centro

89-29-77-03-22

difmo2427@outlook.com

Mier y Noriega

Hidalgo esq. Aldama, Centro

48-88-87-21-16

difmierynoriega2024.2027@amail.

com

Mina

Hidalgo 1200, Centro

82-92-88-00-05

dif@gobiernodemina.com

Montemorelos

Cuauhtémoc y Morelos, Centro

82-62-63-56-70

difmontemorelos2124@gmail.com

Loma Redonda #1500 Col. Loma

Monterrey 81-51-02-86-00 dif@monterrey.qob.mx

Larga
Paras 5 de Mayo s/n, Centro 89-29-95-00-04 difparasni2015.2018@gmail.com
Pesqueria Guerrero y Ayala, Centro 82-52-44-02-33 dif@pesqueria.gob.mx

Los Ramones

Allende # 197 y Escobedo,
Centro

82-32-31-02-62

difmunicipal@losramonesnuevole
on.gob.mx

Rayones

Alvaro Obregén s/n, Centro

82-62-68-95-29

difrayones@gmail.com

Sabinas Hidalgo

Nifios Héroes 600 cruz con
Aldama, Centro

82-42-42-59-05

difsabinas24@gmail.com

Salinas Victoria

Priv. Hidalgo # 100, Centro

81-82-37-11-25

dif@salinasvictoria.mx

San Nicolas de los Garza.

Jorge Gonzalez Camarena 125
Cedeco

81-81-58-13-90

bienestarsocial@sanicolas.gob.m
b
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MUNICIPIO DOMICILIO TELEFONO CORREO ELECTRONICO
Eusebio de la Cueva s/n
Hidalgo vse vevas/ny 82-92-86-08-26 difhao2427@gmail.com
Rayoén, Centro
Sants Cataring :jdantuel Ordofiez # 319 Ote. 81-86-76-17-00 direcciondifstacatarina@gmail.co
entro m

Jardines de Ia Boca 200, col.

Santiago 81-22-85-36-77 dif@santiago.gob.mx

Jardines de Ia Boca

Carretera Nacional Monterrey-

Vallecillo 82-42-45-60-04 difvallecillo2427@gmail.com
Laredo Km. 125
Villaldama Guerrero s/n con Mina, Centro | 82-92-45-04-50 karenreyes.dif@yahoo.com

Directora de Asistencia Social

Gy

CP. ANA MARIA PATRICIA LOZANO GARZA
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1.  Presentacién
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La coordinacién interinstitucional entre el Sistema Nacional DIF (SNDIF) y los Sistemas Estatales DIF (SEDIF)
que se ha impulsado a partir del afio 2001, ha permitido que el SNDIF defina programas y acciones
encaminados a brindar asistencia social alimentaria y fortalecer el desarrollo comunitario de la poblacion
vulnerable. La Estrategia integral de Asistencia Social, Alimentacién y Desarrollo Comunitario (EIASADC 2025),
es el principal resultado de ello, y sus lineamientos constituyen el instrumento de coordinacion mas
importante de este aspecto de la asistencia social.

Los lineamientos de la EIASADC 2025, emitidos por el SNDIF, se conciben como una herramienta que brinda a
los SEDIF la flexibilidad suficiente para una planeacion objetiva y adecuada a las prioridades de asistencia
social alimentaria del Estado y al mismo tiempo establecer la linea operativa de los programas alimentarios a
nivel nacional. Asimismo, busca brindar a los SEDIF, elementos para formular sus Proyectos Estatales Anuales
(PEA) y sus documentos normativos que regulan la operacidn, tales como reglas de operacion, manuales y
convenios que deben considerar, ademas acciones de focalizacidn, orientacidén y educacion alimentaria y
aseguramiento de la calidad e inocuidad de los alimentos.

Los SEDIF y los Sistemas Municipales DIF (SMDIF) del Estado de Nuevo Ledn, son integrantes del Sistema
Nacional de Asistencia Social, PUblica y Privada, el cual tiene por objeto promover y apoyar las acciones en
favor de las personas y familias sujetas de asistencia social.

En el Estado, de acuerdo al Articulo 11 de |a Ley sobre el Sistema Estatal de Asistencia Social del Estado de
Nuevo Ledn, la rectoria de la asistencia social corresponde al Sistema para el Desarrollo Integral de la
Familia del Estado de Nuevo Ledn, y tiene como objetivo la promocién de los servicios de salud en materia
de asistencia social, la prestacion de servicios en ese campo, la promocion de interrelacién sistemética de
acciones que en fa materia llevan a cabo las instituciones publicas y privadas, asi como la realizaciéon de las
demas acciones que establece la misma Ley y las disposiciones legales aplicables.

El Sistema para el Desarrollo integral de Ia Familia del Estado de Nuevo Ledn, opera en sinergia con los SMDIF,
los programas de asistencia social alimentaria, en los 51 municipios del Estado.

2. introduccién

El Estado Mexicano estd comprometido a contribuir con los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS)
establecidos en la Agenda 2030 de las Naciones Unidas, entre ellos poner fin a la pobreza, acabar con el
hambre y la mala nutricién, asi como luchar contra la desigualdad y la injusticia.

México ha adoptado la Agenda desde el nivel federal hasta subnacional, difundiendo su contenido, alineando
sus programas y acciones, y buscando contribuir a los distintos ODS de forma transversal, inclusiva e
interinstitucional.

De acuerdo a la Encuesta Nacional de Salud y Nutricion Continua 2022 (ENSANUT Continua 2022) en Nuevo
Ledn, se presentan a continuacion las principales problematicas relacionadas con la alimentacion y la

G
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nutricion, con la finalidad de determinar y cuantificar la magnitud, distribuciéon y tendencias de la
desnutricion y la obesidad, analizando los factores ambientales, demograficos y culturales determinantes del
proceso salud-enfermedad relacionados con el estilo de vida y patrones dietéticos en ia poblacién.
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Estado de Nutricién: Al analizar el estado de nutricidon de nifas y nifos menores de 5 afos se observa que
9.3% padece desnutricidon crénica y el 5.4% sobrepeso/obesidad, ambas situaciones de malnutricion ponen en
riesgo a nifas y nifios de presentar enfermedades no transmisibles a edades cada vez mas tempranas, asi
como, mayor riesgo de morbimortalidad en la vida adulta.

Para la poblacién escolar de 5 a 11 afios la prevalencia de sobrepeso mas obesidad es de 34.2%; para la
poblacién de 20 afos o mas, la prevalencia de sobrepeso es de 35.2% vy la prevalencia de obesidad de 41.4% la
prevalencia combinada de sobrepeso y obesidad en Nuevo Ledn 76.65%. Mas de tres cuartas partes de los
adultos presentan exceso de peso. Este nivel aumenta el riesgo de padecer de enfermedades cronicas no
transmisibles (ECN:F), como diabetes tipo 2, hipertension y enfermedades cardiovasculares.

Las acciones que se emprendan y fortalezcan para dar cumplimiento al documento de los “100
Compromisos para el Segundo Piso de la Cuarta Transformacion” disponibles en el siguiente enlace:
https://www.gob.mx/presidencia/documentos/100-compromisos-para-el-sequndo-piso-de-la-cuarta-transformacion
correspondiente; siendo uno de ellos el apartado de “Republica Sana”. Se veran reflejadas mediante objetivos
prioritarios, metas y acciones puntuales de los documentos de planeacion estratégica que surjan del Plan
Nacional de Desarrollo 2025-2030.

Los Programas que integran la Atencién Alimentaria son aquellos que ofrecen un complemento de alimentos
nutritivos a |a dieta individual o familiar para la poblacién de atencién prioritaria

Las presentes reglas de operacién constan de dieciocho apartados, en los cuales se hace mencién de la
estructura, componentes, lineas de accidn y responsabilidades para la operacion del Programa Atencién
Alimentaria a Personas en Situacion de Vulnerabilidad (AAPSV) por parte del SEDIF, SMDIF y beneficiarios. Lo
anterior con el fin de favorecer el acceso y consumo de alimentos nutritivos e inocuos a los niftos y nifas
menores de 2 a 5 afos 11 meses, las personas adultas mayores, personas con discapacidad, personas que por
su condicién prioritaria se encuentren con mala nutricién y/o con carencia alimentaria o desnutricion
independientemente del grado de marginacion o en situacion de vulnerabilidad, a través de la entrega de
canastas alimentarias nutritivas con alimentos con criterios de calidad nutricia, acompafados de acciones de
orientacion y educacién alimentaria, aseguramiento de la calidad, para complementar su dieta en
contribucién al ejercicio del derecho a la alimentacién y Ia correcta operacién del programa durante el afio
2025.

Cabe mencionar que la responsabilidad de la operacion del Programa Atencidn Alimentaria en a Personas en
Situaciéon de Vulnerabilidad depende de cada SMDIF de acuerdo a las necesidades de cada localidad; asi
mismo este documento apoya la operacidon del programa al incluir la informacion requerida, haciendo
referencia a herramientas, formatos y documentos necesarios para su seguimiento durante el presente afio.
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Uno de los servicios de asistencia social que a lo largo de su historia ha brindado el Sistema DIF, es la
entrega de apoyos alimentarios con acciones de orientaciéon y educacién alimentaria a poblacién de
€sCasos recursos y a la poblacion de zonas marginadas. La historia de este tipo de apoyo se remonta a
1929 y hasta 1997 fue operado de manera centralizada desde el SNDIF.

En el afo 2001, a partir de la descentralizacion de los programas alimentarios, el SNDIF convocé a los
SEDIF para desarrollar un proyecto de coordinacién de los programas alimentarios, el resultado fue el
desarrollo de la Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria (EIASA) que relne una nueva
estructura de programas ademas de acciones de focalizacién, orientacion alimentaria y aseguramiento
de la calidad. El objetivo de Ia Estrategia fue contribuir a mejorar el estado de nutricién de los sujetos de
asistencia social, misma que ha evolucionado de acuerdo con el contexto actual de salud y nutricion.

El Programa inicia su operaciéon como Programa de Asistencia Alimentaria a Sujetos Vulnerables en el
ejercicio 2005 concluyendo en febrero de 2020; posteriormente cambia el nombre del programa a
Asistencia Social Alimentaria a Personas de Atencién Prioritaria y opera en el periodo de marzo del 2020
a febrero del 2023; cambiando el nombre del programa nuevamente a Atencién Alimentaria a Grupos
Prioritarios y operd hasta el ejercicio 2024; actualmente el programa opera bajo el nombre de Atencién
Alimentaria a Personas en Situacidn de Vulnerabilidad.

2.2 Siglas y Acrénimos
AGEB rea Geo Estadistica Basica
CONAPO onsejo Nacional de Poblacion
CONEVAL onsejo Nacional de Evaluacién de la Politica de Desarrollo Social

CURP ave Unica de Registro de Poblacion

DGADC ireccion General de Alimentacion y Desarrollo Comunitario del Sistema Nacional DIF
DOF iario Oficial de la Federacién

EIASADC strategia Integral de Asistencia Social, Alimentacién y Desarrollo Comunitario

INFOLOC dice de Focalizacién por Localidad
INFOMUN dice de Focalizacién por Municipio

NOM orma Oficial Mexicana

PEA -oyecto Estatal Anual

ROP 2glas de Operacion

SEDIF stema Estatal DIF

SIIPP-G stema Integral de Informacién de Padrones de Programas Gubernamentales
SIOAA stema de Informacién Operativa de Asistencia Alimentaria

SMDIF stema Municipal DIF

SNDIF Sistema Nacional DIF

2.3 Glosario de Términos
AGEB: area geografica ocupada por un conjunto de manzanas perfectamente delimitadas por calles,
avenidas, andadores o cualquier otro rasgo de facil identificaciéon en el terreno y cuyo uso del suelo es

principalmente habitacional, industrial, de servicios, comercial. C A

/
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AGEB urbana: Area geografica ocupada por un conjunto de manzanas que generalmente va del a 50,
perfectamente delimitadas por calies, avenidas, andadores o cualquier otro rasgo de facil identificacion
en el terreno y cuyo uso del suelo sea principalmente habitacional, industrial, de servicios, comercial,
etcétera, s6lo se asignan al interior de ias localidades urbanas.
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AGEB rural: Subdivisién de las éreas geo estadisticas municipales que se ubican en la parte rural, cuya
extensidn territorial es variable y se caracteriza por el uso del suelo de tipo agropecuario o forestal.
Contiene localidades rurales y extensiones naturales como pantanos, lagos, desiertos y otros,
delimitada por lo general por rasgos naturales (rios, arroyos, barrancas, etcétera) y culturales (vias de
ferrocarril, lineas de conduccion eléctrica, carreteras, brechas, veredas, duetos, limites prediales,
etcétera).

Alimentacion: Conjunto de procesos bioldgicos, psicolégicos y sociolégicos, relacionados con la
ingestion de alimentos mediante el cual el organismo obtiene del medio los nutrimentos que necesita,
asi como las satisfacciones intelectuales, emocionales, estéticas, socioculturales, que son indispensables
para la vida humana plena.

Alimentacién adecuada: ingesta de alimentos en relacién con las necesidades dietéticas del organismo;
una buena nutricidon consistente en una dieta suficiente y equilibrada acompafada de ejercicio fisico
regular, es un elemento fundamental para una buena salud.

Alimentacion correcta: Habitos alimentarios que, de acuerdo con los conocimientos reconocidos en la
materia, cumplen con las necesidades especificas de las diferentes etapas de la vida, promueven en las
ninas y los nifios el crecimiento y desarrollo adecuados, y en los adultos, permiten conservar o alcanzar
el peso esperado para la talla y previenen el desarrollo de enfermedades.

Asistencia Social: Conjunto de acciones tendientes a modificar y mejorar las circunstancias de caracter
social que impiden al individuo su desarrollo integral, asi como la proteccién fisica mental y social de
personas en estado de necesidad, desproteccién o desventaja fisica y mental, hasta lograr su
incorporacion a una vida plena y productiva.

Asistencia Social Alimentaria: Accién de proporcionar a grupos en riesgo y a grupos vulnerables, ayuda
alimentaria directa, orientacion alimentaria, promocion de la salud, vigilancia de la nutricién y fomento a
la produccidén de alimentos, para contribuir a mejorar las circunstancias por las que atraviesa esta
poblacion.

Aseguramiento de la Calidad Alimentaria: Consiste en llevar a cabo un conjunto de acciones
planificadas y sistematizadas necesarias para proporcionar la confianza de que los insumos alimentarios
que se entregan a los beneficiarios, no afecten su salud.

Beneficiarios: Poblacion que recibird los beneficios de las acciones de Asistencia Social Alimentaria.

Calidad: Propiedades y caracteristicas de un producto o servicio para satisfacer las necesidades
especificas o implicitas de los consumidores.

Calidad Nutricia: herramienta conceptual flexible a diferentes contextos, para conducir acciones en
materia de-estructuracién de apoyos alimentarios y menus saludables para promover una alimentacion
correcta. Este concepto considera que los insumos alimentarios aporten los nutrientes propios de su

tipo. C%

=~
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Capacitacion: Proceso de formacion basado en el Modelo para el Bienestar Comunitario destinado a
promover, fomentar y desarrollar aptitudes, habilidades o conocimientos de las personas para mejorar
sus oportunidades y condiciones de vida.

Comité: grupo de personas con representacion de la comunidad que participa en los programas de los
que son beneficiarios.

Comunidad: Es una unidad de relacion donde cada persona se considera a si misma un elemento
perteneciente a una totalidad, en constante vinculacién, ya que al buscar su propio bien, busca el bien
del todo. La comunidad tiene por fundamento el bien comdn.

Convenio de Colaboracion: acuerdo formal entre dos o mas partes que pueden ser instituciones,
organizaciones o entidades gubernamentales, para trabajar juntas en la implementacién de un
programa social especifico. Este tipo de convenio establece las responsabilidades, aportaciones y
objetivos de cada parte involucrada, asi como ias condiciones y plazos para llevar a cabo el programa.

Cultura Alimentaria: Manifestacién singular de un grupo social relativa a sus habitos de consumo de
alimentos, con base en su acervo culinario, el cual estd conformado por factores geogréficos,
econémicos, sociales, religiosos e historicos.

Desastre: Resultado de la ocurrencia de uno o mas agentes perturbadores severos y o extremos,
concatenados o no, de origen natural o por la actividad humana (antropogénicos), que cuando
acontecen en un tiempo y en una zona determinada, causan dafos y por su magnitud exceden la
capacidad de respuesta de la comunidad afectada.

Desnutricién: Al estado patologico inespecifico, sistémico y potencialmente reversible que se genera
por el aporte insuficiente de nutrimentos, o por una alteracidon en su utilizacién por las células del
organismo. Se acompafia de varias manifestaciones clinicas y reviste diversos grados de intensidad (leve,
moderada y grave).

Dieta correcta: A la que cumple con las siguientes caracteristicas de la dieta correcta: completa,
equilibrada, inocus, suficiente, variada y adecuada.

Canasta alimentaria: Para efectos de este documento, se refiere al paquete conformado por insumos
que forman parte de la cultura alimentaria de los beneficiarios, de acuerdo con los criterios de calidad
nutricia, que contribuye a promover una alimentacién correcta y que se otorga a través de los
programas de atencién alimentaria.

Discapacidad: Deficiencia fisica, mental, intelectual o sensorial a largo plazo que, al interactuar con
diversas barreras, puedan impedir su participacion plena y efectiva en la sociedad, en igualdad de
condiciones con las demas.

Especificaciones técnicas de calidad: Caracteristicas o requisitos que deben cumplir los insumos
alimenticios de acuerdo con la EIASADC.

Evaluacion: Investigacion que analiza |a estructura, el funcionamiento y los resuitados de un programa
con el fin de proporcionar informacion de la cual se deriven criterios Utiles para la toma de decisiones en
relacién con su administracion y desarrollo

Focalizacion: Estrategia mediante la cual se determinan las prioridades de asistencia alimentaria y
apoya el proceso de planeacidn y presupuestario. M
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Grupos en Riesgo: Quienes tienen dificultad de disponer y acceder a los alimentos para satisfacer sus
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necesidades alimentarias basicas, debido a fendmenos meteorolégicos, geoldgicos y socio-organizativo
o bien, estadn asentados en localidades con caracteristicas socicecondémicas deficientes en forma
permanente.

Grupos Vulnerables: Condicion de riesgo que padece un individuo, una familia o una comunidad,
resultado de la acumulacién de desventajas sociales, de manera que esa situacion impide que dichas
condiciones no sean superadas por ellos mismos y queden limitados para incorporarse a las
oportunidades de desarrolio.

Habitos alimentarios: Conjunto de conductas adquiridas por un individuo, por la repeticién de actos en
cuanto a la seleccion, preparacion y consumo de alimentos; se relacionan principalmente con las
caracteristicas sociales, econémicas y culturales de una poblacidon o regién determinada. Los hébitos
generalizados de una comunidad suelen llamarse costumbres.

indice de Focalizacion por Localidad (INFOLOC): Es una combinacién lineal del indice de marginacion
(CONAPQ) y del indice de rezago social (CONEVAL). Aquellas localidades que tengan un INFOLOC mayor,
serdn las que de acuerdo con cada Estado sean las prioritarias para recibir Asistencia Social Alimentaria.

indice de Focalizacién por Municipio (INFOMUN): Se integra de los siguientes indicadores:
Pobilacion:

e Con carencia por acceso a la alimentacion, por rezago educativo, por acceso a servicios de salud,
por falta de acceso a la seguridad social y pobreza
e Vulnerable por ingresos (linea de bienestar) y por rezago de los mismos.

El indice le asigna un valor que va del 1 al 4 a cada municipio; el nOmero 4 indica un municipio con
elevadas carencias y pobreza, mismas que van disminuyendo segun se califiquen las localidades con
los nGmeros 3,2,y 1.

Insumos: Productos que integran un apoyo alimentario

Lineamientos: Orientaciones y directrices generales de una politica o estrategia.

Localidad: todo lugar ocupado por una o mas viviendas, las cuales pueden estar habitadas o no; este
lugar es reconocido por un nombre dado por la ley o la costumbre; por la cantidad de poblacion, se
dividen en urbanas {mayores de 2,500 habitantes) y rurales( menores de 2,500 habitantes) de acuerdo
con Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI).

Marginacion: Pobiacion caracterizada por su aislamiento respecto al crecimiento econdémico y que
involucra a los sectores que carecen de oportunidades de educacién y trabajo, asi como a la satisfacciéon
de sus necesidades basicas.

Nifias y Nifos: Persona menor de 12 afios.

Operacion: Accidon de poner en marcha algo que ha sido previamente planeado y autorizado o que se
ejecuta por rutina en el medio laboral, también se denomina operacién de la actividad sustantiva de una
institucion relacionada directamente con el cumplimiento de los objetivos y metas de produccién de
bienes y/o servicios.

Orientacion y educacion alimentaria (OEA): Conjunto de acciones enfocadas en transmitir nuevos
conocimientos, asi como reforzar aquellas buenas practicas que realiza fa comunidad, a través de

)
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diferentes actividades que motiven a tener actitudes saludables, mismas que, con el tiempo, se
conviertan en acciones cotidianas (habitos).
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Padrén de beneficiarios: Registro nominal de los beneficiarios de un programa.

Personas en Situacion de Vulnerabilidad: son aquellas a quienes se ha identificado que deben ser
atendidos de manera preferente, a través de programas especificos, con la finalidad de alcanzar un
equilibrio social.

Poblacion beneficiada: Nimero de beneficiarios efectivos que estdn siendo atendidos por algin
programa, en un tiempo determinado.

Poblacién objetivo: Poblacion especifica que un programa tiene planeado o programado atender para
cubrir la poblaciéon potencial y que cumple con los criterios de elegibilidad establecidos en su
normatividad.

Poblacién potencial: conjunto de personas que tienen una necesidad o problema que por lo tanto
podrian ser elegibles para recibir atencion a través de un programa social

Pobreza: Describe un amplio rango de circunstancias asociadas con la necesidad, dificultad al acceso y
carencia de recursos, es un término comparativo utilizado para describir una situacién en la que se
encuentra una gran parte de la humanidad y que se percibe como la carencia, escasez o falta de los
bienes més elementales como por ejemplo: alimentos, vivienda, educacién o asistencia sanitaria.

Ramo 33: Aportaciones Federales para Entidades Federativas y Municipios o Ramo General 33, son el
mecanismo presupuestario disefiado para transferir a los estados y municipios, recursos que les
permitan fortalecer su capacidad de respuesta y atender demandas de gobierno.

Reglas de Operaciéon (ROP): Conjunto de disposiciones que precisan la forma de operar de un
programa, con el propdsito de transparentar y normar la distribucién y entrega de los apoyos
alimentarios.

Seguridad alimentaria: Acceso fisico y econdémico de todas las personas, en todo momento, a los
alimentos inocuos y nutritivos que se requieren para satisfacer sus necesidades alimenticias y sus
preferencias en cuanto a los alimentos, a fin de llevar una vida saludable y activa.

Seguimiento: La observacién, registro y sistematizacion de la operacion de las actividades y tareas de
un proyecto social en términos de los recursos utilizados, las metas intermedias cumplidas, asi como los
tiempos, presupuestos previstos, la estrategia y las tacticas.

Supervisidn: Proceso para determinar si lo que se estd llevando a cabo va de acuerdo con lo planeado,
evaludndolo y si es necesario, aplicando medidas correctivas de la idea esencial, es conceptualizar a la
supervision como un proceso continuo de seguimiento y verificacion de las acciones establecidas en un
programa, detectando oportunamente situaciones problema, ademés de ubicar las necesidades de
capacitacion y asesoria del personal operativo.

2.4 Alcance

En el presente documento y de acuerdo a los lineamientos de la EIASADC 2025, se establecen Ias Reglas
de Operacién del Programa de Atencién Alimentaria a Personas en Situacién de Vulnerabilidad que seran
de aplicacién obligatoria a todos los sujetos e instituciones que participen en el mismo. En ellas se

Periodico Oficial Monterrey, Nuevo Ledn - Viernes - 18 de Julio de 2025




(2}
o
!
@
N
®
S
s
c
@
o
(%)
o
[a]
[}
o
£
2
c
®
o
S
(®)

Reglas de operacion
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enlistan todas las obligaciones y compromisos, asi como los derechos que adquieren SNDIF, SEDIF,
SMDIF, los beneficiarios y/o las instituciones involucradas.

3. Marco Legal

El sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Nuevo Ledn, por conducto de la Direccién de
Asistencia Social tiene a bien expedir las Reglas de Operacion del Programa de Atencién Alimentaria a
Personas en Situacion de Vulnerabilidad con fundamento en las siguientes leyes, reglamentos y normas
vigentes en el estado de Nuevo Ledn:

e Constitucidn Politica de los Estados Unidos Mexicanos: articulos 1°, 2° apartado B, 3° fraccion Il inciso e)
parrafo segundo, 4° parrafos primero, tercero, cuarto, noveno y décimo primero, asi como 27 fraccion XX. Ultima
Reforma DOF 15-04-2025. '
https://www.diputados.qgob.mx/LeyesBiblio/pdf/CPEUM.pdf

e Ley General de la Alimentaciéon Adecuada y Sostenible. Publicada en el DOF el 17-04-2024
https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio /pdf/LGAAS.pdf

s Ley General de Salud: articulos 2° fraccion V, 3° fraccion XVIII, 6° fracciones X, y XI, 7° fraccion Xill Bis, 27
fracciones IX'y X, 11 fraccion II, 112 fraccidn 1lI, 114, 115 fracciones |1, IV y VI, 159 fracciones V y VI, titulo noveno, asi
como los articulos 210,212 y 213. Ultima reforma publicada DOF 07-06-2024.
https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio /pdf/LGS.pdf

e Ley General de Desarrollo Social: articulos 3°, 6°, 9, 14 fraccién |, 19 fraccién V, 30, y 36 fraccién VIi. Ultima
reforma DOF 01-04-2024.
https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio /pdf/LGDS.pdf

e Ley General de los Derechos de Nifias, Nifnos y Adolescentes: articulos 36, 37 fraccion I, 39, 50
fracciones lil y VIIl, 53 y 116 fraccidon XiV. Reformada el 24-12-2024.
https://www diputados.qgob.mx/LeyesBiblio /pdf/LGDNNA.pdf

e Ley General para la Igualdad entre Mujeres y Hombres: articulos 17 fracciéon X, 37 fraccién Il'y 38
fraccion Vi Reformada DOF 16-12-2024
https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio /pdf/LGIMH.pdf

« Ley General para la inclusion de las Personas con Discapacidad: articulo 1°, 2° fraccion Il, 5y 7, 14,
Ultima reforma DOF 14-06-2024.
https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio /pdf/LGIPD.pdf

e Ley de los Derechos de las Personas Adultas Mayores: articulos 1°,2°. Fraccion |, 5°. FRACCIONES IlI, VI
y 22°. Fraccién 1l y Vil. Reformada DOF 14-06-2024.
https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio /pdf/LDPAM.pdf

e Ley Federal de Presupuesto y Responsabilidad Hacendaria: articulos 1°, 2°, 4, 5, 75 y 77, 85, 110, 111.
Ultima reforma. DOF 30-04-2024
https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio /pdf/LFPRH.pdf

e Ley de Asistencia Social: articulos 4°, 5% 6, 7, 8, 9, 10, 12 fracciones VIIi, X y XIll, 14, 15, 17, 18, 20, 28 y 29. Ultima
reforma DOF 01-04-2024.
https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LASoc.pdf

e Ley de Coordinacién Fiscal: articulo 25 fraccion V, 40, 41, 48 y 49. Ultima reforma DOF 03-01-2024
https://www.diputados.qgob.mx/LeyesBiblio /pdf/LCF.odf

+ Ley de Disciplina Financiera de las Entidades Federativas y Los Municipios. Reformada DOF 10-05-

2022. i
https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio /pdf/LDFEFM.pdf CT/
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¢ Ley de Planeacion: articulo 2° fraccién V. Ultima reforma DOF 08/05/2023
https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LPlan.pdf
. Agenda 2030y los Objetlvos de Desarrollo Sostenible de Naciones Unidas: Objetivo 2, meta 2.1, 2.2.

. Decreto por el que se modifica la denominaciéon del Capitulo | del Titulo Prlmero y reforma
diversos articulos de la Constituciéon Politica de los Estados Unidos Mexicanos. Publicado en el
DOF 10-11-2011.
https://www.diputados.qob.mx/LeyesBiblio /proceso/ixi/117_DOF_10junil.pdf

e Estatuto Organico del Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia. Publicado el
10/08/2023 y con modificaciones el 30-12-2024
http://sitios.dif.qob.mx/normateca/wp-content/Archivos/Normateca/ModEOSNDIF 2024.pdf

« Presupuesto de Egresos de la Federacion para el ejercicio fiscal 2025. Publicado DOF 24-12-2024.
https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio /pdf/PEF_2025.pdf

e Lineamientos para incorporar la perspectiva de género en las Reglas de Operacién de los
Programas Presupuestarios Federales. Ultima reforma DOF 29-06-2016.

. Llneamlentos para informar sobre los Recursos Federales Transferidos a las Entidades

Federativas, Municipios y Demarcaciones Territoriales del Distrito Federal, y de operacion de
los recursos del Ramo General 33. Publicado en el DOF 25-04-2013.

¢ Norma OFcnal Mexicana NOM-014-SSA3-2013, Para la asistencia social alimentaria a grupos de

riesgo. Ulitima reforma DOF: 11-11-2014.

. Norma Oﬂcual Mexucana NOM-043-SSA2-2012, Servicios basicos de salud. Promocion y
educacion para la salud en materia alimentaria. Criterios para brindar orientacion. Ultima reforma

DOF 22-01-2013.

¢ Norma Oﬂcnal Mexicana NOM-251-SSA1-2009, Practicas de higiene para el proceso de
alimentos, bebidas o suplementos alimenticios. DOF 01-03-2010.
https://diariooficial.gob.mx/nota_detalle.php?codiqo=5133449&fecha=01/03 /2010#gsc.tab=0

e Norma Oficial Mexicana NOM 051-SCFI/SSA1-2010, Especificaciones generales de etiquetado
para alimentos y bebidas no alcohdlicas pre-envasados Informacién comercial y sanitaria. Ultima
reforma DOF: 27/03/2020.
https://www.dof.qob.mx/2020/SEECO/NOM_051.pdf

¢ Ley Sobre el Sistema Estatal de Asistencia Social del Estado de Nuevo Leén. Articulos 1, 4, 5, 9, 10
fraccion XIly 13 fraccion IV. Ultima reforma publicada en Periédico Oficial 09/05/2025
https://www.hcnl.gob.mx/trabajo_leqgislativo/leves/pdf/LEY%20SOBRE%20EL%20SISTEMA%20ESTATAL%20DE
%20ASISTENCIA%20SOCIAL%20DEL%20ESTADO%20DE%20NUEVO%20LEON.pdf22022-11-21

e Ley de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes para el Estado de Nuevo Ledn. Articulos 46,
fraccion |y 55 fraccion | inciso c). Ultima reforma publicada en Periodico Oficial 23/04/2025
https://www.hcnl.gob.mx/trabajo leqislativo/leyes/pdf/LEY%20DE%20L0S%20DERECHOS%20DE%20NINAS%2
ONINOS%20Y%20ADOLESCENTES%20PARA%20EL%20ESTADO%20DE%20NUEVO%20LEON.pdf?2025-02-28

e Estrategia Integral de Asistencia Social, Alimentaciéon y Desarrollo Comunitario 2025. (EIASADC
2025)
http://sitios.dif.qob.mx/normateca/wp-content/Archivos/Normateca /2025 /EIASADC 2025.pdf
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Responsable: Direccidn de Asistencia Social

4. Definicién del Programa

Se entregan canastas de alimentos mensualmente a las personas en situacidon de vulnerabilidad que se
encuentran adscritas al programa en los 51 Municipios del Estado de Nuevo Leén. Por su parte los SMDIF, se
encargan del reparto de las canastas alimentarias para los beneficiarios del programa.

5. Objetivo del Programa

Favorecer el acceso y consumo de alimentos nutritivos e inocuos a las personas en situaciéon de
vulnerabilidad, a través de la entrega de alimentos con criterios de calidad nutricia, acompafiados de acciones
de orientacion y educacidon alimentaria, aseguramiento de la calidad, para complementar su dieta en
contribucién al ejercicio del derecho a Ia alimentacién.

5.1 Objetivo especifico

El programa podrad operar en los 51 municipios del Estado de Nuevo Ledn, otorgando apoyos
alimentarios a las personas seleccionadas de acuerdo a los criterios de elegibilidad sefalados en el
presente documento. La poblacién para el afio 2025 es atender a 10,500 Personas con Discapacidad,
Personas Adultas Mayores y Personas que por su condicidn prioritaria se encuentren en situacién de
carencia alimentaria o desnutricion asi como 5,075 nifias y nifios de 2 a 5 aflos 11 meses.

6. Lineamientos Generales

6.1 Cobertura

Entregar una canasta alimentaria disefiada con criterios de calidad nutricia a personas con Discapacidad,
Personas Adultas Mayores y Personas que por su Condicidn Prioritaria se Encuentren en Situacién de
Carencia Alimentaria o Desnutricion, nifias y nifios de 2 a 5 aflos 11 meses no escolarizados, asi como a
personas en municipios, localidades o AGEB rurales, urbanas o indigenas, de alto y muy alto grado de
marginacién (CONAPO 2020} o de rezago social (CONEVAL 2020).

6.2 Poblacion
6.2.1 Poblacién potencial
De acuerdo con el Censo de Poblacion y Vivienda 2020 del INEGI la poblacién potencial en Nuevo
Ledn es la siguiente:

294,171 ninas y nifios de 3 a 5 afos
873,000 personas de 60 afios 0 mas.
220,206 personas con discapacidad

6.2.2 Poblacién objetivo.

a) Personas en municipios, localidades o AGEB rurales, urbanas o indigenas de alto y muy alto
grado de marginacién (CONAPO 2020) o de rezago social (CONEVAL 2020), personas con
discapacidad, personas adultas mayores, asi como nifas y nifios de 2 a 5 afios 11 meses no

escolarizados. (\/
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b) Personas en situacién de carencia alimentaria o desnutricidon.
c) Personas identificadas con las herramientas de focalizacién descritas en el numeral 2 del
Capitulo 3 de Ia EIASADC 2025.

6.2.3 Poblacion atendida

Por tanto de acuerdo a lo establecido anteriormente, la poblacién para atender en el afio 2025, es
de 10,500 Personas con Discapacidad, Personas Adultas Mayores, y Personas que por su Condicién
Prioritaria se encuentren en Situacion de Carencia Alimentaria o Desnutricién, asi como 5,075 nifias
y nifios de 2 a 5 afios 11 meses no escolarizados en municipios, localidades o AGEB rurales, urbanas o
indigenas de alto y muy alto grado de marginacion

6.2.4 Perspectiva de Género

En cumplimiento a lo establecido en el punto 2.2 Marco Juridico Nacional del Capitulo 1
Introduccion de la EIASADC 2025, el programa impulsard la igualdad de oportunidades entre
hombres y mujeres de las localidades atendidas con el Programa de Atencién Alimentaria a
Personas en Situaciéon de Vulnerabilidad.

6.2.5 Criterios de focalizacién

Personas con Discapacidad, Personas Adultas Mayores y Personas que por su Condicién Prioritaria
se Encuentren en Situacién de Carencia Alimentaria o Desnutricién, asi como nifia y nifios de 2a 5
afos 11 meses no escolarizados. Personas que habitan en municipios, localidades o AGEB rurales,
urbanas o indigenas, de alto y muy alto grado de marginacién segiin el CONAPO 2020 o de rezago
social segun el CONEVAL 2020.

La principal herramienta para realizar la focalizacion es el Sistema de Informacién Operativa de
Asistencia Alimentaria (SIOAA), Encuesta para Focalizar Hogares con Inseguridad Alimentaria
(ENHINA) la cual puede ser coadyuvada con:

a. Indices de marginacién 2020 del Consejo Nacional de Poblacién (CONAPOQ)
https://www.qob.mx/conapo/documentos/indices-de-marginacion-2020-284372

b.  DataMun del Consejo Nacional de Evaluacion de la Politica de Desarrollo Social (CONEVAL)
https://sistemas.coneval.org.mx/DATAMUN

C. Plataforma para el Andlisis Territorial de la Pobreza del CONEVAL

6.2.6 Criterios de seleccion

Para ser beneficiario del programa debera de ser:
e Personas con Discapacidad
e Personas Aduitas Mayores

e Personas que por su Condicién Prioritaria se Encuentren en Situacién de Carencia

¥

Alimentaria o Desnutricién
e Nifia y niflos de 2 a 5 afios 11 meses no escolarizados.
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6.2.7 Requisitos de seleccién de beneficiarios
Ser parte de la poblacién objetivo del programa:
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Para personas en municipios, localidades o AGEB rurales, urbanas o indigenas, de alto y
muy alto grado de marginacién (CONAPO 2020) o de rezago social (CONEVAL 2020)

o Copia de acta de nacimiento.

Copia de Clave Unica del Registro de Poblacion (CURP)

Copia de identificacién oficial.

Copia de comprobante de domicilio con antigiiedad no mayor a 6 meses.

0 0 O

Para Personas Adultos Mayores

Copia de acta de nacimiento.

Copia de Clave Unica del Registro de Poblacion (CURP)

Copia de identificacion oficial.

Copia de comprobante de domicilio con antigiedad no mayor a 6 meses.

o 0 ©

o]

Para Personas con discapacidad

o El diagnéstico médico o credencial de discapacidad

o Copia de acta de nacimiento.

o Copia de Clave Unica del Registro de Poblacion {CURP)

o Copia de identificacion oficial

o Copia de comprobante de domicilio con antigiiedad no mayor a 6 meses

Personas que por su Condicion Prioritaria se Encuentren en Situacién de Carencia
Alimentaria o Desnutricion

o Copia de acta de nacimiento.

Copia de Clave Unica del Registro de Poblacién (CURP)

Copia de identificacion oficial.

Copia de comprobante de domicilio con antigiiedad no mayor a 6 meses

Diagnéstico médico

0O O O O

Para Nifias y Nifios de 2 a 5 afios 11 meses no escolarizados

o Copia de acta de nacimiento.

o Copia de Clave Unica del Registro de Poblacion (CURP) o acta de nacimiento con CURP
tanto del menor como del padre, madre o tutor

o Copia de identificacion oficial del padre, madre o tutor.

Copia de comprobante de domicilio con antigiedad no mayor a 6 meses

(o]

Restricciones

e Queda prohibido beneficiar a personas que no pertenezcan al grupo de poblacién
objetivo.

¢ Queda prohibido beneficiar a personas que no estén inscritos en el padron.

e Estd prohibido hacer uso de los insumos alimentarios para fines distintos al objetivo del

programa. :

—
()
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6.2.8 Plazos

El trémite de solicitud para la incorporacién al programa ante el SMDIF se agota al momento de Ia
entrega de documentos y I8 aplicacion de la ENHINA, informando a su vez de manera inmediata la
falta de algin documento establecido en el punto 6.2.7 de las presentes reglas de operacion, una
vez realizado el proceso el tiempo maximo para recibir la resolucién es de 60 dias héabiles, tiempo
durante el cual se le comunicara el estatus de su tramite, todo esto es sujeto a la disponibilidad en
la cobertura del Programa Atencién Alimentaria a Personas en Situacién de Vulnerabilidad.
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6.2.9 Métodos y procedimientos de seleccion
e Se aplica la Encuesta para Focalizar Hogares con Inseguridad Alimentaria ENHINA y se
solicita documentacién que acredite la identidad y residencia del solicitante para
corroborar que cumplen con criterios de focalizacion sefialados en las presentes Reglas
de Operacidn.
e Se verifica la disponibilidad de insumos para la inclusién.

6.3 Caracteristicas de los apoyos
6.3.1 Tipo de apoyo
Los Criterios de Calidad Nutricia, establecen las bases para la integracién de los apoyos alimentarios
que seran distribuidos entre la poblacion beneficiaria. Su intencion es regular la conformacién de
las canastas alimentarias de manera que estas sirvan para promover una alimentacién correcta, en
congruencia con ios objetivos de la EIASADC 2025.

Estdn basados en las caracteristicas de una dieta correcta, de acuerdo con la Norma Oficial
Mexicana NOM-043-5SA2-2012. Servicios Basicos de Salud. Promocién y educacién para la salud en
materia alimentaria. Criterios para brindar orientacion.

La conformacidén de los apoyos alimentarios correspondientes a este programa serd a través de
canastas alimentarias.

La canasta alimentaria estd integrada por los siguientes alimentos béasicos y por uno o mas de los
alimentos denominados complementarios.

Nifas y Nifios de 2 a 5 anos 11 Meses No Escolarizados
La canasta alimentaria deberd estar conformada por al menos 7 insumos diferentes, con base en
estos criterios y que formen parte de la cultura alimentaria de las y los beneficiarios.

Debera estar integrada por los siguientes alimentos basicos y por uno o mas de los alimentos
denominados complementarios.

Alimentos basicos:

. Leche descremada en cantidad suficiente para ofrecer al menos una porcion diaria de alimento
fuente de calcio al menor. En caso de identificar que el 15% de esta poblacién a nivel estatal
presenta sobrepeso u obesidad se podra justificar la entrega del tipo de leche que se ajuste a
las caracteristicas de la poblacion.
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Reglas de operacion
Programa de Atencién Alimentaria a Personas en Situacion de Vulnerabilidad

Responsable: Direccién de Asistencia Social

. De dos a cuatro cereales maximos (avena, arroz, papa, amaranto, maiz, pasta) y/o productos
fortificados elaborados a base de estos en suficiente cantidad para ofrecer una porcién diaria.

. De dos a cinco variedades de leguminosas (frijol, lenteja, garbanzo, haba, entre otros).

* Al menos un alimento fuente de proteina de origen animal y/o de hierro heminico

Alimentos complementarios:
. Verduras (En caso de otorgar mezclas de verduras no deberadn contener papa ni elote).
. Fruta fresca.

Personas con discapacidad, personas adultas mayores y personas que por su condicién
prioritaria se encuentren en situacion de carencia alimentaria o desnutricion.

La canasta alimentaria deberd estar conformada por al menos 11 insumos diferentes, con base en
estos criterios y que formen parte de la cultura alimentaria de Ias y los beneficiarios.

Deberd estar integrada por los siguientes alimentos basicos y por uno o mas de los alimentos
denominados complementarios.

Alimentos bésicos:

. Dos a cuatro cereales integrales.

. Al menos, dos alimentos que sean fuente de calcio, en caso de otorgar leche, ésta deberd ser
leche semidescremada o descremada para poblacion de 16 a 59 afios vy, para la poblacién de 60
afos o mas, se recomienda otorgar leche deslactosada o leche deslactosada descremada.

e Dosacinco variedades de leguminosas diferentes (frijol, lenteja, garbanzo, haba, entre otros).

. Al menos un alimento fuente de proteina de origen animal y/o hierro heminico

Alimentos complementarios:
e  Verduras (En caso de otorgar mezclas de verduras no deberan contener papa ni elote).
. Fruta fresca

Tipo 1
Canasta alimentaria para menores de 2 a 5 afios 11 meses no escolarizados:

1bolsa de leche descremada en polvo, presentacion de 1 kilogramo

1 paquete de harina de maiz nixtamalizado, presentacién de 1 kilogramo
1bolsa de frijol pinto, presentacién de 1 kilogramo

1bolsa de lenteja, presentaciéon de 500 gramos

2 Iatas de atun en agua presentacion de 140 gramos

1bolsa de arroz pulido, presentacioén de 500 gramos

2 latas de verdura (chicharo) presentacion de 420 gramos

TIPO 2:
Personas con Discapacidad, Personas Adultas Mayores y Personas que por su Condicion
Prioritaria se Encuentren en Situacién de Carencia Alimentaria o Desnutricion:

1bolsa de leche descremada, presentacién de 1kilogramo 6 q
1 paquete de harina de maiz nixtamalizado, presentacion de \/
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1kilogramo

1bolsa de avena en hojuelas, presentaciéon de 500 gramos

1bolsa de frijol pinto, presentacion de 1 kilogramo

2 paquetes de pasta integral para sopa, presentacion de 200 gramos c¢/u fideo mediano
1bolsa de lenteja, presentacion de 500 gramos

1lata de atan en agua 140 gramos

1bolsa de garbanzo de 250 gramos

1bolsa de arroz pulido, presentacién de 500 gramos

1lata de sardina en salsa de tomate presentacion de 425 gramos

2 latas de verdura (chicharo) presentacién de 420 gramos c/u

6.3.2 Unidad y periodicidad de los apoyos

Las canastas alimentarias se integran por insumos planeados para un mes, por lo tanto los
beneficiarios podran recibir hasta 12 canastas alimentarias durante el afo, siendo otorgado el
apoyo para los casos de adultos mayores, personas con discapacidad u otros con carencia
alimentaria; asi como de menores de 2 hasta los 5 afios 11 meses, lo anterior siempre y cuando se
cumpla con las responsabilidades de los beneficiarios sefaladas en las presentes reglas de
operacion.

6.3.3 Criterios de seleccién de insumos

Los insumos seleccionados deberén apegarse a los criterios de calidad nutricia emitidos a través de
la EIASADC 2025 asi como cumplir con los parametros establecidos en las especificaciones técnicas
de calidad.

Intervencion del SMDIF:
Los SMDIF deberadn designar un servidor publico responsable para el manejo, control, registro y
seguimiento del Programa de Atencién Alimentaria a Personas en Situacién de Vulnerabilidad.

7. Acciones Transversales

Con apego a la protecciéon y promocion de los derechos humanos de los grupos de atencién prioritaria se
promueve el ejercicio de los derechos humanos de todas las personas que se encuentran en una situacion
particularmente vulnerable y que enfrentan obstaculos para acceder al derecho a una alimentacién nutritiva,
suficiente y de calidad, a |a salud y el bienestar; asi como a un desarrollo integral.

7.1 Orientacién y Educacién Alimentaria:

Para incidir en habitos alimentarios saludables que contribuyan a un estado de nutricidn adecuado de la
poblacion, se requiere indispensablemente la incorporacién de acciones integrales de Orientacién y
Educacion Alimentaria, Aseguramiento de |a Calidad e Inocuidad de los Alimentos como area transversal
y clave, la cual deberd dirigirse primordialmente a las personas beneficiarias de los programas
alimentarios, asi como al personal responsable de la operacién en el SEDIF, en los SMDIF y en las
comunidades. Es fundamental contar con personal certificado en los Estandares de Competencia EC0217
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o EC0217.01 y EC0334, con la finalidad de optimizar la imparticién de las acciones de orientacion
alimentaria y preparacion de alimentos respectivamente.
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Objetivo de la Orientacion y Educacién Alimentaria:

Promover la integracién de una alimentacién adecuada conforme lo establecido en la EIASADC 2025, a
través de acciones formativas y participativas con perspectiva familiar, comunitaria de género y regional
a fin de empoderar a las personas beneficiarias de los programas para la toma de decisiones saludables,
en cumplimiento a lo establecido en la NOM-043-SSA2-2012.

Implementacién de la Orientacién y Educacién Alimentaria:

La Orientacién y Educacién Alimentaria debe formar parte de los procesos para otorgar atencién
alimentaria, desde el momento de la composicién de los apoyos alimentarios con Criterios de Calidad
Nutricia, durante el disefio de los menis, hasta que los insumos son consumidos por las personas
beneficiarias.

Los procesos son los siguientes:

Anualmente los SMDIF entregan el Formato de Programa Anual, bimestralmente entregan el informe de
platicas por comunidad, las listas de asistencia, las evaluaciones diagnésticas iniciales y finales; y
encuestas de satisfaccion.

Como parte de las acciones para la operacion de los programas alimentarios el SEDIF realizard y/o
actualizard documentos, manuales, material didactico y/o de difusion, entre otros, los cuales seran
difundidos a los SMDIF.

Vigilancia Nutricional

El sistema de vigilancia nutricional es un proceso sistematico y permanente de recoleccién, transmision,
andlisis e interpretacién de informacion que permite mantener un conocimiento actualizado de la
situacién alimentaria nutricional de una poblacién determinada.

A su vez, pretende identificar problemas, causas, tendencias y factores asociados, con el fin de predecir
cambios en la disponibilidad, consumo y aprovechamiento de los alimentos y sus consecuencias sobre el
estado nutricional de la poblacién, asi como decidir las acciones preventivas, curativas, de rehabilitaciéon
o emergencia que deben llevarse a cabo para modificar la situacion existente y evaluar la eficacia de
tales acciones.

La evaluacién se realizard en coordinacion con los SMDIF y otras instituciones como la Secretaria de
Salud.

Derivado de los acuerdos de la mesa de la “Estrategia de Vida Saludable” que se llevé a cabo durante el
XXIV Encuentro Nacional de Alimentacion y Desarrollo Comunitario los SEDIF se sumaran a la Estrategia
Nacional en las que participan otras dependencias del Gobierno Federal como el sector Salud.

Monterrey, Nuevo Ledn - Viernes - 18 de Julio de 2025 Periodico Oficial




Reglas de operacion
Programa de Atencion Alimentaria a Personas en Situacion de Vulnerabilidad

Responsable: Direccion de Asistencia Social

7.2 Aseguramiento de la Calidad e Inocuidad de los Alimentos

Los programas alimentarios deben operar bajo mecanismos que aseguren la calidad e inocuidad de los
insumos, con el fin de prevenir algin riesgo a la salud de los beneficiarios y garantizar la calidad
nutrimental para su consumo, mejorando el estado de nutricién de este grupo poblacional. Dichos
mecanismos deberadn de cubrir desde la seleccidén de los insumos hasta la entrega de los apoyos a los
beneficiarios.
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Objetivo Aseguramiento de la Calidad Alimentaria e Inocuidad de los Alimentos:

Entregar alimentos de calidad e inocuos a través de acciones que en cumplimiento con lo establecido
en la NOM-251-S5A1-2009, eviten riesgos de contaminacién o deterioro en los mismos, utilizando
herramientas de control en cada una de las etapas de la cadena alimentaria, desde la seleccion y
adquisicion, hasta la entrega de los apoyos alimentarios a los beneficiarios, a fin de contribuir a Ia
prevencion de las Enfermedades Transmitidas por Alimentos (ETA).

Implementacion del Aseguramiento de la Calidad Alimentaria e Inocuidad de los Alimentos:

La implementacion de acciones de aseguramiento de la calidad alimentaria requiere de controles que
permitan garantizar la inocuidad de los insumos alimentarios, esto requiere también la
corresponsabilidad de todos aquellos agentes que, ademas del SEDIF intervienen de manera directa e
indirecta en cada una de las etapas de Ia cadena alimentaria.

Para mantener la calidad e inocuidad de los alimentos durante todas las etapas, es necesario que el
control de los procedimientos de manipulacion se lleve a cabo:
e Antes: desde la seleccién de los insumos que conformaran los apoyos alimentarios.
e Durante: la implementacion de las acciones a favor del aseguramiento de la calidad.
e Después: una vez implementadas las acciones darles seguimiento, evaluarlas y corregir si es
necesario.

Herramientas de control:

Son instrumentos que permiten regular ias acciones de aseguramiento de la calidad alimentaria con el
objetivo de mantener los procesos y procedimientos adecuados, evaluar su rendimiento y tomar las
acciones correctivas cuando sea necesario. Las herramientas de control que se deben aplicar en los
programas alimentarios son especificaciones técnicas de calidad, etiquetado de los insumos
alimenticios, andlisis de laboratorio y formatos de inspeccion de aslmacenes y/o espacios alimentarios.

Acciones correctivas
Dentro de las visitas de supervision se generan informes donde se plasman las observaciones
detectadas y se emite un oficio donde se solicita al SMDIF atenderlas a la brevedad.

Documentos de control:
Como Bitdcora de limpieza y Bitdcora de fumigacion que los encargados de los programas son
responsables de su registro

Y
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7.3 Organizacidén y Participacién Comunitaria
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Para la entrega de canastas alimentarias no serd necesario la conformacién del comité, en estos casos el
SMDIF aplicara el Informe de recepcidon de canastas alimentarias para garantizar la vigilancia ciudadana,
la cual se firmaré cada vez que se haga la entrega de las canastas. En caso de identificar alguna
irregularidad, las personas beneficiarias deberan reportarla al SEDIF como al SNDIF y deberd verse
reflejado en el informe cuatrimestral de quejas y denuncias solicitado por la DGADC. Para estos
programas se podrd pegar un cartel durante la entrega, el cual contenga la informacion antes
mencionada.

Para la vigilancia ciudadana el SEDIF debera realizar tanto el material como la difusién a los SMDIF y
enviar al SNDIF evidencia de la difusién de acuerdo con la muestra solicitada por la DGADC.

8. Derechos, obligaciones y sanciones

El SNDIF, SEDIF, SMDIF y los Beneficiarios, son parte del Programa de Atencién Alimentaria a Personas en
Situacion de Vulnerabilidad por lo cual adquieren derechos y obligaciones, los cuales se describen a
continuacion.

8.1 SNDIF (Sistema Nacional DIF) a través de Ia Direcciébn General de Alimentacién y Desarrollo
Comunitario

Tendrd Ias siguientes responsabilidades

. Proponer politicas en materia de asistencia social alimentaria, nutricién y desarrolio
comunitario con perspectiva de género, enfoque interseccional y de derechos humanos;

. Coordinarse con las instancias correspondientes, a fin de promover o realizar y difundir la
elaboracion de estudios e investigaciones en materia de asistencia social alimentaria, nutricién
y atencioén a poblaciéon vulnerable y de desarrollo familiar y comunitario;

e Promover la creacidon o actualizacion de las normas, politicas, lineamientos, para Ia operaciéon y
evaluacidon de los programas alimentarios y de desarrolio individual, familiar y comunitario del
Organismo;

. Instrumentar estrategias, programas y acciones de caracter nacional en materia de asistencia
social alimentaria, nutricién y de desarrollo comunitario orientadas a mejorar las condiciones
de vida de la poblacién en situacién de vulnerabilidad;

. Establecer los criterios de focalizacién de los programas de la Direccidén General para la
identificacion y seleccion de personas beneficiarias, asi como para la distribucion de apoyos
alimentarios y la definicién de acciones de desarrollo comunitario y el establecimiento de
acciones y criterios para la atencién de poblacién vulnerable;

. Establecer los criterios de calidad nutricia e inocuidad de insumos alimentarios, considerando
la disponibilidad de alimentos y la cultura alimentaria de las diversas regiones del pais;
incluyendo la promocién de sistemas alimentarios sostenibles, asi como la normativa vigente;

. Realizar analisis técnicos y evaluar la calidad nutricia de los insumos en los programas
alimentarios operados por los SEDIF y SMDIF, emitiendo las recomendaciones que

correspondan; 6%

{

21

Monterrey, Nuevo Ledn - Viernes - 18 de Julio de 2025 Periodico Oficial




Reglas de operacion
Programa de Atencion Alimentaria a Personas en Situacién de Vulnerabilidad

Responsable: Direccion de Asistencia Social

Asesorar, monitorear y evaluar las acciones de los Sistemas para el Desarrollo integral de la
Familia u homélogos de las entidades federativas y los municipios, en materia de orientacion
alimentaria, de aseguramiento de la calidad alimentaria y de desarrollo;

Promover una alimentacion correcta que contribuya al combate de la malnutricién de la
poblacién en situacién de vulnerabilidad;

Promover la organizacion y la participacion social, para impulsar programas de desarrollo
comunitario y asistencia social alimentaria, en un dmbito de competencia;

Promover la firma de convenios entre los SEDIF y SMDIF para la operacién coordinada de los
programas alimentarios y de desarrollo comunitario y atencién a poblacién vulnerable;
Participar en el disefio de modelos de atencion de caracter integral orientados a la mejora de
la nutricion, a la asistencia social alimentaria y el desarrollo individual, familiar y comunitario,
para promover su aplicacion;

Proponer la distribucién del recurso del Ramo General 33 del Fondo de Aportaciones Mdltiples,
en su vertiente de Asistencia Social (Fondo V.| 1006), para la operacion de los programas
correspondientes a su competencia;

Promover acciones de mejora de la actividad y de los servicios de asistencia social que presten
los Sistemas para el Desarrollo Integral de las Familias en las entidades federativas, y para la
operacién de los programas slimentarios, de salud y desarrollo comunitario y de atencién a
poblacién vulnerable;

Promover la organizacion y participacion social, en un marco de corresponsabilidad, en los tres
6rdenes de gobierno, como mecanismo que favorezca la alimentacién, nutricién, atencidn a
poblacién vuinerable, el desarrollo comunitario.

Las demas que le confiera la persona titular de Ia Unidad de Atencion a Poblacién
Vulnerable, asi como las que sefalen el presente Estatuto y las demas disposiciones
normativas aplicable.

LINEAS DE ACCION

Periodico Oficial

Promover la organizacion y participacion social, en un marco de corresponsabilidad, en los tres
o6rdenes de gobierno y las comunidades, a través de mecanismos que favorezcan una
alimentacién adecuada, nutritiva y sostenible, asi como el desarrolio comunitario;

Evaluar la calidad nutricia de los insumos en ios programas alimentarios operados por los
SEDIF y SMDIF, emitiendo las recomendaciones que correspondan;

Dar seguimiento a la operacion de los programas de la EIASA DC a través de la concentracion y
analisis de los informes, visitas de seguimiento y reuniones nacionales de trabajo con los
SEDIF;

Dar capacitacion y asesoria sobre la operaciéon de los programas de la EIASADC al personal de
los SEDIF, de forma presencial, virtual, telefonica y/o electrénica, con base en la disponibilidad
presupuestal con la que cuente la DGADC;

Mantener Iz coordinacion con cada uno de los SEDIF para la revision de temas especificos
relativos a la operacion de los programas alimentarios, desarrollo comunitario y atenciéon a
grupos prioritarios;

Solicitar, recibir, analizar y retroalimentar los Proyectos Estatales Anuales de Atencion

"

Alimentaria, Desarrollo Comunitario y Grupos de Atencién Prioritaria;
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. Realizar a cada uno de los SEDIF la o las visitas de asesoria, seguimiento y retroalimentacion,
de la operacion de los programas, estableciendo acuerdos y compromisos mediante una
minuta de trabajo;

. Mantener actualizada Ia EIASADC por ser el documento que rige la operacion de los programas,
de acuerdo con la Estructura Programaética del PEF 2025, con base en las actualizaciones de
leyes, reglamentos, normas, lineamientos, decretos u otros que apliquen en materia de
asistencia social alimentaria y desarrollo comunitario;

. Establecer las variables del indice de Desempedio con el fin de evaluar la operacién de los
programas de la EIASADC 2025;

e  Dar seguimiento y asesoria a los SEDIF en la rendicién de cuentas;

. Integrar los informes que sean requeridos por las diversas instancias globalizadoras sobre la
operacién de los programas de la EIASADC 2025;

. Remitir a los SEDIF las solicitudes de apoyos en materia de alimentacién y desarrollo
comunitario por parte de la ciudadania;

. Brindar asesoria y seguimiento a los SEDIF que apliquen el componente de Asistencia Social de
la EIASADC.

8.2 SEDIF (Sistema Estatal DIF)
EL SEDIF NL Tendr3 las siguientes responsabilidades:

. Elaborar, considerando lo establecido en la EIASADC 2025 y la demas normatividad aplicable,
los instrumentos para la planeacion, operacién, seguimiento y evaluacidon del Programa de
Atencidn Alimentaria a Personas en Situacién de Vulnerabilidad a nivel estatal y municipal;

. Elaborar ROP para el Programa de Atencién Alimentaria a Personas en Situacién de
Vulnerabilidad con el propésito de transparentar y normar la distribucién y entrega de los
apoyos;

e Celebrar convenios de colaboracién con los SMDIF para la operacién del Programa de Atencién
Alimentaria a Personas en Situacién de Vulnerabilidad;

e  Coordinar la operacién del Programa de Atencién Alimentaria a Personas en Situacién de
Vulnerabilidad en la entidad federativa con las instancias participantes;

e  Administrar y ejercer los recursos provenientes del Ramo General 33, Fondo de Aportaciones
Mdltiples (i006), de acuerdo con la normatividad vigente;

. Focalizar la poblacién objetivo del programa, en coordinacion con los SMDIF, priorizando la
poblacién en municipios, localidades o Area Geo estadistica Basica (AGEB) rural, urbanas o
indigenas de alto y muy alto grado de marginacion, de acuerdo con los criterios establecidos
en la EIASADC 2025;

. Iniciar oportunamente la operacién del Programa de Atencién Alimentaria a Personas en
Situaciéon de Vulnerabilidad, y entregar de forma continua y sin interrupciones los apoyos,
servicios y capacitaciones;

. Fomentar la organizacién, motivacién y continuidad de las actividades realizadas en el marco
del Programa de Atencién Alimentaria a Personas en Situacion de Vulnerabilidad;

. Capacitar, asesorar y dar seguimiento a los SMDIF en la operacién del Programa de Atencién
Alimentaria a Personas en Situacion de Vulnerabilidad;

o Llevar a cabo los procesos de licitacidon para adquisicion de los insumos durante el primer

trimestre del afo; C%
“//
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Buscar e impulsar la coordinacién interinstitucional para fortalecer la operacion del Programa
de Atencién Alimentaria a Personas en Situacion de Vulnerabilidad;

Dar seguimiento a la operacién mediante la comprobacion de entregas a beneficiarios,
(actualizacion de padrones de beneficiarios) firmas en padrones y entrega de reportes del
Programa de Atencion Alimentaria a Personas en Situacién de Vulnerabilidad;

Promover la vigilancia ciudadana para dar seguimiento a los programas;

De acuerdo con la circular uno del 14 de febrero de 2019, emitida por el C. Presidente
Constitucional de los Estados Unidos Mexicanos, no podran transferirse recursos federales del
FAM-AS & ninguna organizacion social, sindical o civil en Ia que alguna de estas fuera
intermediario para la entrega de los apoyos a las y los beneficiario.

Informar a la DGADC y a las instancias requirientes el avance en la aplicacion del recurso y
operacion del programa Atencidon Alimentaria a Personas en Situacion de Vulnerabilidad;
Proporcionar a la DGADC la informacién especifica que ésta solicite, que puede ser requerida
en diferentes situaciones y tiempos, asi como la establecida en el Calendario Anual 2025;
Entregar a la DGADC la informacion requerida para la evaluacion del indice de Desempefio, de
acuerdo con las indicaciones, formatos y calendario de entrega que en éste se sefialan;
Determinar la viabilidad de atencién a las solicitudes de apoyos y servicios de los programas de
la EIASADC por parte de la ciudadania, turnadas por la DGADC, asi como notificar sobre la
respuesta correspondiente;

Ejercer el recurso proveniente del FAM-AS, dentro del ejercicio fiscal para el cual fue
transferido;

Concentrar e integrar los padrones de beneficiarios del Programa de Atencion Alimentaria a
Personas en Situacién de Vuinerabilidad operado con recurso del Ramo General 33 FAM AS de
acuerdo al resultado arrojado por el Sistema de Informacién Operativa de Asistencia
Alimentaria con base en las Encuestas para Focalizar Hogares con Inseguridad Alimentaria
{ENHINA) proporcionadas por los SMDIF;

Promover que la seleccion de beneficiarios del Programa de Atencidn Alimentaria a Personas
en Situacién de Vulnerabilidad, se realice tomando en cuenta que no haya duplicidad con otros
programas de asistencia social;

Aplicar y hacer un uso adecuado de lo dispuesto en la Guia de Imagen Gréfica para los
programas de la Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y Desarrollo Comunitario
vigente;

Determinar la composicion de las canastas alimentarias y menus para el programa de acuerdo
con los criterios de calidad nutricia establecidos en la EIASADC 2025;

Adquirir tos insumos alimentarios que cumplan con las Especificaciones Técnicas de Calidad
(ETC), establecidas en congruencia con los criterios de la EIASADC 2025;

Promover el correcto almacenamiento y distribucién de los insumos, que permita conservar
sus caracteristicas nutricionales, de calidad e inocuidad, desde la seleccidn hasta su entrega al
beneficiario;

Disefiar y coordinar la implementacion de las acciones de orientaciéon alimentaria y
aseguramiento de la calidad, a fin de promover una alimentacion correcta;

Realizar en laboratorios certificados por Especificaciones Mexicana de Acreditacion o Comision
Federal para la Proteccién contra Riesgos Sanitarios, los andlisis de laboratorio, licitacién,

seguimiento y/o aquellos solicitados por la DGADC; B
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Reglas de operacion
Programa de Atencion Alimentaria a Personas en Situacién de Vulnerabilidad

Responsable: Direccién de Asistencia Social

® Enviar a la DGADC los resultados de los anélisis de licitacién, seguimiento y/o aquelios
solicitados por Ia misma, para verificar el cumplimiento de los pardmetros de calidad e
inocuidad.

Derechos:
. Supervisar el cumplimiento del Convenio de Colaboracién que se realiza con los
Ayuntamientos Municipales. para la operacién del programa;
. Recibir oportunamente los informes solicitados al SMDIF.

8.3 SMDIF (Sistema Municipal DIF)
Tendra las siguientes responsabilidades

. Celebrar el convenio de colaboracion con el SEDIF, con el fin de operar el Programa Atencién
Alimentaria a Personas en Situacion de Vulnerabilidad;

. Participar de forma conjunta con el SEDIF en el establecimiento de mecanismos y estrategias a
seguir para la deteccion, seleccidn, focalizacidn y atencidn de beneficiarios;

. Implementar acciones de orientacion y educacion alimentaria, aseguramiento de la calidad, asi
como de organizacién y participacién comunitaria;

. Operar el Programa Atencién Alimentaria a Personas en Situacion de Vulnerabilidad con
observancia y apego a las Reglas de Operacién emitidas por el SEDIF y lo establecido en el
convenio de colaboracién firmado entre ambos;

3 Impulsar la coordinacién con las instancias correspondientes del sector publico, social o
privado para fortalecer la operacion del Programa de Atencién Alimentaria a Personas en
Situacion de Vulnerabilidad;

o Generar los informes correspondientes sobre la operacién del Programa de Atencion
Alimentaria a Personas en Situacion de vulnerabilidad;

. Aplicar y llenar las encuestas de la ENHINA, de los posibles beneficiarios del Programa de
Atencidon Alimentaria a Personas en Situacién de Vulnerabilidad;

e Entregar al SEDIF los expedientes de los posibles beneficiarios del Programa de Atencion
Alimentaria a Personas en Situacién de Vulnerabilidad;

* Integrar, actualizar y entregar el padron de beneficiarios del Programa de Atencidn Alimentaria
a Personas en Situacién de Vulnerabilidad e informar de manera mensual al SEDIF las altas;

e Notificar las bajas de beneficiarios de manera inmediata ocasionadas por defuncién,
inasistencia, cambio de domicilio, cambio de grupo vuinerable, mal uso de la canasta
alimentaria, duplicidad con el programa de alimentaciéon escolar y en caso de que sea una
causa distinta a las antes sefialadas debera dirigir oficio a la Direccién de Asistencia Social
justificando los motivos de dicha bajas;

o Reintegrar al SEDIF el costo de aquellos apoyos que se hubieran entregado de manera indebida
incluyendo rendimientos o intereses que se hayan generado;

e  Designar un servidor plblico responsable de la operatividad del programa, el cual serd el
encargado de recibir los insumos de parte del SEDIF por conducto del proveedor quien
verificard que sea acorde a los insumos programados por el SEDIF y que dicha entrega
corresponda a la cantidad, calidad y tiempo comprometido, informando los resultados de la
entrega a través de los recibos de atributos correspondientes; c%
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L3 Sera responsable de la guarda y custodia de los insumos recibidos hasta la entrega a los
beneficiarios;
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. Planear una ruta calendarizada de distribucién para abastecer a las comunidades con los
insumos alimentarios;

. Cumplir y promover el cumplimiento de los lineamientos emitidos en las Reglas de Operacion;

. No utilizar el programa con fines distintos a los establecidos;

. Mantener las condiciones adecuadas en el almacenamiento;

° Elaborar y entregar los informes solicitados por el SEDIF en las fechas programadas;

. En caso de entregas de las canastas alimentarias a personas autorizadas con carta poder,
debera llevarse a cabo visitas domiciliarias a los beneficiarios para verificar su supervivencia;

. Restituir las canastas alimentarias en caso de robo, contaminacién y/o pérdida por cualquier
tipo de negligencia atribuida al municipio;

. Firma del Convenio de Colaboracién para la operacién del programa;

° Cumplir con la Ley de Transparencia y Acceso a la informacién Piblica del Estado de Nuevo
Ledn, para la proteccion de datos personales de los del beneficiarios;

. Ofrecer un trato cordial y profesional a los beneficiarios en todas las actividades relacionadas
al programa;

*  Desarrollar y promover las acciones de orientacion y educacién alimentaria y aseguramiento
de la calidad;

L3 Sujetarse a los cambios que establezca SEDIF en la programacién de distribucién de los apoyos
por contingencia;

e  Atender las observaciones que realiza SEDIF durante las visitas de seguimiento;

. Coadyuvar en las revisiones y auditorias que se realizan a la operacién del programa;

Derechos
e Recibir insumos con buena calidad;
®  Recibir asesoria para el desarrollo de Ia operacion del programa;
e  Confidencialidad de la informacién entregada a SEDIF;
. Recibir un trato cordial y profesiona! SEDIF.

8.4 Beneficiarios
Tendran las siguientes responsabilidades:
. Aportar informacién fidedigna en la encuesta ENHINA;
e Acudir puntualmente a las entregas para la recepcion de apoyos;
o No hacer mal uso del producto (venta, regalo, desechar los insumos, etc.).
L3 Presentar identificacién oficial con fotografia para recibir la canasta alimentaria;
e  Firmar de recibido en los registros de entrega;
. Participar hasta donde le sea posible en las acciones de Orientacién y Educacion Alimentaria
que promueve el SMDIF;
. No transferir la tarjeta de beneficiario.
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Reglas de operacion
Programa de Atencién Alimentaria a Personas en Situacién de Vulnerabilidad

Responsable: Direccion de Asistencia Social

Derechos
. Recibir los insumos con buena calidad;
. Reportar cualquier anomalia en la operacién del programa;
. Recibir un trato cordial y profesional del personal que participa en la distribucion de apoyos;
. Confidencialidad de su informacion personal;
. Autorizar hasta tres personas en su ausencia para recibir la canasta alimentaria en su
representacion en caso de no poder asistir por el sapoyo mediante una carta poder.

Responsabilidad del autorizado:
. La persona autorizada con formato de Carta Poder deberd informar al SMDIF de manera
inmediats, ya sea de manera presencial (verbal) y/o escrito libre; el deceso, cambio de
domicilio del beneficiario o en su caso cualquier causa que sea motivo de baja del programa.

8.5 Sanciones
. SEDIF podrd dar de baja del Programa Atencién Alimentaria a Personas en Situacion de
Vulnerabilidad (AAPSV) por el incumplimiento a cualquiera de las responsabilidades arriba
enlistadas.

8.6 Causas de incumplimiento y acciones

En la operacién y ejecucion de los recursos federales y proyectos sujetos a las presentes Reglas de
Operacién, se deberdn observar y atender las medidas de cardcter permanente, asi como aquélias
especificas que sean emitidas de forma previa para los procesos electorales federales, estatales y
municipales, por las instancias correspondientes y que se deriven de las disposiciones en materia de
legalidad y transparencia con el objeto de garantizar su correcta aplicacién.

Son causas de incumplimiento:

e Asignacion del programa a personas no consideradas en el padrén.

e Condicionar la entrega de las canastas alimentarias.

e Venta de las canastas alimentarias a ls comunidad abierta.

e Uso de los productos con fines politicos.

* Robo, contaminacion y/o cualquier tipo de negligencia.

e No entregar los padrones de beneficiarios.

e Falta en la entrega de reportes solicitados por el SEDIF

e Incumplimiento a lo establecido en las presentes Reglas de Operacién.

e Incumplimiento 3 las clausulas del Convenio de Colaboracion.

* No dar aviso al SEDIF de las altas y bajas de beneficiarios, asi como de los fallecimientos de los
beneficiarios referidas en el punto 10 del numeral 7.4.3.

e Continuar con la entrega de las canastas alimentarias a terceras personas cuando se incumpla
con lo referido en el punto uno de la Responsabilidad del autorizado del numeral 7.4.4.

Acciones:
En caso de alguno de los supuestos de incumplimiento antes sefialados, el SEDIF requerirad al SMDIF
para que dentro de lo siguientes 15-quince dias naturales a la notificacién del requerimiento sea
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devuelto el costo de las canastas alimentarias, incluyendo los rendimientos o intereses que se hayan
generado contados a partir desde la primera entrega que haya causado el incumplimiento.

9. Instancias Participantes

9.1 Coordinacion Interinstitucional

La coordinacién clara y ordenada de las instituciones que trabajan para incidir en el desarrollo
comunitario y especialmente en la asistencia alimentaria, es indispensable para lograr los objetivos
planteados en las presentes reglas de operacién.

En Nuevo Ledn se trabaja coordinadamente entre SNDIF, SEDIF, SMDIF, proveedores de los insumos y
los beneficiarios.

Se realizan acciones como la elaboracién de un Convenio de Colaboracién con los Ayuntamientos
Municipales para la operacion del programa.

9.1.1 Instancias ejecutoras

SEDIF a través de la Direccién de Asistencia Social mediante la Subdirecciéon de Programas de
Asistencia Alimentaria Federal serd la instancia ejecutora, y los SMDIF serdn las instancias
operadoras del Programa Atencién Alimentaria a Personas en Situacién de Vuinerabilidad
(AAPSV)los cuales estaran bajo la administracién, supervisién y control de acuerdo a lo establecido
en las presentes Reglas de Operacién.

Dicha Direccién y Subdireccion se encuentran ubicadas en las oficinas del Sistema para el Desarroilo
Integral de la Familia del Estado de Nuevo Ledn, ubicadas en las instalaciones del Organismo en
Ave. I. Morones Prieto No. 600 Ote., Colonia Independencia, Monterrey, Nuevo Leén, en un horario
de 8:00 am a 17:00 pm de lunes a viernes, medios de contacto a través de correo
psrojas@difnl.gob.mx y nimero telefénico 812020 8343.

9.1.2 Instancias normativas estatales

La instancia responsable de administrar los recursos provenientes del Ramo General 33, es el
Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Nuevo Leén y lo hace a través de la
publicacion de las reglas de operacion en apego a los objetivos de la Ley de Coordinacién Fiscal.

Para lo anterior tomara como referente:
e Lineamientos de la Estrategia Integral de Asistencia Social, Alimentacion y Desarrolio
Comunitario (EIASADC 2025).
e Convenio de Colaboracion con los Ayuntamientos Municipales para la operacién del programa.
e Formatos de control.

Para lo anterior tomara como referente:

e Lineamientos de la Estrategia Integral de Asistencia Social, Alimentacion y Desarrolio
Comunitario (EIASADC 2025).
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* Reglas de Operacién del Programa.

¢ Convenio de Colaboracién con los Ayuntamientos Municipales para la operacion del programa.
e Formatos de control.

9.1.3  Instancias normativas federales

El proceso de gestion inicia en la determinacion de los recursos del Presupuesto de Egresos de la
Federacion, asi como el proceso de traslado de recursos de Hacienda Federal a Hacienda Estatal por
lo que al tratarse de Recursos Federales le corresponde al SNDIF 5 través de la Direccidon General de
Alimentacion y Desarrollo Comunitario, por medio de la Estrategia Integral de Asistencia Social,
Alimentacién y Desarrollo Comunitario 2025, con fundamento en la estructura programatica del
FAM-AS del presupuesto de Egresos de la Federacién para el Ejercicio Fiscal 2025.

e La Auditoria Superior de la Federacién conforme al articulo 47 de la ley de Fiscalizacion y
Rendicién de Cuentas de la Federacion.

e Secretaria Anticorrupciéon y Buen Gobierno con base al articulo 37 de la ley Organica de la
Administracion Pablica Federal.

9.1.4  Instancias de Control y Vigilancia
La instancia responsable del control, seguimiento, verificacién y evaluacién del programa sera el
SEDIF a través de la Direccién de Asistencia Social.

Asi como:

e Auditoria Superior de |a Federacion.

e Auditoria Superior del Estado.

e Contraloria y Transparencia Gubernamental del Estado.

10. Coordinacién institucional

Por su parte SMDIF

. De acuerdo s la logistica planteada por SEDIF, recibe las canastas alimentarias de los beneficiarios en su
municipio.

. Recibe comprobante de los insumos

¢ Guarday custodia el producto recibido.

. Realiza la programacion para la distribucion.

e  Entrega las canastas alimentarias a los beneficiarios.

. Entera a SEDIF la distribucién de apoyos

Prevencion de Duplicidades

Con la finalidad de optimizar los recursos publicos y llevar los programas alimentarios a la poblacion
vulnerable, el SEDIF realizard la verificacion de bases de datos utilizando como filtro la CURP, esto de manera

Y

intrainstitucional y evitar duplicar apoyos estatales y federales.
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Con la finalidad de optimizar los recursos publicos y llevar los programas alimentarios a la poblacion
vulnerable, el SEDIF realiza la verificacién de bases de datos utilizando como filtro la CURP, esto de manera
interinstitucional y evitar duplicar apoyos estatales y federales.

10.1 Convenio de colaboracion
Con la finalidad de reforzar las relaciones intra e interinstitucionales el SEDIF realizard la firma de

convenios de colaboracion para la operacién de los programas alimentarios con los Ayuntamientos
Municipales y los SMDIF.

10.2 Colaboraciéon

Cada uno de los tres niveles de gobierno: federal, estatal y municipal participa activamente para el
desarrollo del Programa Atencidn Alimentaria a Personas en Situacién de Vulnerabilidad cumpliendo con
cada una de las atribuciones y deberes que son detallados en las presentes reglas de operacién y que se
refieren al SNDIF, SEDIF y SMDIF. EI SEDIF cuenta con convenios de colaboracién con Registro Nacional
de Poblacién y Servicios de Salud del Estado de Nuevo Leén.

10.3 Otros Recursos Distintos al FAM

El SEDIF aplicara con estricto apego a los lineamientos de la EIASADC 2025 Ia operacién del programa
objetivo de las presentes Reglas de Operacion, a efecto de cumplir con los requerimientos del indice de
desempenfio que incide en la asignacion del presupuesto del Ramo 33 para Asistencia Social.

Otros Recursos Distintos al FAM: Refieren a todo aquel presupuesto autorizado, para la simultaneidad
de recursos a ejercer, los mismos, para robustecer las acciones planeadas o programadas, estimadas
dentro de la estrategia, mediante la vinculacién que realicen los SMDIF y/o SEDIF.

El SEDIF aplicara con estricto apego a los lineamientos de la EIASADC 2025 la operacién del programa
objetivo de las presentes Reglas de Operacion, a efecto de cumplir con los requerimientos del indice de
desempefio que incide en la asignacion del presupuesto del Ramo 33 para Asistencia Social

Los otros recursos distintos al FAM-AS se puede realizar de manera enunciativa mas no limitativa, a
través de:

a) Gasto Federalizado como el Fondo de Aportaciones para |a Infraestructura Social (FAIS), o el Fondo
para el Fortalecimiento de los Municipios y las Demarcaciones Territoriales del Distrito Federal
(FORTAMUN), entre otros.

b) Programas Presupuestales Federales mediante transferencias econémicas.

c) Recursos provenientes de la Entidad Federativa y/o Municipios

11.  Mecanica de Operacidon

Planeacion
La Direcciéon de Asistencia Social propone a la Direccién de Administracién y Finanzas, de acuerdo a los
criterios de calidad nutricia emitidos en la EIASADC 2025, Ia composicién de los apoyos alimentarios y las
especificaciones técnicas de calidad por cada alimento que integraran las canastas alimentarias.

o)
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SEDIF adquiere los insumos de acuerdo 3 la Ley de Adquisiciones, Arrendamientos y Contrataciéon de
Servicios del Estado de Nuevo Ledn.
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Elabora el programa de distribucién de insumos que el proveedor debera considerar en la entrega.

En coordinacidn con los SMDIF, se planea la seleccién de los beneficiarios del Programa de Atencién
Alimentaria a Personas en Situacion Vulnerable se elabora la planeacidn de la distribucién y entrega para cada
uno de ellos, considerando Ias obligaciones y compromisos contenidos en las Reglas de Operacién.

SEDIF, de acuerdo a la distribucion de los apoyos, planifica visitas de supervision a SMDIF y beneficiarios.

1.1 Proceso

El SMDIF realiza invitacion a los posibles beneficiarios que viven en las zonas de atencidn prioritaria para
que acudan con la documentacién requerida en las Reglas de Operacién y realicen la aplicacion de la
Encuesta para Identificar Hogares con Inseguridad Alimentaria (ENHINA) para formar parte del padrén
de beneficiarios del programa, asi como también realizan este proceso mediante visita domiciliaria 0 a
las comunidades en situacion vulnerable. Durante la visita se determina quienes cumplen con la
documentacion completa y en caso de falta de algin documento se les notifica de manera inmediata
para que en un periodo no mayor a 15 dias habiles lo proporcione y puedan aplicar el llenado de la
ENHINA. Una vez que se realicen los tramites ante el SMDIF el tiempo maximo para recibir la resolucion
es de 60 dias habiles.

En caso que se cumpla con el nimero de beneficiarios autorizados al SMDIF, las solicitudes que restan se
quedan en una lista de espera que servird para cubrir 1as bajas de beneficiarios que se vayan presentando
durante el gjercicio fiscal.

Los candidatos a recibir las canastas alimentarias, deberan cumplir con las siguientes fases, actividades,
procedimientos y los trdmites por medio de los cuales podran obtener los apoyos desde su solicitud
hasta su recepcion, conclusién y evaluacién:

Propone candidatos a beneficiar

1. Promociona a candidatos para la inclusién al Programa de Atencién
! Alimentaria a Personas en Situacion de Vulnerabilidad.

SMDIF 2. Aplica la encuesta ENHINA de acuerdo a los criterios de seleccién
plasmados en las Reglas de Operacién vigentes publicadas en el
Periddico Oficial del Estado(su vigencia no deberd ser mayor a un
ejercicio fiscal)

Captura encuestas

1. Recibe documentos para captura: recepcién de la encuesta ENHINA
para su ingreso al Sistema de Informacién Operativa de Asistencia
Alimentaria (SIOAA).

Capturista

31

Monterrey, Nuevo Ledn - Viernes - 18 de Julio de 2025 Periodico Oficial




Reglas de operacién
Programa de Atencion Alimentaria a Personas en Situacién de Vulnerabilidad

Responsable: Direccion de Asistencia Social

2. Revisa Captura: Asegura la Evaluacién de la encuesta en Sistema de
Captura (SIOAA).

Jefe(a) del Programa de Atencién
Alimentaria a Grupos Prioritario /
Supervisor(a) del Programa de
Atencién Alimentaria a Grupos
Prioritarios

Selecciona beneficiarios

1. Selecciona los beneficiarios del programa en base a las Reglas de
Operacidn vigentes publicadas en el Periddico Oficial del Estado. '

2. Revisa la encuesta para que de acuerdo a los criterios de
elegibilidad plasmados en las reglas de operacion vigentes, pueda
ingresarse al programa.

¢Cumple con criterios de seleccién?
SI: Continla en secuencia siguiente
NO: Fin del Proceso

Jefe(a) del Programa de Atencién
Alimentaria a Grupos Prioritarios

Valida la peticién

1. El jefe del programa informa la aprobacion de los beneficiarios al
SMDIF.

Jefe(a) del Programa de Atencién
Alimentaria a Grupos Prioritarios
/ Supervisor(a) del Programa de
Atencién Alimentaria a Grupos
Prioritarios / SMDIF / Proveedor

Distribuye canastas alimentarias a poblacion beneficiada

1. Proveedor entrega canastas alimentarias en los almacenes de los
SMDIF, quienes las reciben siguiendo los lineamientos que dicta el
SEDIF y a su vez las hacen llegar a los beneficiarios.

2. El SEDIF coordina la entrega de apoyos alimentarios a la poblacién
beneficiada con los SMDIF, a través del Convenio de Colaboracion y
conforme a lo establecido en las Reglas de Operacién vigentes, con
el fin de que sean entregados, utilizando el formato de Registro de
Entregas a Beneficiados

Subdirector(a) Orientacion y
Educacién Alimentaria y
Desarrollo Comunitario / SMDIF

Realiza procesos de Orientacion y Educacion Alimentaria

1. Entrega Manuales de Orientacion y Educacién Alimentaria.

2. Proporciona capacitacion al personal operativo de los SMDIF

3. Personal operativo del SMDIF imparte acciones de orientacion y
educaciéon alimentaria a los beneficiarios.

Subdirector(a) de Programas de
Asistencia Alimentaria Federal /
Jefe(a) del Programa de Atencién
Alimentaria a Grupos Prioritarios
/ Supervisor(a) del Programa de
Atencién Alimentaria a Grupos
Prioritarios

Da seguimiento y supervisa

1. EI SEDIF realiza supervisién de tipo administrativo y de campo a los
SMDIF y a los beneficiarios para dar seguimiento al cumplimento de
|las Reglas de Operacidn.

Fin del Proceso
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Diagrama de Flujo / Proceso Atencién Alimentaria a Personas en situacion de Vulnerabilidad.
R e T e ;

Propone

beneficiar

Caplura
encuestas

ZCumple coj
criterios de
seleccion?

L4

| Distribuye canastas alimentarias a pobfacion

Realiza procesos de Crientacion y
Educacion Alimentana

Da seguimiento y supervisa

M.11  Ejecucion
En el Estado de Nuevo Ledn, la ejecucion del Programa de Atencidn Alimentaria a Personas en
Situacion de Vulnerabilidad se lleva a cabo de Ia siguiente manera:

Operacién en coordinaciéon con los SMDIF
SEDIF, inicia con las actividades definidas en el proceso con:

SMDIF

e De acuerdo a la logistica por SEDIF recibe las canastas alimentarias.
¢ Recibe comprobante de los insumos (atributos)

e Guarday custodia el producto recibido.

e Realiza la programacioén para la distribucién a los beneficiarios.

e Realiza visitas de supervision.

¢ Informa a SEDIF sobre el desarrollo de Ia distribucién de los apoyos

11.1.2  Avances fisico-financieros
Se entrega informacion a la Direccién de Finanzas para que realice e informe lo siguiente:
SNDIF
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Informe trimestral de avance de presupuesto.

Contraloria y Transparencia Gubernamental del Estado
e Presupuesto de ingresos recibidos.

e Comprobacién de apoyos.

e Canastas alimentarias distribuidas a municipios.

Secretaria de Hacienda y Crédito Publico
¢ Informe trimestral de avance de presupuesto.

11.1.3  Cierre de ejercicio

Al cierre del ejercicio fiscal, se presenta informacion a la Direccién de Administracion y Finanzas del
Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia para el Estado de Nuevo Ledn, de Ia situacion
presupuestaria del programa.

Dentro de la cuenta publica se presenta la situacién presupuestal y las explicaciones de las
variaciones programaticas (si las hubiera) para tener mayores elementos en relacién a las
diferencias entre el presupuesto original autorizado y el ejercicio real.

Causas de fuerza mayor
SEDIF determinard las acciones pertinentes para el desarrollo del programa en el supuesto de
contingencia de tipo climatoldgico, sociales, politicas, econdmicas, inseguridad y de salud.

Dichas acciones serén publicadas en la pagina web de gobierno del Estado https://nl.gob.mx/es

12. Evaluacién

12.1 Evaluacién interna

De acuerdo al andlisis de documentos e informes que entregan los SMDIF, asi como de las observaciones
realizadas durante las visitas de seguimiento, se elaborard oficio de resultados de supervisiéon en el que
se indicard principalmente las 4reas de oportunidad que sean detectadas y que permitan el avance de
los programas.

El SEDIF a través de la Subdirecciéon de Programas de Asistencia Alimentaria Federal, realizara visitas de
asesoria y sequimiento a los SMDIF.

12.2 Evaluacion externa

SNDIF realiza una evaluacién anual de la operacion del programa y el cumplimiento de los compromisos
establecidos en el Plan Estatal Anual (PEA), ademas de emitir el indice de Desempefio de SEDIF de forma
anual.
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13. Seguimiento, control y auditoria
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Los recursos otorgados para el programa establecido en las presentes Reglas de Operacion, podrén ser
auditados por la Secretaria Anticorrupcion y Buen Gobierno, la Contraloria General del Estado, Auditoria
Superior del Estado y la Auditoria Superior de la Federacién y demas instancias que en el dmbito de sus
respectivas atribuciones resulten competentes. Con el fin de verificar la correcta aplicacién de los recursos
otorgados, asi como la supervision de parte de las instancias antes sefialadas o las que éstas determinen,
conforme a la legislacion aplicable.

Es responsabilidad del programa proporcionar a instancias fiscalizadoras la informacion necesaria para
realizar, en el momento en que lo juzguen pertinente, las auditorias, revisiones o visitas de inspeccién de
acuerdo con los programas anuales de auditoria en el caso que juzgue pertinente; asi como dar atencién 3 las
recomendaciones realizadas por dichas instancias. Al corresponder a recursos federales transferidos,
provenientes del Ramo 33 FAM-AS, el programa podrd ser auditado por las instancias fiscalizadoras
competentes.

13.1 Resultados y seguimiento

Las resoluciones emitidas por las instancias fiscalizadoras, serén atendidas por las &reas
correspondientes, manteniendo un seguimiento interno que permita la atencién en tiempo y forma de
las anomalias detectadas hasta que sean solventadas.

SEDIF realiza visitas de supervision de tipo administrativo y de campo a los SMDIF para dar seguimiento
al cumplimiento de las Reglas de Operacién.

Operacion en caso de contingencia
SEDIF determinard Ias acciones pertinentes para el desarrollo del programa en el supuesto de
contingencia de tipo climatoldgico, sociales, politicas, econémicas, inseguridad y de salud.

De acuerdo al tipo de contingencia y su impacto estatal o nacional el SEDIF se apoyard en las
disposiciones y ordenamientos del SNDIF y/o del gobierno estatal, siempre procurando la adecuada
aplicacion en el ejercicio de los recursos, los cuales podran ser transferidos entre los programas de las
EIASADC.

Acta de entrega-recepcion

Para asegurar la continuidad del Programa de Atencidén Alimentaria a Personas en Situacion de
Vulnerabilidad y no afectar a la poblacién beneficiads, se participa activamente con los SMDIF en el
proceso de entrega y recepcion, cuando hay un cambio de administracion estatal o municipal.

En cambio de administracion estatal, se integra la informacion referente al programa y su situacion al
momento del relevo, resaltando las Reglas de Operacién, padrén de beneficiarios, existencia en bodega y
responsables operativos del programa en SEDIF y en cada municipio.

Oy
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En un cambio de administracién municipal, se coordina y promueve que se realice una transicion de los
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programas alimentarios que no afecte la operacidn y se orienta y capacita a los nuevos responsables de
la ejecucion del programa.

Actualizacion de padrones

Durante la operacién se mantiene la actualizacion de padrones de acuerdo a las bajas que se registren,
asi como la evaluacion de encuestas ENHINA de personas que soliciten su inclusién al programa, las
cuales, luego de ser evaluadas, se dan de alta para sustituir Ias bajas presentadas.

14. Informacién Presupuestaria

El monto presupuestal asignado es de $115,828,826.83 (ciento quince mil, ochocientos veintiocho mil,
ochocientos 83/100 MN pe} EI monto presupuestal podrad variar segin las necesidades operativas y la
suficiencia presupuestaria.

15. Indicadores de Resultados

Para realizar una evaluacién de ia operacion del programa, es importante tener indicadores de resultados que
nos permiten tener una realidad de este y asf poder ejecutar acciones de mejora.

Para consultar los indicadores relacionados al avance fisico financiero de este programa, podra consultarse
en la pagina oficial de la Plataforma Nacional de Transparencia, segin lo establecido en Ley de Transparencia
y Acceso a la Informacion Pablica del Estado de Nuevo Ledn Art. 95, Fraccién VI, todo lo relacionado a
indicadores estratégicos y de gestion.
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INIIUEBLES EQUIPANENTO DE LOS INMUEBLES  © K A

CTNTRATASOS)

Ha3t
EOUCACION

Los indicadores para el Programa de Atencion Alimentaria a personas en Situacién de Vulnerabilidad son los
sefalados en el componente C2 Apoyos Alimentarios Entregados.

16. Transparencia

Difusiéon

El SEDIF dard cumplimiento a sus obligaciones de transparencia del Fondo, para fomentarla se debera dar
difusién a estas Reglas Operacién de conformidad con articulo 95 de la Ley de Transparencia y Acceso a la
Informacién Publica del Estado de Nuevo Ledn vigente y su similar 70 de la Ley General de Transparencia y
Acceso a la Informacién Publica, asi como lo sefialado en el articulo 28 del Presupuesto de Egresos de la
Federacion para el Ejercicio Fiscal 2025, al iguat que la informacién que con la operacién del mismo se genere,
a fin de verificar el cumplimiento de las metas y la correcta aplicacién de los recursos publicos asignados
dando certeza a los principios de eficiencia, eficacia, economia, transparencia y honradez.

SEDIF permite, mediante la difusion y promociéon del Programa de Atencion Alimentaria a Personas en
Situacion de Vulnerabilidad, que la comunidad en general y los beneficiarios conozcan el programa y sus
objetivos a través de diversos mecanismos como son:

o SMDIF
e  Publicacién de las ROP en la Pagina web de gobierno de Estado https://nl.gob.mx/es
* Publicacion del texto integro de las ROP en el Periddico Oficial del Estado.
e Catdlogo Estatal de Tramites y Servicios mediante el servicio denominado Apoyo Alimentario a
Grupos de Atencion Prioritaria

Padrones de Beneficiarios

El Padron de Beneficiarios de Atencidon Alimentaria a Personas en Situacién de Vulnerabilidad, es
proporcionado por el SEDIF a los SMDIF.

El padrén se realiza con base en las primeras 21 variables descritas en el Manual de Operacién del SHPP-G.

Es importante que los SMDIF recaben la informacién de los beneficiarios, de conformidad con establecido por
el SEDIF.

Los datos personales recabados seran utilizados con las finalidades de validar que se cumpla con los
requisitos de elegibilidad para ser beneficiario de este programa, asimismo serdn integrados en la base de
datos personales que estan bajo el resguardo de la Direccidén de Asistencia Social del SEDIF y podran ser
transmitidos a otros entes publicos de los tres niveles de gobierno en el ejercicio de las facultades propias
con que cuenta el mismo, y resulten compatibles o andlogas; para la realizacidon de compulsas y la integracion
del Sistema Integral de Padrén de Beneficiarios (SIPB). Por lo tanto, se garantiza la proteccion de los datos
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personales que sean recabados, en cumplimiento con las disposiciones en materia de transparencia y acceso
a la informacién pUblica y protecciéon de datos personales en posesién de sujetos obligados que resulten
aplicables.

El ejercicio los derechos ARCO de acceso, rectificacion, cancelacién y oposicién de los datos personales
recabados, se podré realizar a través de la Unidad de Transparencia del Sistema para el Desarrollo Integral de
la Familia del Estado de Nuevo Le6n con domicilio en avenida Ignacio Morones Prieto numero 600 oriente de
la Colonia Independencia en Monterrey, Nuevo Ledn; en un horario de atencién de 09:00 a 14:00 y de 15:00 a
17:00, o bien por medio de la Plataforma Nacional de Transparencia en Ia siguiente direccion electrénica:
http://www.plataformadetransparencia.org.mx.

El aviso de privacidad integral, se puede consultar en el portal de Internet del Organismo en
http://www.nl.gob.mx/dif.

Lo anterior, dando cumplimiento en lo preceptuado por los articulos 26 y 27 de la Ley de Proteccién de Datos
Personales en Posesion de Sujetos Obligados del Estado de Nuevo Ledn, asi como 27 y 29 de la Ley de
Proteccion de Datos Personales en Posesion de Sujetos Obligados del Estado de Nuevo Leén.

17. Quejas y Denuncias

Los beneficiarios podran sollutar mformamon a través de la pagina
i asi como interponer
quejas, denuncias o sugerencias via correo electrénico a la direccidén dudasysugerencias@difnl.qob.mx, o bien
directamente por ventanilla en el Organo Interno de Control en el SEDIF, ubicado en Aquiles Serdan 411 Sur
Colonia Buenos Aires Monterrey, N.L. C.P. 64800.

Mecanismos de atencién
Las quejas y denuncias recibidas a través de la pagina web, son referidas al departamento correspondiente
para su atencion, aquellas que no requieran visita domiciliaria, se atienden por ese mismo medio.

SEDIF es un mediador entre SMDIF y sus beneficiarios, por lo que se les recomienda se notifique cualquier
duda o comentario que pudiera entorpecer el desarrollo del programa, asi como cualquier solicitud de apoyo
que los sujetos de atencion presenten.

18. Mecanismos de corresponsabilidad

El Programa de Atencion Alimentaria a personas en Situacion de Vulnerabilidad es gratuito.

Transitorios

Primero.- Las presentes reglas de operacion entrardn en vigor a partir de su publicacién en el Periédico
Oficial del Estado de Nuevo Ledn y tendra su vigencia al 31 de diciembre de 2025 o hasta en tanto no se

expidan unas nuevas Reglas de Operacidn.

Segundo.- Los aspectos no previstos en estas Reglas de Operacidn, seran resueltos por SEDIF. é\z/
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Todos los formatos plasmados en esta seccién son llenados por el personal del SMDIF
Anexo de la Encuesta para Focalizar Hogares con Inseguridad Alimentaria (ENHINA)

SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DEL ESTADO DE NUEVO LEON
DIRECCION DE ASISTENCIA SOCIAL
ATENCION ALIMENTARIA A PERSONAS EN SITUACION DE VULNERABILIDAD
ANEXO ENCUESTA ENHINA

FOLIO DE CAPTURA: FECHA: NUMERO DE ENCUESTA:

Esrequisito Integrar la sigulente para el del

PI COPIA DE LOS MARCAR "X"
1-IDENTIFICACION OFICIAL CON FOTOGRAFIA O GARTA DF IDENTIDAD CON FOTOGRAFIA FXPEDIDA POR | A PRESIDEHGIA

MUNICIPAL O JUEZ AUXILIAR (En ol caso de ser un menor de edad y/o que el entrevistado sea distinto al beneficiario, anexar (3
identiticacion del entrevistado, padre, macdre o tutor).

2 -COMPROBANTE DE DOMIGILIO CON UNA ANTIGUEDAD NO MAYOR A SEIS MESES (RECIBO DE AGUA O LUZ) O CAR 1A DE
[RESIDENCIA EXPEDIDA POR LA PRESIDE!CIA O AUTORIDAD MUMICIPAL

3 -ACTA DE MACIMIEMTO

4 -CURP CERTIFICADA (3i ¢l baneficlario es mencr de edad, agregar tamblén CURP de madre, patre o tutor)

5 -CONSTANCIA DE DISCAPACIDAD O EHFERMEDAD. (Presentar credencial di medico o
que avale ¢ tipo de discapacidad o cincer)

1. DATOS GEOGRAFICOS

CLAVE DE MUNICIPIO: NOMBRE DEL MUNICIPIO:
CLAVE DE LOCALIDAD: NOMBRE DE LOCALIDAD:
CLAVE DE ASENTAMIENTO: NOMBRE DE T0:
CLAVE DEL TIPO DE NOMS3RE DEL TIPO DE
ASENTAMIENTO: ASENTAMIENTO:

CLAVE DE MODULO: NOMBRE DEL MODULO:
NUMERO DE POLIGONO DE

CODIGO POSTAL: POBREZA:

2. DATOS DEL BENEFICIARIO:

NOMBRE(S) COMPLETO(S) APELLIDO PATERNO APELLIDO MATERNO
. . 1.HOMBRE
FECHA DE NACIMIENTO: | | ] ' I | | | | sexo: G O
| oia [ wmes | ANO 3.NO BINARIO
S I N S O A
PERSONA CON PAIS DONDE LEs Afrodescandiente? No
DISCAPACIDAD: NACIO: (Nacido en ol extranjero) >
" ¢Es Alro-Mexlcano?
PERSONA MAYOR: ESTADO DONDE (Nacido en Mexico) si Ne
NACIO:
% T {Penenece acomunidad o
OTROS: pueblo indigena?
MUNICIPIO DONDE En caso afirmativo ¢ Cusi?:
NINO(A) MENOR DE NACIO:
2A6ANOS: &Habla alguna lengua o

dialecto indigena?
En ¢aso afirmativo ;Cusl?:

1) SOLTERO D z;casnooD Voo D
ESTADO
cviL:
‘)D'VORCIADOI:] 5) UNIDOS l:] 6] SEPARADO D 9) SE IGNORA D

C
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EN CASO DE SER UN MENOR DE EDAD, LLENAR AOUI LOS DATOS DE PADRE. MADRE O TUTOR
DATOS DEL PADRE, MADRE O TUTOR DEL MENOR DE EDAD

'NOMBRE(S) COMPLETO(S) APELLIDO PATERNO APELLIDO MATERNO

S U I Y I Y O B B B A

TRABAJA?: ESTADO CIVIL: 1) SOLTERO D 2) CASADO D 3) VIUDO D
aonorcuoo[ | sumoos [ mseoasaso || mserauoma ||

TELEFONO CASA: TELEFONO CELULAR:
(10 DiGITOS) (10 DiGITOS)

TELEFONO RECADO:
(10 DIGITOS)

3.DATOS DEL DOMICILIO

TIPO DE VIALIDAD: NOMBRE DE VIALIDAD:

SEIEMFLO CALLE, AVENIDA, ANDADOR, AMPLIACION, BOULEVARD, CALLEJON. CALZADA, CERRADA. CIRCUITO, PERIFERI L0, PBILONGACION, PRIVADA, RETORNO, CORREDOR, PEATONA

NUMERO EXTERIOR:

"“E’w EXTERIOR NUMERG INTERIOR:

NUMERO INTERIOR
i !

3.1. DATOS DE REFERENCIA DEL DOMICILIO

TIPO DE CARRETERA 1) Es‘rA'mL[: 2 ransm_[:! 3 MUNIC[PAL[: 4) PARTICULAR l:]
DERECHO DE TRANSITO 1) CUOYAI:} 2) |.|BREE
TIPO DE CAMINO 1) BRECHAD 2) CAMINO 3 YERF‘ACERiAD 4) VEREDAE

ENTRE CALLES

“TIPO DE VIALIDAD LAT. DERECHA: NOMBRE DE LA VIALIDAD:
“TIPO DE VIALIDAD LAT. NOMBRE DE LA VIALIDAD:
“TIPO DE VIALIDAD LAT. POSTERIOR: NOMBRE DE LA VIALIDAD:

(ATRAS)
COORDENADAS:
LONGITUD: - LATITUD:
FIRMA DEL ENTREVISTADO:

"Los catas persomales aue ¥ racabados por e1Sistema 2 1y Famia, QuEdaran bl @ 185IATT0 ¥ prateccHin 6ol SKtema para
o Desarmth Integeal de b £ aouka 4ot Estado de Huevo Ladn (SEDIF). pivd fines de ideqtiicacian anle olros Usuanos €8 bs programas de Apoyos  servicos 3ue el memo brinda v <an
el olorgarie ¢l Woyo Yo benefiio que sted reuiere del Pragrama Alencn A¥mentia a Personas en Stuacién de Volerabiiad y para noticark cuando el caso lo aments, de
cuaiquier documento qus 1a Aulondar emita en refackin 5y sakclud. adoplar s

g parama 130105, Corplelss, canecios y tualzacs
15 GAI0S DHSONIES en SU PSASIEN 2 Th 0 Que N 52 dere Ia veracoad de éstos, 0bservando los pancoos de liiud, finaldad, leatad, consentrmianto, CA1AAY, PIOPOICINANIAG,

Mo G persanales. ' de b mifez, 2 el epicie de 105 derechos ARCO, de dccnso,
rectficacién cancetaciin 2 I se esiablecs en los aticulos 6 de a Constiuckin
Palitca de bs Estados Uniros Mexicanos; 10, 13 y 19 de b Consttuctén Polilicn del Estace Litre y Sabarano de Nusva Ledn
Por ragla generai no podrd persanales, sako aue , legitma, o 5 trate g9 ks 23508 QUe asiaviecs el
orticuo 145 de 1a Ley de YA 51 P o0, en e on ko dispuesto por b Lay de Prolencidn de Dalos Personales en

‘ o ol E vo Ledn ™

Periodico Oficial Monterrey, Nuevo Ledn - Viernes - 18 de Julio de 2025




Reglas de operacion
Programa de Atencion Alimentaria a Personas en Situacion de Vulnerabilidad

Responsable: Direccién de Asistencia Social

(2}
o
Ee)
@
N
o
L d
S
@
0
(%)
0
[a]
P
o
E
2
c
@
o
o

Encuesta para Focalizar Hogares con Inseguridad Alimentaria

Monterrey, Nuevo Ledn - Viernes - 18 de Julio de 2025 Periodico Oficial




Reglas de operacion
Programa de Atencion Alimentaria a Personas en Situacion de Vulnerabilida

Responsable: Direccién de Asistencia Social

(72}
o
!
@
N
®
S
e
c
)
o
(7}
o
[a]
o
o
£
8
c
®
o
S
(®)

N /1

Periodico Oficial Monterrey, Nuevo Ledn - Viernes - 18 de Julio de 2025




Reglas de operacion
Programa de Atencion Alimentaria a Personas en Situacién de Vulnerahilida

Responsable: Direccién de Asistencia Social

(2}
o
!
@
N
®
S
L
c
@
o
(%)
o
[a]
0
o
£
8
c
a
o
S
(®)

Monterrey, Nuevo Ledn - Viernes - 18 de Julio de 2025 Periodico Oficial




Reglas de operacion
Programa de Atencién Alimentaria a Personas en Situacién de Vulnerabilidad

Responsable: Direccién de Asistencia Social

(72}
o
!
@
N
®
S
e
c
)
o
(7}
o
[a]
o
o
£
8
c
®
o
S
(®)

Periodico Oficial Monterrey, Nuevo Ledn - Viernes - 18 de Julio de 2025




Reglas de operacién
Programa de Atencion Alimentari sonas en Situacion de Vulnerabilida

Responsable: Direccion de Asi ial

(2}
o
!
@
N
®
S
L
c
@
o
(%)
o
[a]
0
o
£
8
c
a
o
S
(®)

Monterrey, Nuevo Ledn - Viernes - 18 de Julio de 2025 Periodico Oficial




»
o
°
Il
N
©
}
=
c
o
o
?
o
[a]
0
o
£
Q2
c
©
o)
S
(o)

Periodico Oficial Monterrey, Nuevo Ledn - Viernes - 18 de Julio de 2025




Reglas de operacion
Programa de Atencién Alimentaria a Per Sit

Responsable: Direccion de Asistencia Soci

(2}
o
!
@
N
®
S
L
c
@
o
(%)
o
[a]
0
o
£
8
c
a
o
S
(®)

Monterrey, Nuevo Ledn - Viernes - 18 de Julio de 2025 Periodico Oficial




Reglas de operacion
Programa de Atencion Ali

Responsable: Direccié

(/2]
[]
T
L]
N
T
1
el
[
(]
[$]
(7]
()]
[a]
(/2]
]
£
2
c
1]
o
1
o

Periodico Oficial Monterrey, Nuevo Ledn - Viernes - 18 de Julio de 2025




Reglas de operacion
Programa de Atencion Alimentaria a Personas en Situacion de Vulnerabilidad

Responsable: Direccidn de Asistencia Social

Registro de Entrega de canastas alimentarias (Tipo 1) Beneficiados
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SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DEL ESTADO DE NUEVO LEON AAPSV 2025
SNDI F DIRECCION DE ASISTENCIA SOCIAL
SALU D PROGRAMA DE ATENCIGN ALIMENTARIA A PERSONAS EN SITUACION OE VULNERABILIDAD (ANTES ARGP)

REGISTRO DE ENTREGA DE CANASTAS ALIMENTARIAS TIPO 1

MuMCIPO: MoouLe: remoco
LOCALIDAD: coLoNIA:

o NHBRE RECCIN ~at irat s AT et ARt —— i
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SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DEL ESTADO DE NUEVO LEON AAPSV 2025
S N DI E‘ OIRECCION DE ASISTENCIA SOCIAL
S AL[ J D PROGRAMA DE ATENCION ALIMENTARIA A PERSONAS EN SITUACION DE VULNERABILIDAD (ANTES AAGP)

REGISTRO DE ENTREGA DE CANASTAS ALIMENTARIAS TIPG 2

wunceo: | uconte: #eroD0
LocamaD. coroma:
ovrig | NOMDRE T oRECaIN et e FRA
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Padrén de beneficiarios SIIPP-G
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Responsable: Direccién de Asistencia Social
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Responsable: Direccién de Asistencia Social

Periodico Oficial

Carta Poder

CARTA PODER

PROGRAMA DE ATENCION ALIMENTARIA A PERSONAS EN SITUACION DE VULNERABILIDAD

(AAPSV)
No. de Beneficiario: Fecha de Expedicion:
p Modulo:

El que suscribe.... e, (CUYA COpIA de identificacion

se anexa) en su caracter de Beneficiario 6 Solicitante (Padre, Madre, Tutor) del Programa de
Atencidn Alimentaria a Personas en Situaclén de Vulnerabilidad con domicilio
en ..del

municipio. Hago constar por ta presente que el (Ja)

Sr (a).

(Con copias anexas de identificaciones que los acreditan) esta(n) autorizado(s) para recibir en
mi nombre las canastas alimentarias, lo anterior debido a que por causas ajenas a mi voluntad

no puedo asistir personalmente a recibirlo.

Nombre y Firma o Huella del Solicitante Nombre y Firma o Huelia de las

personas autorizadas

1
Nombre y Firma del Director (a)
del DIF Municipal
2
3
Nombre y Firma del representante del Sello del DIF Municipal

DIF Municipal

Nota.- Puede autorizar 1 (una) persona o hasta 3 {tres} personas para recibir las canastas alimentarias en su
representacion. Anexar copias de identificacion. €n ¢aso de realizar cambios en 1a3 personas autorizadas

actualizar el presente documento

Monterrey, Nuevo Ledn - Viernes - 18 de Julio de 2025
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Programa de Atencion Alimentaria a Personas en Situaciéon de Vulnerabilidad
Bitacora de limpieza

Responsable: Direccidn de Asistencia Social
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Reglas de operacién

Programa de Atencion Alimentaria a Personas en Situacion de Vulnerahilidad

Responsable: Direccion de Asistencia Social

Directorio SMDIF

MUNICIPIO DOMICILIO TELEFONO CORREO ELECTRONICO
Alf Marti 2 t i -
Abasolo onso Martinez 200, Centro 81-82-36-03-37 dlfabasoloanF)21
de Abasolo 2024@hotmail.com
, ) . difi icipalagualeg I@gmail.
Agualeguas Juérezy Victoria s/n, Centro | 89-29-91-06-01 HuIcbsaquacauasniamall.co

m

Los Aldamas

Judrez 503 Sur Centro

89-29-93-03-77

dif-losaldamas@outlook.com

Allende # 200 entre Juarez y

Allende Lerdo de Tejada, Centro, 82-62-68-28-85 dif.allende@hotmail.com

Allende N.L.
, Av. Alfonso Martinez D. cruz X .

Andhuac 87-37-37-18-98 difanahuac@hotmail.com
con Nadadores, Centro

Apodaca Abasolo # 701 Sur Col. 81-17-72-20-80 dif@apodaca.gob.mx
Moderno Apodaca

. 82-62-13-20-00 . . .
Aramberri Zaragoza s/n, Centro Ext.112 dif.aramberrinl@gmail.com
Bustamante Independencia 201, Centro 82-92-46-00-20 dif@bustamanteni.gob.mx

Cadereyta Jiménez

Escobedo 103 entre 20 de
Nov. Y Mutualismo

82 82-84-03-05

difcadereyta2427@gmail.com

Francisco . Madero 101,

El Carmen 81-82-36-06-26 difelcarmen24.27@gmail.com
Centro
Cerralvo Padre Mier 512 sur, Centro 89-29-75-01-84 direccion.cerralvo@gmail.com

Ciénega de Flores

Zaragoza 265, Centro

82-52-38-03-36

difcienegadefloresni@gmail.com

Abasolo y Fco. |. Madero s/n,

China 82-32-32-08-88 o .

Centro difchinanuevoleon@gmail.com
Dr. Arroyo Garza Ayala # 30, Nte., Centro | 48-88-88-01-21 difdrarroyo2124@hotmail.com
Dr. Coss Judrez 203, Centro 82-31-02-79-99 difdrcoss24@amail.com

Dr. Gonzélez

M. Matamoros s/n, Centro

82-52-41-00-72

difdoctorgonzalez@gmail.com

Galeana Constitucion 47, Centro 82-62-13-07-77 galeananldif@gmail.com
Garcia Kena Moreno s/n Col. La Cruz | 81-82-86-93-00 contacto.difgarcia@gmail.com

San Pedro Garza

Padre Mier #104 Centro

81-10-52-42-36

Garcia claudette.trevino@sanpedro.gob.m
X
Trevifio entre 5 de mayo direcciondifgnni@outlook.com
Gral. Bravo YOV |82-32-34-02-34

matamoros, Centro

Monterrey, Nuevo Ledn - Viemnes - 18 de Julio de 2025
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Reglas de operacién

Programa de Atencion Alimentaria a Personas en Situacion de Vulnerabilidad

Responsable: Direccién de Asistencia Social

MUNICIPIO DOMICILIO TELEFONO CORREO ELECTRONICO
Gral. Escobedo Av. Lic. Raul Salinas Lozano 8182 86 93 00,81- dif@escobedo.gob.mx
#800 Col. Celestino Gasca 82-86-93-49

Gral. Teran

Hidalgo y M. Escobedo, Centro

82-62-67-03-26

difgeneralteran2124@gmail.com

Gral. Trevifio

Francisco I. Madero # 1,
Centro

89-29-92-02-69

dif graltrevino2427@hotmail.com

Gral. Zaragoza

Fco. . Madero entre 5 de Mayo
e Hidalgo, Centro

82-62-13-30-99

dif.zaragoza1821@hotmail.com

Gral. Zuazua

Judrez entre Zaragoza y
Morelos, Centro

82-52-47-03-18

dif@zuazua.gob.mx

Guadalupe

Ave. Lazaro Cardenas #500
Col. Vivienda Popular

81-40-40-90-90

dif@quadalupe.gob.mx

Los Herrera

20 de Nov. Entre Morelos y
Zaragoza, Centro

82-32-35-01-50

difherreras@gmail.com

Arteaga 308, col. Benito

difhigueras2021-

Centro

Higueras 82-52-48-20-89
9 Judrez, Centro 2024@hotmail.com
Hualahuises Judrezy Fco. Llavero, Centro | 82-12-18-05-70 dif_hualahuises1518@hotmail.com
Franci I. Mad s/n,
Iturbide isco |. Madero s/n 82-12-18-50-26 | difiturbideS0@gmail.com
Centro
Judrez Lazaro Garza Ayala #215 81-17-71-20-64

cavazosl2@outlook.es

Lampazos de

Nemesio Garcia Naranjo 28,

87-37-38-05-62

diflampazos18.21@hotmail.com

Naranjo Centro

. Nifios Héroes y Zaragoza, -

Linares 82-12-12-09-09 dif@linares.gob.mx
Centro

Marin Morelos 210, Centro 82-52-48-00-43 difmarin2427@hotmajl.com

Melchor Ocampo

Pino Suérez con M. Hidalgo,
Centro

89-29-77-03-22

difmo2427@outlook.com

Mier y Noriega

Hidalgo esq. Aldama, Centro

48-88-87-21-16

difmierynorieqa2024.2027@gmail.c
om

Mina

Hidalgo 1200, Centro

82-92-88-00-05

dif@gobiernodemina.com

Montemorelos

Cuauhtémoc y Morelos,
Centro

82-62-63-56-70

difmontemorelos2124@gmail.com

Monterrey Loma Redonda #1500 Col. 81-51-02-86-00 dif@monterrey.qob.mx

Loma Larga
Paréas 5 de Mayo s/n, Centro 89-29-95-00-04 difparasnl2015.2018@gmail.com
Pesqueria Guerrero y Ayala, Centro 82-52-44-02-33 dif@pesqueria.gob.mx

Los Ramones

Allende # 197 y Escobedo,
Centro

82-32-31-02-62

difmunicipal@losramonesnuevoleo
n.gob.mx

Periodico Oficial
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Reglas de operacion
Programa de Atencion Alimen*aria a Personas en Situacion de Vulnerabilidad

Responsable: Direccion de Asistencia Social
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MUNICIPIO DOMICILIO TELEFONO CORREO ELECTRONICO

Rayones Alvaro Obregén s/n, Centro 82-62-68-95-29 difrayones@gmail.com

i . Nifios Héroes 600 cruz con . . .
Sabinas Hidalgo 82-42-42-59-05 difsabinas24@gmail.com
Aldama, Centro

Salinas Victoria Priv. Hidalgo # 100, Centro 81-82-37-11-25 dif@salinasvictoria.mx
San Nicolds de los | Jorge Gonzalez Camarena 125 | 81-81-58-13-90 bienestarsocial@sanicolas.gob.mx
Gza. Cedeco

Eusebio de la Cuevas/ny

Hidalgo , 82-92-86-08-26 difhgo2427@gmail.com
Rayén, Centro

Santa Catarina Manuel Ordofiez # 319 Ote. 81-86-76-17-00 direcciondifstacatarina@gmail.com
Centro
Jardines de la Boca 200, col.
Santiago ' e 81-22-85-36-77 dif@santiago.gob.mx
Jardines de la Boca
X Carretera Nacional ifvallecillo2427@gmai.
Vallecillo etere Nacions 82-42-45-60-04 | 2ivalled meLcem

Monterrey-Laredo Km. 125
Guerrero s/n con Mina,

Villaldama 82-92-45-04-50 karenreyes.dif@yahoo.com

Centro

Directora de Asistencia Social

Opouy

CP. ANA MARIA PATRICIA LOZANO GARZA
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